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Decreto-Lei n° 10/2013 de 25-01-2013

As sociedades desportivas implantaram-se em Portugal, sob a forma de sociedade anénima, ao
abrigo do disposto no Decreto-Lel n.° 67/97, de 3 de abril, aterado pelaLei n.° 107/97, de 16 de
setembro, e pelos Decretos-Leis n.%s 303/99, de 6 de agosto, e 76-A/2006, de 29 de marco. No
quadro desse regime juridico - criado navigénciada Lel de Bases do Sistema Desportivo,
aprovada pelaLei n.° 1/90, de 13 de janeiro, e revogada pela Lei n.° 30/2004, de 21 de julho, que
foi jarevogadapelaLei n.° 5/2007, de 16 dejaneiro, Lei de Bases da Actividade Fisicae do
Desporto - foram constituidas pouco mais de trés dezenas de sociedades desportivas,
correspondendo a grande maioria a modalidade do futebol.

Os clubes que optaram por manter 0 seu estatuto de pessoa coletiva sem fins lucrativos - e que
pretendessem participar em competicdes desportivas profissionais - ficaram sujeitos a um regime
especial de gestéo, consistente, essenciamente, num conjunto de regras minimas que pretendiam
assegurar aindispensavel transparéncia e rigor na respetiva gestéo, e que era suposto ter efeitos
penalizantes para os respetivos dirigentes. A préticaviria, contudo, a desmentir essaintencéo e a
evidenciar uma desigual dade relativamente a entidades desportivas que haviam assumido uma
forma juridica societéria, aqual urge por cobro.

Os interesses, designadamente de natureza econdmica, que, na atualidade, gravitam em torno
do desporto de alto rendimento aconselham a criar novas formas juridicas que esbatam a apontada
desigual dade e coloquem todos os partici pantes nessas competicbes no mesmo patamar, com
obrigactes e deveres anal ogos.

Procede-se, assim, areformulagdo do regime juridico das sociedades desportivas, impondo
gue a participacdo em competicdes desportivas profissionais se concretize sob aformajuridica
societéria - extinguindo-se o chamado regime especial de gestéo -, admitindo-se agora que as
entidades desportivas de natureza associativa, ou aquelas que pretendam constituir ex novo uma
sociedade desportiva, possam optar entre a constitui¢cdo de uma sociedade anénima desportiva
(SAD) ou de uma sociedade desportiva unipessoal por quotas (SDUQ, Lda.).

As sociedades desportivas continuam a ser subsidiariamente regidas pelas regras gerais
aplicaveis as sociedades comerciais, andnimas e também por quotas, e conservam naturais
especificidades decorrentes das especiais exigéncias da atividade desportiva que constitui 0 seu
objeto. De entre tais especificidades sdo de realcar as referentes ao capital social minimo e asua
forma de realizacdo, ao sistema especial de fidelizacdo da sociedade ao clube desportivo fundador,
através, designadamente, do reconhecimento de direitos especiais as acoes tituladas pelo clube
fundador, ao estabel ecimento de regras especiais para a transmissao do patrimonio do clube
fundador para a sociedade desportiva, e a possibilidade de as Regides Auténomas, os municipios e
as associagbes de municipios poderem subscrever até 50% do capital social, ndo podendo, em
gualquer caso, essa participacado exceder 50% dos capitais proprios. A fixacdo desta dupla
limitacdo - a subscricao até 50% do capital social, mas ndo superior a 50% dos capitais proprios - é
umainovacao do presente diploma e constitui uma forma de reforgo do controlo financeiro sobre a
participacdo das entidades publicas nas sociedades desportivas.



Optou-se, ainda, por eliminar o que resultavajadalei geral societaria, como por exemplo, a
constituicao ou inicio da atividade, a distribuicdo de lucros e o exercicio econdémico, Cujos regimes
ndo sdo retomados no presente diploma, umavez que enquadram normativamente as sociedades
desportivas por forca da aplicacéo subsidiaria do regime geral das sociedades comerciais,
afastando-se - paralegislacéo especial - os aspetos juridico-fiscais

Foram ouvidos os 6rgaos de governo proprio da Regido Auténoma da Madeira e a Associacao
Nacional de Municipios Portugueses.

Foi promovida a audi¢do aos 6rgdos de governo proprio da Regido Autonoma dos Acores.

Assim:

Nos termos da alineaa) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituicdo, o Governo decreta o seguinte:

CAPITULO | - Das sociedades desportivas em geral

Artigo 1.°- Objeto

1 - O presente decreto-lel estabelece o regime juridico das sociedades desportivas a que ficam
sujeitos os clubes desportivos que pretendem participar em competicoes desportivas profissionais.

2 - Para efeitos do presente decreto-lei sGo competicdes desportivas profissionais as que como
tal sdo qualificadas pelalei.

3 - O regime juridico das sociedades desportivas é também aplicavel atodas as entidades
desportivas que optem por esta forma juridica, ainda que ndo pretendam participar em competicoes
desportivas profissionais.

Artigo 2.° - Sociedades desportivas

1 - Para efeitos do presente decreto-lel entende-se por sociedade desportiva a pessoa coletiva
de direito privado, constituida sob aforma de sociedade anénima ou de sociedade unipessoal por
guotas cujo objeto consista na participacdo numa ou mais modalidades, em competicoes
desportivas, na promocao e organizacado de espetacul os desportivos e no fomento ou
desenvolvimento de atividades relacionadas com a prética desportiva da modalidade ou
modalidades que estas sociedades tém por objeto.

2 - Um clube desportivo que constitua uma sociedade para mais do que uma modalidade
desportiva sd pode ter uma Unica sociedade desportiva.

3 - Um clube desportivo s6 pode dar origem a duas ou mais sociedades desportivas se cada
uma delas tiver por objeto uma Unica modalidade desportiva.



Artigo 3.° - Formas de constituicdo de sociedades desportivas

A sociedade desportiva pode ser constituida:

a) Deraiz,

b) Por transformacéo de um clube desportivo;

¢) Pela personalizacéo juridica de uma equipa que participe ou pretenda participar, em
competicdes desportivas.

Artigo 4.° - Transformacéo eirreversibilidade

1 - Uma sociedade desportiva pode transformar-se numa sociedade desportiva de tipo
societario diferente.

2 - Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, o clube desportivo que tiver constituido uma
sociedade desportiva, ou personalizado a sua equipa profissional, sd pode participar nas
competicOes desportivas de carécter profissional com o estatuto juridico de sociedade desportiva.

Artigo 5.°- Direito subsidiario

1 - As sociedades desportivas sdo aplicaveis, subsidiariamente, as normas que regulam as
sociedades anénimas e por quotas.

2 - As of ertas publicas de a¢fes das sociedades anénimas desportivas sdo reguladas pelo
Cadigo dos Vaores Mobiliarios, com as devidas adaptacfes ao respetivo objeto e especificidade.

CAPITULO Il - Regimejuridico

SECCAO | - Mengdes obrigatérias

Artigo 6.° - Firma

1 - A firmadas sociedades desportivas contém aindicacdo da modalidade desportiva
prosseguida pela sociedade, setiver por objeto uma unica modalidade, concluindo ainda pela
abreviatura SAD ou SDUQ), Lda., consoante o tipo societario adotado seja 0 de uma sociedade
andnima ou de uma sociedade unipessoal por quotas.

2 - Nos casos previstos nas alineas b) e c) do artigo 3.°, a denominacéo das sociedades inclui
obrigatoriamente mencao que as relacione com o clube ou a equipa que Ihes da origem.



Artigo 7.° - Capital social minimo nas competicdes profissionais

1 - No momento da respetiva constituicdo, o valor minimo do capital social das sociedades
gue participem nas competicdes profissionais de futebol ndo pode ser inferior a:

a) € 1 000 000 ou € 250 000, para as sociedades desportivas que participem na 1.2 Liga,
consoante adotem o tipo de sociedade anénima ou de sociedade unipessoal por quotas;

b) € 200 000 ou € 50 000, para as sociedades desportivas que participem na2.2Liga,
consoante adotem o tipo de sociedade anénima ou de sociedade unipessoal por quotas.

2 - As sociedades desportivas que ascendam da 2.2 Liga paraa 1.2 Liga ndo podem ingressar
nesta se ndo dispuserem de capital social igual, pelo menos, ao montante referido na alinea a) do
ndmero anterior.

3 - O capital social minimo das sociedades que se constituam para participar noutras
competicdes profissionais é de € 250 000 ou € 50 000, consoante adotem a forma de sociedade
an6nima desportiva ou de sociedade unipessoal por quotas desportiva.

4 - Caso a sociedade tenha por objeto a prética de diversas modalidades, 0 seu capital minimo
tem de ser igual a0 minimo exigivel para a modalidade praticada que requerer capital social mais
elevado.

Artigo 8.° - Sociedades desportivas em competices ndo profissionais

1 - E licitaa constitui¢3o das sociedades desportivas fora do &mbito das competicdes
profissionais.

2 - Nos casos referidos no nimero anterior, o capital social minimo dessas sociedades € de €
50 000 ou € 5 000, consoante adotem a forma de sociedade an6nima desportiva ou de sociedade
desportiva unipessoal por quotas.

Artigo 9.° - Realizacéo do capital social

A realizacdo, em dinheiro, de metade do capital social pode ser diferida, por um prazo
maximo de dois anos.



SECCAO Il - Participacdes sociais
Artigo 10.° - Acles

1 - As acdes das sociedades andnimas desportivas séo de duas categorias:

a) Categoria A, as que se destinam a ser subscritas pelo clube fundador, nos casos em que
a sociedade tenha sido constituida nos termos da alinea c) do artigo 3.°,
b) Categoria B, as restantes.

2 - As acdes da categoria A sO sdo suscetiveis de apreensdo judicial ou oneracdo afavor de
pessoas coletivas de direito publico.
3 - As agdes sdo sempre nominativas.

Artigo 11.° - Quota unica

1 - O capital da sociedade unipessoal por quotas deve ser representado por uma quota
indivisivel que pertence integralmente ao clube fundador.

2 - O disposto no artigo 270.°-B, no n.° 1 do artigo 270.°-C, e no artigo 270.°-D do Cddigo das
Sociedades Comerciais ndo € aplicavel as sociedades desportivas unipessoais por quotas, sem
prejuizo do disposto no nimero seguinte.

3 - E licito & sociedade desportiva unipessoal por quotas realizar operagdes de aumento de
capital com a participacdo de terceiros, desde que as mesmas sejam instrumentais da
transformac&o da sociedade em anénima.

Artigo 12.° - Proibicéo de subscricdo ou aquisicdo de participacbes

A sociedade desportiva ndo pode participar no capital social de sociedade com idéntica
natureza.

Artigo 13.° - Regime especifico das sociedades desportivas unipessoais por quotas

Uma associacdo desportiva, qualquer que sgja a sua natureza, pode ser titular de mais do que
uma sociedade desportiva unipessoal por quotas, desde que respeitante a diferentes modalidades.

Artigo 14.° - Proibicao e limites a transmissdo de participagdes sociais

1 - A quota Unica é intransmissivel.
2 - As agdes das sociedades andnimas desportivas ndo podem ser objeto de limitaces a
respetiva transmissibilidade.



SECCAO I11 - Orgaos sociais

Artigo 15.° - Administracao da sociedade

1 - O 6rgéo de administracéo da sociedade € composto por um niimero de membraos, fixado
nos estatutos, no minimo de um ou de dois gestores executivos, consoante se trate de uma
soci edade desportiva unipessoal por quotas ou de uma sociedade anénima desportiva.

2 - Os membros executivos dos 6rgaos de gestdo devem dedicar-se atempo inteiro a gestéo
das respetivas sociedades.

3 - A sociedade desportiva deve comunicar anualmente a entidade organizadora das
competigOes desportivas profissionais, em termos a definir pela mesma, a identidade dos
respetivos gestores executivos.

Artigo 16.° - Incompatibilidades

1 - N&o podem ser administradores ou gerentes de sociedades desportivas:

a) Os titulares de 6rgéos sociais de federacfes ou associacOes desportivas de clubes da
mesma modalidade;

b) Os praticantes profissionais, os treinadores e arbitros, em exercicio, da respetiva
modalidade.

2 - Aos gestores de sociedades desportivas aplica-se igualmente o regime das
incompatibilidades estabel ecidas para os demais dirigentes desportivos nalei geral e em normas
especiais, designadamente de caracter regulamentar, relativas a modalidade a que respeitam.

SECCAO IV - Funcionamento

Artigo 17.° - Aumento de capital das SAD

1 - Nos aumentos de capital das sociedades andnimas desportivas tém direito de preferéncia os
gue jaforem acionistas da sociedade e os associados do clube fundador, se for caso disso, nos
termos determinados pel os estatutos da sociedade.

2 - Caso a sociedade anénima desportiva seja constituida, nos termos das alineas b) e ) do
artigo 3.°, com apelo a oferta publica, tém direito de preferéncia, na subscri¢do ou aquisicdo de
participagdes sociais, 0s associados do clube em transformacéo ou fundador que, em assembleia



geral, devem graduar esse direito de preferéncia em funcéo datitularidade dos seus direitos de
voto.

3 - A subscricéo pelo publico em geral pode ser feita em condigcdes mais onerosas do que as
estabel ecidas para a subscricdo por associados do clube em transformacédo ou fundador.

4 - Nos aumentos do capital das sociedades desportivas unipessoais por quotas participa
exclusivamente 0 socio Unico, sem prejuizo do disposto no n.° 3 do artigo 11.°

Artigo 18.° - AutorizacgOes especiais

1 - A dlienagéo ou oneragdo, a qualquer titulo, de bens que integrem o patriménio imobiliério
da sociedade tem de ser autorizada por deliberagdo da assembleia geral da sociedade an6nima
desportiva e por decisdo do socio Unico da sociedade desportiva unipessoa por quotas.

2 -Carecem igualmente das autorizagdes referidas no nimero anterior os atos que globalmente
excedam em 20 % as previsdes inscritas no orgamento.

3 - A assembleia geral da sociedade an6nima desportiva s pode deliberar, em primeira
convocagao, sobre as matérias referidas nos nimeros anteriores, desde que estejam presentes ou
representados acionistas detentores de, pelo menos, dois tercos do total dos votos.

4 - Em segunda convocagdo, a assembleia pode deliberar seja qual for o nUmero de acionistas
presentes ou representados.

5 - As assembleias gerais ou decisdes do socio Unico cuja autorizagdo € requerida, nos termos
e para os efeitos da presente disposicdo legal, estdo sujeitas aos requisitos estabel ecidos no
respetivo contrato de sociedade e nalegislacéo aplicavel.

Artigo 19.° - LimitacOes ao exer cicio de direitos sociais

1 - Os direitos dos acionistas que sejam titulares de acbes em mais do que uma sociedade
anonima desportiva que tenha por objeto a mesma modalidade desportiva sd podem ser exercidos
numa Unica sociedade, com excegdo dos direitos a reparticéo e percecdo de dividendos e a
transmiss&o de posi¢oes socials.

2 - A restric8o prevista no nimero anterior aplica-se, também a sociedades relativamente as
guais a sociedade andnima desportiva e o acionista se encontrem em posi¢do de dominio ou de
grupo.

3 - A entidade dominante de uma sociedade desportiva, nos termos do disposto no artigo 21.°
do Codigo dos Vaores Mobiliarios, ndo pode deter em sociedade desportiva concorrente mais de
10 % do respetivo capital.



SECCAOQ V - Participacéo de entes publicos

Artigo 20.° - Regides Autonomas e associacdes de municipios

As Regides Auténomas, 0s municipios ou as associacdes de municipios podem deter uma
participacdo de até 50% do capital social das sociedades andnimas desportivas sediadas na sua
area de jurisdicéo, ndo podendo, contudo, tal participacdo exceder 50% dos capitais préprios da
sociedade, sem prejuizo do disposto no artigo 31.°

CAPITULO |11 - Sociedades que resultem da transfor mag&o de um clube desportivo ou da
personalizacdo juridica das equipas

Artigo 21.° - Relagdes com a feder agao desportiva

1 - Nas relagdes com a federacdo que, relativamente a modalidade desportiva em causa,
beneficie do estatuto de utilidade publica desportiva, e no ambito da competicéao desportiva
profissional, a sociedade desportiva, quando constituida nos termos das alineas b) e ¢) do artigo
3.9, representa ou sucede ao clube que Ihe deu origem.

2 - Nos 30 dias subsequentes a sua aprovacao pelos 6rgaos sociais competentes, a sociedade
desportiva deve remeter as suas contas a federacdo referida no nUmero anterior.

3 - As relacbes da sociedade desportiva com a federacdo referida no n.° 1 processam-se
através da respetiva liga profissional de clubes.

CAPITULO IV - Sociedades que resultem da per sonalizag&o juridica das equipas

SECCAO | - Constituicio

Artigo 22.° - Entradas em espécie

1 - O clube fundador pode transferir para a sociedade desportiva, no ato de constituicdo desta,
ou em momento posterior, atotalidade ou parte dos direitos e obrigacdes de que é titular que se
encontrem afetos a participacdo nas competi¢cdes desportivas profissionais da modalidade ou
modalidades que integram o objeto da sociedade.

2 - Para efeitos do disposto no nimero anterior, o clube fundador deve elaborar um inventério
dos direitos e obrigaces objeto da transferéncia, o qual deve constar de documento escrito, que
figuraem anexo ao ato constitutivo da sociedade e que € verificado e avaliado por revisor oficial

de contas.



3 - A transferéncia de passivos deve ser acompanhada de transferéncia de ativos, devidamente
avaliados nos termos do numero anterior, de valor, pelo menos, equivalente aqueles.

4 - A transferéncia dos direitos e obrigactes do clube fundador ndo depende de consentimento
da contraparte, sendo a sociedade desportiva responsavel perante os credores do clube pela
diminuicdo da garantia patrimonial que vier aresultar da transferéncia, em seu favor, da posicéo
contratual do clube em quaisquer contratos.

SECCAO Il - Direitos especiais e desportivos

Artigo 23.° - Participacao do clube fundador

1 - Nos casos referidos na alinea c) do artigo 3.°, a participacdo direta do clube fundador na
sociedade an6nima desportiva ndo pode ser inferior a 10 % do capital social.

2 - No caso referido no nUmero anterior, as agdes de que o clube fundador sgatitular
conferem sempre:

a) O direito de veto das deliberacdes da assembleia geral que tenham por objeto a fusdo,
cisdo, ou dissolucéo da sociedade a mudanca da localizag&o da sede e os simbolos do clube, desde
0 seu emblema ao seu equipamento;

b) O poder de designar pelo menos um dos membros do 6rgéo de administracéo, com
direito de veto das respetivas deliberactes que tenham objeto idéntico ao da alinea anterior.

3 - Os estatutos da sociedade desportiva podem subordinar determinadas deliberagdes da
respetiva assembleia geral a autorizagéo do clube fundador.

4 - O clube fundador pode também participar no capital social da respetiva sociedade
desportiva através de uma sociedade gestora de participagdes sociais, sem prejuizo do disposto no
ne 1l

Artigo 24.° - Transferéncia de direitos desportivos

S&o obrigatoria e automati camente transferidos para a sociedade desportiva os direitos de
participacdo no quadro competitivo em que estava inserido o clube fundador, bem como os
contratos de trabalho desportivos e os contratos de formacdo desportiva relativos a praticantes da
modalidade ou modalidades que constitui ou constituem objeto da sociedade.



SECCAO 111 - Negdcios sociais

Artigo 25.° - InstalacGes desportivas

A utilizagdo das instalagdes do clube desportivo pela sociedade desportiva por ele participada
deve ser titulada por contrato escrito no qual se estabel eca adequada contrapartida.

Artigo 26.° - Jogo do bingo e concessao da respetiva exploracao

1 - No caso referido naalinea c) do artigo 3.°, o clube fundador que seja concessionario da
exploracéo de uma sala de jogo do bingo pode transferir para a sociedade desportiva a concessao,
subordinando-se tal transmissdo as regras definidas no artigo 18.°

2 - As sociedades desportivas podem ser concessionarias do jogo do bingo em termos
idénticos aos dos clubes desportivos.

SECCAO 1V - Dissolucéo e liquidagio

Artigo 27.° - Destino do patrimonio

Em caso de extingdo da sociedade desportiva, as instalagdes desportivas, se ndo forem
indispensaveis para liquidar dividas sociais, devem ser atribuidas ao clube desportivo fundador e
permanecer afetas a fins andl ogos aos da sociedade extinta.

CAPITULO V - Disposicdes comuns as sociedades desportivas

Artigo 28.° - Registo e publicidade

O registo e publicidade das sociedades desportivas regem-se pelas disposi ¢ies constantes da
legislacdo aplicavel as sociedades comerciais, devendo a conservatoria do registo comercial,
oficiosamente e a expensas daquelas, comunicar a entidade da administracéo publica com
atribuicbes na érea do desporto a sua constituicao, 0s respetivos estatutos e suas alteracoes.



Artigo 29.° - Regime fiscal

O regime fiscal das sociedades desportivas constade lei especial, aplicando-se-lhes
diretamente, nafatadesta, asleistributarias gerais.

CAPITULO VI - Disposi¢besfinais e transitérias

Artigo 30.° - Competicdes desportivas profissionais

As competigdes organizadas pela Liga Portuguesa de Futebol Profissional consideram-se, para
efeitos do presente diploma, competicdes desportivas profissionais.

Artigo 31.°- Normatransitéria

A participacdo das Regides Auténomas, municipios ou associagdes de municipios no capital
socia das sociedades anonimas desportivas constituidas ao abrigo da legislacéo anterior pode
manter-se até o maximo de 50 % do respetivo capital social nas primeiras duas épocas desportivas
subsequentes a entrada em vigor do novo regime juridico.

Artigo 32.°- Norma revogatoéria

E revogado o Decreto-Lei n.2 67/97, de 3 de abril, alterado pela Lei n.2 107/97, de 16 de
setembro, e pelos Decretos-Leis n.%s 303/99, de 6 de agosto, e 76-A/2006, de 29 de marco, sem
prejuizo do disposto no artigo anterior.

Artigo 33.° - Entrada em vigor

O presente decreto-lei entraem vigor no dia 1 de julho de 2013, sendo aplicavel as sociedades
desportivas que pretendam participar em competicoes profissionais, na época desportiva de
2013/2014.

()

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 22 de novembro de 2012. - Vitor Louca
Rabaca Gaspar - Vitor Louca Rabaca Gaspar - Paula Mariavon Hafe Teixeirada Cruz -



Miguel Fernando Cassola de Miranda Relvas - Alvaro Santos Pereira.
Promulgado em 16 de janeiro de 2013.
Publique-se.
O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.
Referendado em 21 de janeiro de 2013.
O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coel ho.



Decreto-Le n°49/2013 de 11-04-2013

O Decreto-Lei n.° 10/2013, de 25 de janeiro, que estabel ece o regime juridico das sociedades
desportivas a que ficam sujeitos os clubes desportivos que pretendem participar em competicoes
desportivas profissionais entraem vigor no dia 1 de julho de 2013, sendo aplicavel as sociedades
desportivas que pretendam participar em competicoes profissionais na época desportiva de
2013/2014.

Mantendo-se a intencéo de aplicacéo do novo regime as sociedades desportivas que pretendam
participar em competicdes profissionais na época desportiva de 2013/2014, opta-se por antecipar a
data de entrada em vigor do referido diploma, de modo a que as sociedades desportivas em causa
adaptem as respetivas estruturas atempadamente as novas regras introduzidas, ndo causando,
assim, qualquer perturbacéo a época desportiva de 2013/2014, especialmente tendo em conta 0s
respetivos prazos de inscricao.

Assim:

Nostermos daalineaa) do n.° 1 do artigo 198.° da Constitui¢éo, o Governo decreta 0 seguinte:

Artigo 1.° - Objeto

O presente decreto-lei procede a primeira alteracéo ao Decreto-Lei n.° 10/2013, de 25 de
janeiro, que estabel ece o regime juridico das sociedades desportivas a que ficam sujeitos os clubes
desportivos que pretendem participar em competicdes desportivas profissionais.

Artigo 2.° - Alteracéo ao Decreto-L el n.° 10/2013, de 25 dejaneiro

O artigo 33.° do Decreto-Lei n.° 10/2013, de 25 de janeiro, passa ater a seguinte redagéo:

«Artigo 33.°
[...]

O presente decreto-lei entra em vigor no dia 1 de maio de 2013, sendo aplicavel as sociedades
desportivas que pretendam participar em competicoes profissionais, na época desportiva de
2013/2014.»



Artigo 3.° - Entrada em vigor

O presente decreto-lei entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagéo.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 13 de marco de 2013. - Pedro Passos Coelho -
Vitor Louca Rabaca Gaspar - Paula Mariavon Hafe Teixeirada Cruz - Miguel Fernando Cassola
de Miranda Relvas - Antonio Joaquim Almeida Henriques.

Promulgado em 4 de abril de 2013.

Publigue-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.

Referendado em 8 de abril de 2013.

O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coel ho.



Lel n°56/2013 de 14-08-2013

Primeira alteracdo a Lei n.° 103/97, de 13 de setembr o, que estabelece o regime fiscal
especifico das sociedades desportivas

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea ¢) do artigo 161.° da Constituicéo, o
seguinte:

Artigo 1.°- Objeto

A presente lei procede aprimeira alteracdo alL e n.° 103/97, de 13 de setembro, que estabel ece
o regime fiscal especifico das sociedades desportivas.

Artigo 2.° - Alteracdo a L e n.° 103/97, de 13 de setembro

Osartigos 1.2, 2.2, 3.2, 4° 5° 6.°e7.°daLe n.°103/97, de 13 de setembro, passam ater a
seguinte redagéo:

Artigo 1.°- Objeto

A presente lei estabelece o regime fiscal das sociedades desportivas previstas no Decreto-Lei
n.° 10/2013, de 25 de janeiro, aterado pelo Decreto-Lei n.° 49/2013, de 11 de abril.

Artigo 2.° - Gastos especificos

1 - Sdo considerados gastos do exercicio, na sua totalidade, as quantias atribuidas ao clube
fundador que goze do estatuto de utilidade publica, que sejam por este investidas em instalaces
ou em formacgao desportiva.

2 - Sem prejuizo do disposto no artigo 23.° do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das
Pessoas Coletivas (Cédigo do IRC), os montantes pagos pela sociedade desportiva atitulo de
exploracgéo dos direitos de imagem dos agentes desportivos sdo considerados gastos em

percentagem correspondente a 20 % do respetivo total.



3 - Os agentes desportivos referidos no n.° 2 do presente artigo séo exclusivamente os
jogadores e treinadores contratados pel a sociedade desportiva.

Artigo 3.°2-..]

1 - S8o aceites como gasto as amortizagdes dos ativos intangiveis correspondentes aos direitos
de contratacdo dos jogadores profissionais, desde que inscritos em competicoes desportivas de
caracter profissional ao servico da sociedade desportiva ou ao servigo de outras sociedades
desportivas, neste tltimo caso quando haja cedéncia temporéria do jogador.

2 - Para efeitos do nimero anterior, o valor amortizavel do direito de contratacéo fiscalmente
amortizavel corresponde ao respetivo custo de aquisi¢éo ou, ndo o havendo, aos custos de
formacéo do atleta, devidamente certificados por revisor oficia de contas independente.

3 - O vaor amortizavel do direito de contratacéo inclui, ainda, as quantias pagas pela
soci edade desportiva as entidades detentoras dos direitos econdmico-desportivos rel ativos ao
jogador como contrapartida da transferéncia, as importancias pagas ao préprio jogador pelo facto
de celebrar ou renovar o contrato e os montantes pagos pela sociedade desportiva a agentes ou
mandatarios, relativos a transferéncias de jogadores.

4 - A quota anual de amortizacdo que pode ser aceite como gasto fiscal é a que corresponde a
aplicacdo das taxas de amortizac&o determinadas em funcdo da duragdo do contrato celebrado com
a sociedade, utilizando o método das quotas constantes.

5 - Excluem-se do disposto no nimero anterior os valores pagos ou, por qualquer forma,
atribuidos a quai squer entidades residentes fora do territorio portugués e ai submetidas a um
regime fiscal claramente mais favoravel, designadamente quando o territério de residéncia das
mesmas conste da lista aprovada por portaria do membro do Governo responsavel pela éreadas
finangas.

6 - Considera-se revisor oficial de contas independente aquele que ndo faca parte dos 6rgéos
sociais e demais 6rgaos estatutérios do clube ou da sociedade desportiva, nem com estes possua
relagdes especiais, nos termos do n.° 4 do artigo 63.° do Cadigo do IRC.

Artigo4.2-1..]

A diferenca positiva entre as mais-valias e as menos-valias realizadas mediante transmissio
onerosa dos el ementos do ativo referidos no artigo anterior € aplicavel, com as devidas adaptacdes,
o disposto no artigo 48.° do Caodigo do IRC, desde que o valor da realizacdo correspondente a
totalidade desses elementos sgja reinvestido na contratacéo de jogadores ou na agquisi¢do de bens
do ativo tangivel afetos afins desportivos, até ao final do terceiro exercicio seguinte ao da
realizacso.



Artigo 5.° - I sencdo de imposto municipal sobre as transmissdes onerosas de imoveis (IMT),
imposto do selo e emolumentos

1 - As sociedades que se reorganizem nos termos do Decreto-Lei n.° 10/2013, de 25 de
janeiro, alterado pelo Decreto-Le n.° 49/2013, de 11 de abril, podem ser concedidos 0s seguintes
beneficios:

a) lsencéo total ou parcial de IMT relativamente a transmisséo de bensiméveis
necessarios a reorganizacao, a aprovar pelo 6rgdo autarquico competente apos ter sido reconhecido
0 interesse municipal dareferida reorganizacao;

b) Isencéo de imposto do selo, dos emolumentos e de outros encargos legais que se
mostrem devidos pela pratica de todos o0s atos inseridos no processo de reorgani zagao.

2 - Para efeitos do disposto no nimero anterior, considera-se reorgani zag&o:

a) A constitui¢ao de sociedades desportivas, mediante integracéo da totalidade ou de parte
dos ativos dos clubes desportivos afetos ao exercicio de uma atividade que constitua, do ponto de
vista técnico, uma exploragéo auténoma, desde que essa atividade deixe de ser exercida pelo clube
desportivo e passe a sé-10 pela sociedade desportiva;

b) A incorporagéo por sociedades desportivas da totalidade ou de parte dos ativos dos
clubes desportivos afetos ao exercicio de uma atividade que constitua, do ponto de vista técnico,
uma exploracdo auténoma, desde que essa atividade deixe de ser exercida pelo clube desportivo e
passe a sé-10 pela sociedade desportiva;

) A constituicao de sociedades mediante a integracdo de parte dos ativos dos clubes
desportivos afetos ao exercicio de uma atividade que constitua, do ponto de vista técnico, uma
exploracéo autbnoma, desde que essa atividade deixe de ser exercida pelo clube e passe a sé-1o
pela nova sociedade e o capital desta seja maioritariamente detido por uma sociedade desportiva
ou pelo clube fundador;

d) A incorporagdo, por uma sociedade ja constituida, de parte dos ativos de clubes
desportivos afetos ap exercicio de uma atividade que constitua, do ponto de vista técnico, uma
exploragdo autdbnoma, desde que essa atividade deixe de ser exercida pelo clube e passe a sé-1o
pela sociedade e o capital desta seja maioritariamente detido por uma sociedade desportiva ou pelo
clube fundador.

3 - Sem prejuizo do disposto naaineaa) do n.° 1, os beneficios sdo concedidos por despacho
do membro do Governo responsavel pela area das finangas, a pedido dos clubes desportivos,
mediante parecer da Autoridade Tributariae Aduaneira (AT), devendo o requerimento, feito em
triplicado, conter os elementos necessarios a respetiva apreciacéo e ser acompanhado de
documentos comprovativos do interesse municipal e do valor dataxade IMT fixado pelo 6rgéo
autarquico competente.

4 - A AT deve solicitar:

a) A entidade competente da Administracgo Publica que tutela o desporto, a emissio de
parecer sobre a verificacdo dos pressupostos referidosno n.° 1,
b) Ao Instituto dos Registos e do Notariado, a emisséo de parecer sobre a verificacdo dos

pressupostos a que se refere o n.° 2.



5 - (Revogado.)

6 - Os pareceres referidos no n.° 4 devem ser emitidos no prazo de 30 dias a contar da data da
rececao, presumindo-se que se ddo por verificados 0s pressupostos se ndo houver resposta dentro
do prazo referido.

7 - Os documentos comprovativos do reconhecimento do interesse municipa e do valor da
taxado IMT fixado pelo competente 6rgéo autérquico sdo considerados como rendncia a
compensacao, total ou parcial, nos termos e para os efeitos do disposto na Lei n.° 2/2007, de 15 de
janeiro.

Artigo6.°-1...]

1 - A transmissio dos elementos do ativo do clube desportivo para a sociedade desportiva ou
para outra sociedade, cujo capital social sgja maioritariamente detido pela sociedade desportiva ou
pelo clube fundador aplica-se, durante os primeiros cinco anos a contar da datado inicio da
atividade, com as necessarias adaptacdes, o disposto no artigo 74.° do Codigo do IRC.

2 - Os elementos do ativo atransmitir podem ser reavaliados pelo clube desportivo tendo por
base valores certificados por revisor oficial de contas independente, nos mesmos termos do
disposto no n.° 6 do artigo 3.°

3 - Para efeitos de determinacdo do lucro tributével da sociedade desportiva € aplicavel, com
as necessarias adaptacoes, relativamente ao ativo transmitido que tenha sido reavaliado nos termos
do nimero anterior, o disposto no artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 22/92, de 14 de fevereiro, sobre néo
dedutibilidade de gastos.

4 - (Revogado.)

5 - (Revogado.)

Artigo 7.° - Regime deresponsabilidade

A sociedade desportiva € solidariamente responsavel com o clube fundador por quai squer
dividas fiscais e a seguranca social que sejam relativas ao periodo anterior a data da reorganizacéo
referida no artigo 5.°, até ao limite do valor dos ativos que por este tenham sido transferidos a
favor da sociedade.»

Artigo 3.°- Normarevogatoria

S0 revogados o n.° 5 do artigo 5.°, 0sn.°%s 4 e 5 do artigo 6.° e 0 artigo 8.° daLei n.° 103/97,
de 13 de setembro.



Artigo 4.° - Republicacéo

1 - E republicada, em anexo a presente lei, da qual faz parte integrante, a Lei n.° 103/97, de 13
de setembro, com aredagéo atual.

2 - Para efeitos da republicacéo referida no nimero anterior, so atualizadas as designactes
dos servigos e organi smos.

Artigo 5.° - Entrada em vigor e producéo de efeitos

1- A presente lei entraem vigor no dia seguinte ao da sua publicacéo.
2 - O presente regime aplica-se apenas aos periodos de tributagdo que se iniciem apos a
entrada em vigor da presente lei.

Aprovada em 28 de junho de 2013.

A Presidente da Assembleia da Republica, Maria da Assuncéo A. Esteves.
Promulgada em 7 de agosto de 2013.

Publique-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.

Referendada em 8 de agosto de 2013.

O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coel ho.

ANEXO - (aqueserefereoartigo 4.°) - Republicacdo da Lei n.° 103/97, de 13 de setembro

Artigo 1.°- Objeto

A presente lei estabelece o regime fiscal das sociedades desportivas previstas no Decreto-L el
Nn.° 10/2013, de 25 dejaneiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 49/2013, de 11 de abril.

Artigo 2.° - Gastos especificos

1 - S8o considerados gastos do exercicio, na sua totalidade, as quantias atribuidas ao clube
fundador que goze do estatuto de utilidade publica, que sejam por este investidas em instal agdes
ou em formagao desportiva



2 - Sem prejuizo do disposto no artigo 23.° do Cédigo do Imposto sobre 0 Rendimento das
Pessoas Coletivas (Codigo do IRC), os montantes pagos pela sociedade desportiva atitulo de
exploracéo dos direitos de imagem dos agentes desportivos sdo considerados gastos em
percentagem correspondente a 20 % do respetivo total.

3 - Os agentes desportivos referidos no n.° 2 do presente artigo séo exclusivamente os
jogadores e treinadores contratados pela sociedade desportiva.

Artigo 3.° - Amortizacbes

1 - S8o aceites como gasto as amortizagdes dos ativos intangivels correspondentes aos direitos
de contratacdo dos jogadores profissionais, desde que inscritos em competicdes desportivas de
caracter profissional ao servico da sociedade desportiva ou ao servico de outras sociedades
desportivas, neste Ultimo caso quando haja cedéncia temporaria do jogador.

2 - Para efeitos do nimero anterior, o valor amortizavel do direito de contratacéo fiscalmente
amortizével corresponde ao respetivo custo de aquisi¢ao ou, ndo o havendo, aos custos de
formacéo do atleta, devidamente certificados por revisor oficial de contas independente.

3 - O valor amortizavel do direito de contratagcdo inclui, ainda, as quantias pagas pela
sociedade desportiva as entidades detentoras dos direitos econdémico-desportivos relativos ao
jogador como contrapartida da transferéncia, as importancias pagas ao proprio jogador pelo facto
de celebrar ou renovar o contrato e os montantes pagos pela sociedade desportiva a agentes ou
mandatérios, relativos a transferéncias de jogadores.

4 - A quota anual de amortizac&o que pode ser aceite como gasto fiscal € aque corresponde a
aplicacdo das taxas de amortizacéo determinadas em funcéo da duracdo do contrato celebrado com
a sociedade, utilizando o método das quotas constantes.

5 - Excluem-se do disposto no nimero anterior os valores pagos ou, por qualquer forma,
atribuidos a quaisquer entidades residentes fora do territério portugués e ai submetidas aum
regime fiscal claramente mais favoravel, designadamente quando o territorio de residéncia das
mesmas conste da lista aprovada por portaria do membro do Governo responsavel pela areadas
financas.

6 - Considera-se revisor oficial de contas independente aguele que ndo faca parte dos 6rgdos
sociais e demais 6rgdos estatutarios do clube ou da sociedade desportiva, nem com estes possua
relacdes especiais, nos termos do n.° 4 do artigo 63.° do Codigo do IRC.

Artigo 4.° - Reinvestimento dos valores de realizacao

A diferenca positiva entre as mais-valias e as menos-valias realizadas mediante transmissio
onerosa dos elementos do ativo referidos no artigo anterior € aplicavel, com as devidas adaptacoes,
o disposto no artigo 48.° do Cédigo do IRC, desde que o valor darealizagdo correspondente a
totalidade desses elementos seja reinvestido na contratacéo de jogadores ou na aquisi¢ao de bens
do ativo tangivel afetos afins desportivos, até ao final do terceiro exercicio seguinte ao da realizacéo.



Artigo 5.° - | sencéo de imposto municipal sobr e as transmissdes oner osas deimoéveis (IMT),
imposto do selo e emolumentos

1 - As sociedades que se reorganizem nos termos do Decreto-Lei n.° 10/2013, de 25 de
janeiro, alterado pelo Decreto-Le n.° 49/2013, de 11 de abril, podem ser concedidos o0s seguintes
beneficios:

a) Isencdo total ou parcial de IMT relativamente a transmissdo de bensiméveis
necessarios a reorgani zagao, a aprovar pelo 0rgéo autarquico competente apos ter sido reconhecido
0 interesse municipal da referida reorganizagao;

b) Isencédo de imposto do selo, dos emolumentos e de outros encargos legais que se
mostrem devidos pela prética de todos os atos inseridos no processo de reorganizagao.

2 - Para efeitos do disposto no nimero anterior, considera-se reorgani zagdo:

a) A constituicao de sociedades desportivas, mediante integracéo da totalidade ou de parte
dos ativos dos clubes desportivos afetos ao exercicio de uma atividade que constitua, do ponto de
vista técnico, uma exploracdo autonoma, desde que essa atividade deixe de ser exercida pelo clube
desportivo e passe a sé-10 pela sociedade desportiva;

b) A incorporacéo por sociedades desportivas da totalidade ou de parte dos ativos dos
clubes desportivos afetos ao exercicio de uma atividade que constitua, do ponto de vista técnico,
uma exploracdo auténoma, desde que essa atividade deixe de ser exercida pelo clube desportivo e
passe a sé-10 pela sociedade desportiva;

¢) A constituicéo de sociedades mediante aintegracéo de parte dos ativos dos clubes
desportivos afetos ap exercicio de uma atividade que constitua, do ponto de vista técnico, uma
exploragdo autdnoma, desde que essa atividade deixe de ser exercida pelo clube e passe asé-lo
pela nova sociedade e o capital desta sgja maioritariamente detido por uma sociedade desportiva
ou pelo clube fundador;

d) A incorporagdo, por uma sociedade ja constituida, de parte dos ativos de clubes
desportivos af etos ao exercicio de uma atividade que constitua, do ponto de vista técnico, uma
exploragcdo autbnoma, desde que essa atividade deixe de ser exercida pelo clube e passe asé-lo
pela sociedade e o capital desta seja maioritariamente detido por uma sociedade desportiva ou pelo
clube fundador.

3 - Sem prejuizo do disposto naalineaa) do n.° 1, os beneficios sdo concedidos por despacho
do membro do Governo responsavel pela érea das finangas, a pedido dos clubes desportivos,
mediante parecer da Autoridade Tributériae Aduaneira (AT), devendo o requerimento, feito em
triplicado, conter os elementos necessarios a respetiva apreciacao e ser acompanhado de
documentos comprovativos do interesse municipal e do valor dataxade IMT fixado pelo 6rgéo
autarquico competente.

4 - A AT deve solicitar:



a) A entidade competente da Administraco Publica que tutela o desporto, a emissio de
parecer sobre a verificacdo dos pressupostos referidos no n.° 1;

b) Ao Instituto dos Registos e do Notariado, a emisséo de parecer sobre a verificacdo dos
pressupostos a que se refere o n.° 2.

5 - (Revogado.)

6 - Os pareceres referidos no n.° 4 devem ser emitidos no prazo de 30 dias a contar da data da
rececdo, presumindo-se que se ddo por verificados os pressupostos se ndo houver resposta dentro
do prazo referido.

7 - Os documentos comprovativos do reconhecimento do interesse municipal e do valor da
taxado IMT fixado pelo competente 6rgdo autérguico sdo considerados como rendnciaa
compensacao, total ou parcial, nos termos e para os efeitos do disposto naLei n.° 2/2007, de 15 de
janeiro.

Artigo 6.° - Disposicdo transitoria

1 - A transmissio dos elementos do ativo do clube desportivo para a sociedade desportiva ou
para outra sociedade, cujo capital social sgja maioritariamente detido pela sociedade desportiva ou
pelo clube fundador aplica-se, durante 0s primeiros cinco anos a contar da datado inicio da
atividade, com as necessarias adaptacdes, o disposto no artigo 74.° do Cédigo do IRC.

2 - Os elementos do ativo atransmitir podem ser reavaliados pelo clube desportivo tendo por
base valores certificados por revisor oficial de contas independente, nos mesmos termos do
disposto no n.° 6 do artigo 3.°

3 - Para efeitos de determinagdo do lucro tributével da sociedade desportiva € aplicavel, com
as necessdrias adaptacoes, relativamente ao ativo transmitido que tenha sido reavaliado nos termos
do nimero anterior, o disposto no artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 22/92, de 14 de fevereiro, sobre
custos ou perdas ndo dedutiveis.

4 - (Revogado.)

5 - (Revogado.)

Artigo 7.° - Regime deresponsabilidade
A sociedade desportiva é solidariamente responsavel com o clube fundador por quaisquer
dividas fiscais e a seguranca social que sejam relativas ao periodo anterior & data da reorganizacéo
referida no artigo 5.°, até ao limite do valor dos ativos que por este tenham sido transferidos a
favor da sociedade.

Artigo 8.° - Legislacdo subsidiaria

(Revogado.)

Artigo 9.° - Entrada em vigor

A presente lei entraem vigor no diaimediato ao da respetiva publicacéo.



Lei n°74/2013 de 06-09-2013

Criao Tribunal Arbitral do Desporto e aprova arespetivalel

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea c) do artigo 161.° da Constituicéo, o
seguinte:

Artigo 1.° - Objeto

1- A presentelei criao Tribunal Arbitral do Desporto (TAD), com competéncia especifica
para administrar ajustica relativamente a litigios que relevam do ordenamento juridico desportivo
ou relacionados com a prética do desporto.

2 - A presente lel aprova, ainda, alel do TAD.

Artigo 2.° - Aprovacéo dalei do Tribunal Arbitral do Desporto

E aprovada, em anexo a presente lei, da qual faz parte integrante, alei do TAD que estabel ece:

a) A natureza, a competéncia, a organizacéo e os servicosdo TAD; e
b) Asregras dos processos de arbitragem e de mediacdo a submeter ao TAD.

Artigo 3.°- Normatransitéria

1 - A presente lei aplica-se aos processos iniciados apds a sua entrada em vigor.

2 - A aplicacdo da presente lei aos litigios pendentes a data da sua entrada em vigor carece de
acordo das partes.

3 - As comissdes arbitrais as quais tenha sido atribuida competéncia exclusiva ou prévia, nos
termos e para os efeitos do artigo 30.° da Lei n.° 28/98, de 26 de junho, alterada pelaLei n.°
114/99, de 3 de agosto, mantém-se em vigor até 31 de julho de 2015, data a partir daqual a
respetiva competéncia arbitral € atribuidaao TAD.



Artigo 4.°- Normarevogatoria

Séo revogados.

a) O artigo 30.°daLei n.° 28/98, de 26 de junho, ateradapelaLei n.° 114/99, de 3 de
agosto;

b) O artigo 18.°daLei n.° 5/2007, de 16 de janeiro;

c¢) O artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de dezembro;

d) Osn.%s 2 e 3 do artigo 31.° do Decreto-Lei n.° 273/2009, de 1 de outubro.

Artigo 5.° - Entrada em vigor

A presente lei entraem vigor no prazo de 90 dias apds ainstalacdo do TAD.

Aprovada em 29 de julho de 2013.

A Presidente da Assembleia da Republica, Maria da Assuncéo A. Esteves.
Promulgada em 27 de agosto de 2013.

Publique-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.

Referendada em 29 de agosto de 2013.

O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coel ho.

ANEXO - (aqueserefereoartigo 2.9 - Lei do Tribunal Arbitral do Desporto

TITULO | - Natureza, competéncia, or ganizagao e servigos

CAPITULO | - Natureza e competéncia

Artigo 1.° - Natureza eregime

1- O Tribunal Arbitral do Desporto (TAD) € uma entidade jurisdicional independente,
nomeadamente dos érgaos da administracdo publica do desporto e dos organismos que integram o
sistema desportivo, dispondo de autonomia administrativa e financeira.



2 - O TAD tem competéncia especifica para administrar ajustica relativamente alitigios que
relevam do ordenamento juridico desportivo ou relacionados com a prética do desporto.

3 - Séo receitas do TAD as custas processuals cobradas nos correspondentes processos e
outras que possam ser geradas pela sua atividade, nomeadamente as receitas provenientes dos
servigos de consulta e de mediagdo previstos na presente lei.

4 - Incumbe ao Comité Olimpico de Portugal promover ainstalacdo e o funcionamento do
TAD.

Artigo 2.2 - Jurisdicéo e sede

O TAD exerce asua jurisdicdo em todo o territorio nacional e tem a sua sede no Comité
Olimpico de Portugal.

Artigo 3.°- Ambito da jurisdicio

No julgamento dos recursos e impugnagdes previstas nos artigos anteriores, 0 TAD goza de
jurisdicdo plena, em matéria de facto e de direito.

Artigo 4.° - Arbitragem necessaria

1 - Compete ao TAD conhecer dos litigios emergentes dos atos e omissdes das federacoes e
outras entidades desportivas e ligas profissionais, no ambito do exercicio dos correspondentes
poderes de regulamentacéo, organizacao, direcdo e disciplina.

2 - Salvo disposicdo em contrario e sem prejuizo do disposto no nimero seguinte, a
competéncia definida no nimero anterior abrange as modalidades de garantia contenciosa
previstas no Codigo de Processo nos Tribunais Administrativos que forem aplicavels.

3 - O acesso a0 TAD s6 € admissivel em via de recurso das decisdes dos 6rgdos jurisdicionais
das federacfes desportivas ou das decisdes finais de outras entidades desportivas referidasno n.° 1,
n&o dispensando a necessidade de fazer uso dos meios internos de impugnago, recurso ou
sancionamento dos atos ou omissdes referidos no n.° 1 e previstos nos termos dalei ou de norma
estatutéria ou regulamentar.

4 - Cessa 0 disposto no nimero anterior sempre que a decisdo do 6rgéo jurisdicional
federativo ou a decisdo final de outra entidade desportiva referidano n.° 1 ndo haja sido proferida
no prazo de 30 dias Uteis, sobre a autuagéo do correspondente processo, caso em gue 0 prazo para
a apresentacdo do requerimento inicial junto do TAD é de 10 dias, contados a partir do final
daquele prazo.

5 - E excluida dajurisdigio do TAD, ndo sendo assim suscetivel designadamente do recurso
referido no n.° 3, aresolucédo de questdes emergentes da aplicagéo das normas técnicas e
disciplinares diretamente respeitantes a pratica da préopria competicao desportiva.



Artigo 5.° - Arbitragem necessaria em matéria de dopagem

Compete ao TAD conhecer dos recursos das deliberactes tomadas por 6rgéos disciplinares
das federacfes desportivas ou pela Autoridade Antidopagem de Portugal em matéria de violagéo
das normas antidopagem, nos termos da Lei n.° 38/2012, de 28 de agosto, que aprova alei
antidopagem no desporto.

Artigo 6.° - Arbitragem voluntaria

1 - Podem ser submetidos a arbitragem do TAD todos os litigios, ndo abrangidos pelos artigos
4.°e5.° relacionados direta ou indiretamente com a prética do desporto, que, segundo alei da
arbitragem voluntéria (LAV), sgjam suscetiveis de decisdo arbitral .

2 - A submissdo ao TAD dos litigios referidos no niUmero anterior pode operar-se mediante
convencdo de arbitragem ou, relativamente a litigios decorrentes da correspondente relagdo
associativa, mediante clausula estatutaria de uma federacdo ou outro organismo desportivo.

Artigo 7.° - Arbitragem voluntaria em matérialaboral

1 - O disposto no artigo anterior é designadamente aplicavel a quaisquer litigios emergentes
de contratos de trabalho desportivo celebrados entre atletas ou técnicos e agentes ou organismos
desportivos, podendo ser apreciada a regularidade e licitude do despedimento.

2 - De acordo com o definido no niUmero anterior é atribuida ao TAD a competéncia arbitral
das comissOes arbitrais paritarias, previstanaLei n.° 28/98, de 26 de junho.

Artigo 8.° - Recur so das decisbes arbitrais

1 - S8o passiveis de recurso, para a cdmara de recurso, as decisdes dos colégios arbitrais que:

a) Sancionem infragdes disciplinares previstas pelalel ou pelos regulamentos
disciplinares aplicaveis;

b) Estejam em contradicdo com outra, ja transitada em julgado, proferida por um colégio
arbitral ou pela camara de recurso, no dominio da mesma legislacéo ou regulamentacéo, sobre a
mesma questéo fundamental de direito, salvo se conformes com decisdo subsequente entretanto ja
tomada sobre tal questdo pela cdmara de recurso.

2 - Das decisbes proferidas pela camara de recurso, pode haver recurso de revista parao
Supremo Tribunal Administrativo quando esteja em causa a apreciacdo de uma gquestao gue, pela
suarelevanciajuridicaou social, se revista de importancia fundamental ou quando a admisséo do



recurso seja claramente necessaria para uma melhor aplicacdo do direito, aplicando-se, com as
necessarias adaptacoes, o disposto no Codigo de Processo nos Tribunais Administrativos quanto
a0 recurso derevista.

3 - No caso de arbitragem voluntéria, a submissdo do litigio ao TAD implicaarenincia aos
recursos referidos nos nimeros anteriores.

4 - Fica salvaguardada, em todos os casos, a possibilidade de recurso parao Tribunal
Constitucional e de impugnacéo da decisdo com os fundamentos e nos termos previstosnaLAV.

5 - S0 competentes para conhecer daimpugnacéo referida no nimero anterior o Tribunal
Central Administrativo do lugar do domicilio da pessoa contra quem se pretende fazer valer a
sentenca, no tocante a decisdes proferidas no exercicio da jurisdi¢do arbitral necessaria, ou o
Tribunal da Relagdo do lugar do domicilio da pessoa contra quem se pretende fazer valer a
sentenca, no tocante a decisdes proferidas no exercicio da jurisdicdo arbitral voluntéria, previstas
nestalei.

6 - O recurso para o Tribunal Constitucional, o recurso de revista para 0 Supremo Tribunal
Administrativo, bem como a agéo de impugnagdo da deciséo arbitral, ndo afetam os efeitos
desportivos validamente produzidos pela mesma decisdo.

CAPITULO |1 - Organizag&o e funcionamento

SECCAO | - Composicao e or ganizacao interna

Artigo 9.° - Composicéo

S&o elementos integrantes da organizacdo e funcionamento do TAD o Conselho de
Arbitragem Desportiva, o presidente, o vice-presidente, os &rbitros, o conselho diretivo, o
secretariado, a cABmara de recurso e os arbitros.

Artigo 10.° - Conselho de Arbitragem Desportiva

1 - O Conselho de Arbitragem Desportiva é constituido por 11 membros, 10 dos quais assim
designados:

a) Dais, pelo Comité Olimpico de Portugal, devendo a designac&o recair em juristas de
reconhecido mérito e idoneidade, com experiéncia ha &rea do desporto;

b) Dois, pela Confederacdo do Desporto de Portugal, devendo a designacdo recair em
juristas de reconhecido mérito e idoneidade, com experiéncia na &rea do desporto;

¢) Um, pelo Conselho Nacional do Desporto, devendo a designagéo recair em jurista de

reconhecido mérito e idoneidade, com experiéncia na &rea do desporto;



d) Um, pelo Conselho Superior da Magistratura, de entre atuais ou antigos magistrados,

€) Um, pelo Conselho Superior dos Tribunais Administrativos e Fiscais, de entre atuais ou
antigos magistrados,

f) Um, pelo Conselho Superior do Ministério Pablico, de entre atuais ou antigos
magistrados;

g) Um, pelo Conselho de Reitores das Universidades Portuguesas, de entre professores
das Faculdades de Direito, sob indicacdo destas;

h) Um, pela Ordem dos Advogados, de entre advogados de reconhecido mérito e
idoneidade, com experiéncia na érea do direito do desporto.

2 - Integraainda o Conselho de Arbitragem Desportiva o presidente do TAD.

3 - Os membros do Conselho elegem, de entre si, o presidente e o0 vice-presidente do Conselho
de Arbitragem Desportiva, por maioria de votos.

4 - O mandato dos membros do Conselho tem a duracéo de trés anos, podendo ser renovado
por dois periodos idénticos.

5 - Se ocorrer alguma vaga no Conselho, a mesma € preenchida nos termos do n.° 1, sendo o
respetivo mandato completado pelo novo membro.

6 - Os membros do Conselho ndo podem agir como arbitros em litigios submetidos a
arbitragem do TAD, nem como advogados ou representantes de qual quer das partes em litigio.

7 - Pelo exercicio das suas funcdes, os membros do Conselho tém apenas direito a
compensacao de despesas que tal exercicio Ihes acarrete e ao abono de uma senha de presenca por
cada dia de reunid&o em que participem, cujo valor é fixado pelo presidente do TAD.

Artigo 11.° - Competéncia do Conselho de Arbitragem Desportiva

Compete designadamente ao Conselho de Arbitragem Desportiva:

a) Estabelecer alistade &rbitros do TAD e designar os arbitros que a integram, nos termos
do disposto no artigo 21.°, bem como designar os arbitros que integram a cdmara de recurso;

b) Acompanhar a atividade e o funcionamento do TAD, em ordem & preservacdo da sua
independéncia e garantia da sua eficiéncia, podendo, para o efeito, formular as sugestdes de
alteracdo legidativa ou regulamentar que entenda convenientes;

c) Aprovar os regulamentos de processo e de custas processuais no ambito da arbitragem
voluntaria, bem como dos servicos de mediacéo e consulta;

d) Aprovar alista de mediadores e de consultores do TAD e as respetivas alteracoes;

€) Aprovar atabela de vencimentos do pessoal do TAD;

f) Aprovar o seu regimento, observado o disposto na presente lei;

g) Promover o estudo e a difusdo da arbitragem desportiva e a formacéo especifica de
arbitros, nomeadamente estabel ecendo relagdes com outras institui¢des de arbitragem nacionais ou
com instituicdes similares estrangeiras ou internacionais;

h) Adotar todas as medidas apropriadas para assegurar a protecdo dos direitos das partes e
aindependéncia dos arbitros.



Artigo 12.° - Reunides e deliber acbes

1 - O Conselho de Arbitragem Desportiva reline ordinariamente uma vez por semestre e
sempre que convocado pelo seu presidente, por suainiciativa ou a solicitagéo de, pelo menos,
metade dos seus membros.

2 - As deliberagbes do Conselho de Arbitragem Desportiva séo tomadas por maioria de votos,
achando-se presente pelo menos metade dos seus membros, e dispondo o presidente de voto de
qualidade.

3 - Asdeliberagbes relativas as competéncias previstas nas alineas ), ¢) e f) do artigo anterior
carecem da aprovagao de dois tercos dos membros em efetividade de fungoes.

4 - E vedado a cada membro do Conselho de Arbitragem Desportiva participar em reunifes ou
na tomada de delibera¢tes sempre que:

a) A reunido ou a deliberacéo respeitar a arbitragem em que uma das partes sggauma
entidade de que o membro em causa é filiado ou associado, dirigente ou representante;

b) A reuni&o ou a deliberacéo respeitar a arbitragem em que intervenha advogado
pertencente ab mesmo escritério ou a mesma sociedade de advogados do membro em causa como
arbitro, assessor ou representante de uma das partes;

c) Em geral, areuni&o ou a deliberacéo respeitar a arbitragem em que uma das partes
tenha com 0 membro em causa relacdo que seria motivo de escusa ou suspeicao paraintervir como
arbitro na arbitragem, o que sera apreciado e decidido pelo proprio Conselho de Arbitragem
Desportiva.

Artigo 13.° - Presidénciado TAD

1 - O presidente e o vice-presidente do TAD sdo el eitos pelo plenario dos arbitros, de entre
estes.

2 - O mandato do presidente e do vice-presidente do TAD tem a duragdo de trés anos,
podendo ser renovado por dois periodos idénticos.

Artigo 14.° - Competéncia do presidentedo TAD

1 - Compete ao presidente do TAD:

a) Representar o Tribunal nas suas relagfes externas,

b) Coordenar a atividade do Tribunal;

c) Convocar edirigir as reunides do conselho diretivo;

d) Exercer as demais funcbes que Ihe sgjam cometidas por el ou regulamento.

2 - Compete ao vice-presidente substituir o presidente nas suas faltas e impedimentos.



Artigo 15.° - Conselho diretivo

1- O TAD tem um conselho diretivo constituido pelo presidente e pelo vice-presidente do
TAD, por doisvogais e pelo secretario-geral.

2 - Umdosvogais é eleito pelo plendrio dos arbitros do TAD, de entre os seus membros,
sendo o outro designado pelo Conselho Nacional do Desporto, tendo o respetivo mandato a
duracdo de trés anos e podendo ser renovado por dois periodos idénticos.

3 - O secretério-geral é designado pelo presidente do TAD, ouvidos o vice-presidente e os
vogais do conselho diretivo, de entre licenciados ou mestres em Direito com qualificacéo e
experiéncia adequadas ao exercicio da funcéo ou mediante solicitacdo ao Ministério da Justica, em
termos a definir, no quadro legal, pelo titular da respetiva pasta, de entre funcionarios judiciais
com a categoria de secretario judicial.

4 - Pelo exercicio das respetivas funcdes, o presidente do TAD tem direito ao abono de uma
gratificacdo permanente e o vice-presidente e os vogais do conselho diretivo tém direito ao abono
de uma senha de presenca por cada dia de reunido em que participem, cujo valor é fixado pelo
Conselho de Arbitragem Desportiva.

Artigo 16.° - Competéncia do conselho diretivo

1 - Compete ao conselho diretivo superintender na gestdo e administracéo do TAD.
2 - Compete ainda especificamente ao conselho diretivo:

a) Elaborar e submeter a aprovacdo do Conselho de Arbitragem Desportiva os
regulamentos de processo, designadamente o previsto no artigo 60.°, os regulamentos de custas
aplicaveis no dominio dajurisdicdo arbitral voluntaria, da mediacéo e da consulta, os quais
incluirdo as tabelas de honorérios dos arbitros, juristas designados para emitir pareceres,
mediadores e consultores, e o regulamento do servigo de mediacao;

b) Aprovar o regulamento do secretariado do TAD e 0s regulamentos internos necessarios
ao funcionamento do Tribunal;

¢) Aprovar o or¢camento e as contas anuaisdo TAD.

Artigo 17.° - Reunides e deliber agdes

1 - O conselho diretivo redine ordinariamente umavez por més e sempre que convocado pelo
presidente do TAD.

2 - As deliberagdes do conselho diretivo sdo tomadas por maioria de votos, achando-se
presente pelo menos metade dos seus membros, e dispondo o presidente de voto de qualidade.



Artigo 18.° - Secretariado do TAD

1 - O secretariado do TAD integra os servicos judiciais e administrativos necessarios e
adequados ao funcionamento do Tribunal.

2 - O secretariado do TAD édirigido pelo secretario-geral e tem a organizacdo e composi cao
gue sdo definidas no respetivo regulamento.

Artigo 19.°- Camaraderecurso

1 - A camarade recurso € constituida, além do presidente, ou, em sua substitui¢cdo, do
vice-presidente do TAD, por oito arbitros, de entre os dalistado Tribunal, designados pelo
Conselho de Arbitragem Desportiva.

2 - Em cada dois anos proceder-se-a a substitui¢éo de metade dos oito érbitros designados
para a camara de recurso, sendo designados por sorteio os &rbitros a substituir na primeira
renovagao.

3 - A designacdo dos éarbitros para a cdmara de recurso fica dependente de aceitacdo dos
préprios, a qual implica o compromisso da disponibilidade da suaintervencdo em qual quer recurso
gue suba a mesma camara, salvo o caso de impedimento ou recusa ou de outro motivo especifico
gue impossibilite essaintervencdo, reconhecido pelo presidente do TAD.

SECCAO || - Estatuto dos &rbitros

Artigo 20.° - Lista erequisitos dos ar bitros

1- O TAD éintegrado, no maximo, por 40 érbitros, constantes de uma lista estabel ecida nos
termos do artigo seguinte.

2 - Podem integrar alista de érbitros prevista no nimero anterior, juristas de reconhecida
idoneidade e competéncia e personalidades de comprovada qualificacéo cientifica, profissional ou
técnica na area do desporto, de reconhecida idoneidade e competéncia, a qual é aprovada pelo
Conselho de Arbitragem Desportiva.

3 - Os &rhitros devem ser pessoas singulares e plenamente capazes.

4 - Ninguém pode ser preterido, na sua designacéo como arbitro, em raz8o da nacionalidade,
sem prejuizo da liberdade de escolha das partes.

5 - Os arbitros devem ser independentes e imparciais.

6 - Os arbitros ndo podem ser responsabilizados por danos decorrentes das decisdes por eles
proferidas, salvo nos casos em que os magistrados judiciais 0 possam ser.



Artigo 21.° - Estabelecimento da lista de arbitros

1 - Em ordem ao estabelecimento da lista referida no artigo anterior devem ser apresentadas
ao Conselho de Arbitragem Desportiva propostas de arbitros das quais devem constar:

a) Cinco arbitros designados pelas federacdes desportivas de modalidades olimpicas em
cujo ambito ndo se organizem competicdes desportivas profissionais,

b) Cinco éarbitros designados pel as federacdes desportivas de modalidades ndo olimpicas;

¢) Cinco arbitros designados pela Confederacéo do Desporto de Portugal;

d) Dois arbitros designados pelas federacdes em cujo ambito se organizem competicoes
desportivas profissionais;

€) Dois arbitros designados pelas ligas que organizem as competicdes desportivas
profissionais referidas na alinea anterior;

f) Um &rbitro designado por cada uma das organizagdes socioprofissionais de praticantes,
treinadores e arbitros e juizes das modalidades em que se disputam as competicdes referidas na
alinea d), reconhecidas pelas federacOes respetivas;

g) Dois érbitros designados pela Comissao de Atletas Olimpicos,

h) Dois arbitros designados pela Confederacdo Portuguesa das Associacdes dos
Treinadores;

i) Dois arbitros designados pelas associ agdes representativas de outros agentes
desportivos, reconhecidas pelas federaces respetivas;

j) Um arbitro designado pela Associacéo Portuguesa de Direito Desportivo;

k) Cinco arbitros escolhidos pela Comissdo Executiva do Comité Olimpico de Portugal,
de entre personalidades independentes das entidades referidas nas al ineas anteriores.

2 - As propostas referidas no nUmero anterior deverdo conter um nimero de nomes igual ao
dobro do nimero de arbitros aincluir na correspondente lista.

3 - Osrestantes membros da lista de arbitros, até ao limite previsto no artigo anterior, sdo
designados pelo Conselho de Arbitragem Desportiva, por livre escolha deste.

4 - O Conselho de Arbitragem pode recusar fundamentadamente ainclusdo nalista de arbitros
de qualquer das personalidades indicadas no n.° 1, caso em que haveralugar a nova proposta, nos
mesmos termos ai referidos.

5 - Pelo menos metade dos érbitros designados devem ser licenciados em Direito.

Artigo 22.° - Periodo de exercicio

1 - Os arbitros sdo designados por um periodo de quatro anos, renovavel, sem prejuizo do
disposto no nimero seguinte.

2 - O Conselho de Arbitragem Desportiva pode, atodo o tempo, por deliberacdo tomada por
maioria de dois tercos dos respetivos membros, excluir dalista estabel ecida nos termos do artigo
anterior qualquer arbitro, quando houver razbes fundadas para tanto, nomeadamente a recusa do
exercicio de fungdes ou a incapacidade permanente para esse exercicio.

3 - No caso referido no niUmero anterior, proceder-se-4 ainclusdo nalista de arbitros de um
novo arbitro, designado nos termos do artigo anterior, para o quadriénio em curso.



Artigo 23.° - Aceitacdo do encargo

1 - Ninguém pode ser obrigado a atuar como arbitro; mas se 0 encargo tiver sido aceite, s6 é
legitima a escusa fundada em causa superveniente que impossibilite o designado de exercer tal
funcéo.

2 - Cada arbitro designado deve, no prazo de trés dias a contar da comunicagdo da sua
designacéo, declarar por escrito a aceitagdo do encargo a quem o designou; se em tal prazo néo
declarar a sua aceitacdo nem por outraformarevelar aintencdo de agir como arbitro, entende-se
gue ndo aceita a designacao.

3 - O &rhitro que, tendo aceitado 0 encargo, se escusar injustificadamente ao exercicio da sua
funcéo responde pel os danos a que der causa.

Artigo 24.° - Incompatibilidade com o exercicio da advocacia

A integracdo nalistade arbitros do TAD implica aincompatibilidade com o exercicio da
advocacia no mesmo tribunal.

Artigo 25.° - Fundamentos derecusa

1 - Nenhum érbitro pode exercer as suas fungdes quando tiver qualquer interesse, direto ou
indireto, pessoal ou econémico, nos resultados do litigio, sendo-Ihe aplicivel, com as devidas
adaptacdes, o regime de impedimentos e suspei ¢des proprio dos magistrados judiciais.

2 - S8o designadamente motivos especificos de impedimento dos arbitros do TAD:

a) Ter intervindo, em qualquer qualidade, na questéo em litigio;
b) Deter vinculo profissional ou de outra natureza com qualquer das partes no litigio.

3 - Quem for designado para exercer fungdes de arbitro deve revelar todas as circunstancias
gue possam suscitar fundadas davidas sobre a sua independéncia e imparcialidade.

4 - O arbitro deve, durante todo o processo arbitral, revelar, sem demora, as partes e aos
demais arbitros as circunstancias referidas no nlmero anterior que sejam supervenientes ou de que
s6 tenha tomado conhecimento depois de aceitar 0 encargo.

5 - Um é&rhitro s6 pode ser recusado se existirem circunstancias que possam suscitar fundadas
davidas sobre a suaimparcialidade ou independéncia, sendo que uma parte sd pode recusar um
arbitro que hgja designado ou em cuja designacéo haja participado com fundamento numa causa
de que s tenha tido conhecimento apds essa designagao.



Artigo 26.° - Processo derecusa

1 - A parte que pretenda recusar um arbitro deve expor por escrito 0s motivos da recusa ao
presidente do TAD, no prazo de trés dias a contar da data em que teve conhecimento da
constituicao do colégio arbitral ou da data em que teve conhecimento das circunstancias referidas
no artigo anterior.

2 - Se o arbitro recusado ndo renunciar a funcdo que Ihe foi confiada e a parte que o designou
insistir em manté-lo, o presidente do TAD no prazo maximo de cinco dias, mediante ponderacéo
das provas apresentadas, sendo sempre garantida a audi¢éo do arbitro, quando ainvocacdo da
causa do incidente ndo tenha sido da suainiciativa, e ouvida a parte contraria, quando deduzido
por uma das partes, decide sobre arecusa.

3 - A decisdo do presidente do TAD prevista no nUmero anterior € insuscetivel de recurso.

Artigo 27.° - Incapacitacéo ou inagdo de um érbitro

1 - Cessam as funcdes do arbitro que fique incapacitado, de direito ou de facto, para
exercé-las, se 0 mesmo a elas renunciar ou as partes de comum acordo Ihes puserem termo com
esse fundamento.

2 - Seum arbitro, por qualquer outrarazéo, ndo se desincumbir, em tempo razoavel, das
funcdes que Ihe foram cometidas, as partes podem, de comum acordo, fazé-las cessar, sem
prejuizo da eventual responsabilidade do érbitro em causa.

3 - No caso de as partes ndo chegarem a acordo quanto ao afastamento do arbitro afetado por
uma das situagdes referidas nos nimeros anteriores, qualquer das partes pode requerer ao
presidente do TAD que, com fundamento na situacdo em causa, o destitua, sendo esta decisdo
insuscetivel de recurso.

4 - Se, nos termos dos nimeros anteriores ou do n.° 1 do artigo anterior, um arbitro renunciar a
sua fungdo ou as partes aceitarem que cesse afuncdo de um arbitro que alegadamente se encontre
numa das situactes ai previstas, tal ndo implica o reconhecimento da procedéncia dos motivos de
destitui¢g&o mencionados nas disposi ¢oes acima referidas.

SECCAO I11 - Designacao dos arbitros

Artigo 28.° - Designacao dos arbitros no ambito da ar bitragem necessaria

1 - Sem prejuizo do disposto no n.° 8, ajurisdicdo do TAD, no ambito da sua competéncia
arbitral necesséria, é exercida por um colégio de trés arbitros, de entre os constantes da lista do
Tribunal.

2 - Cada parte designa um &rbitro e os &rbitros assim designados devem escolher outro, que
atua como presidente do colégio de arbitros.

3 - Se uma parte ndo designar o arbitro ou se os arbitros designados pelas partes ndo
acordarem na escolha do arbitro presidente, a designacgéo do &rbitro em falta é feita, a pedido de
qualquer das partes, pelo presidente do Tribunal Central Administrativo do Sul.



4 - Em caso de pluralidade de demandantes ou de demandados, os primeiros designam
conjuntamente um arbitro e os segundos designam conjuntamente outro.

5 - Se os demandantes ou os demandados néo chegarem a acordo sobre o arbitro que Ihes cabe
designar, cabe ao presidente do Tribunal Central Administrativo do Sul, a pedido de qualquer das
partes, fazer a designagao do arbitro em falta.

6 - No caso previsto no nimero anterior, pode o0 presidente do Tribunal Central
Administrativo do Sul, caso se demonstre que as partes que ndo conseguiram nomear
conjuntamente um arbitro tém interesses conflituantes relativamente ao fundo da causa, nomear a
totalidade dos arbitros e designar de entre eles quem é o presidente, ficando nesse caso sem efeito
adesignacdo do érbitro que uma das partes tiver entretanto efetuado.

7 - Das decisoes proferidas pelo presidente do Tribuna Central Administrativo do Sul ao
abrigo dos nimeros anteriores ndo cabe recurso.

8 - No caso de serem indicados contrainteressados, estes designam conjuntamente um arbitro,
aplicando-se, com as devidas adaptacdes, o disposto no n.° 5 do presente artigo.

Artigo 29.° - Designacao dos ar bitros no @mbito da arbitragem voluntéria

1 - No &mbito da sua competéncia arbitral voluntéria, ajurisdicdo do TAD é exercida por um
arbitro Unico ou por um colégio de trés arbitros, de entre os constantes da lista do Tribunal.

2 - Salvo guando diversamente determinado pela clausula ou compromisso arbitral, intervém
um colégio de trés arbitros.

3 - O arbitro Unico é designado por acordo das partes e, nafalta de acordo, consoante a
natureza do litigio, pelo presidente do Tribunal Central Administrativo do Sul ou pelo presidente
do Tribunal da Relacdo de Lisboa.

4 - Intervindo um colégio de trés arbitros, cada parte designa um arbitro e os &rbitros assim
designados devem escol her outro, que atua como presidente do colégio de arbitros.

5 - Se uma parte ndo designar o &rbitro ou se os arbitros designados pelas partes ndo
acordarem na escolha do arbitro presidente, a designacéo do é&rbitro em falta é feita, a pedido de
gualquer das partes, consoante a natureza do litigio, pelo presidente do Tribunal Central
Administrativo do Sul ou pelo presidente do Tribunal da Relagéo de Lisboa.

6 - Em caso de pluralidade de demandantes ou de demandados, os primeiros designam
conjuntamente um arbitro e os segundos designam conjuntamente outro.

7 - Se os demandantes ou 0os demandados néo chegarem a acordo sobre o arbitro que Ihes cabe
designar, o presidente do Tribuna Central Administrativo do Sul ou o presidente do Tribunal da
Relacdo de Lisboa pode, consoante a natureza do litigio, a pedido de qualquer das partes, fazer a
designacdo do &rbitro em falta.

8 - No caso previsto no nimero anterior, pode o presidente do TAD, se se demonstrar que as
partes que ndo conseguiram nomear conjuntamente um arbitro tém interesses conflituantes
relativamente ao fundo da causa, o presidente do Tribuna Central Administrativo do Sul ou o
presidente do Tribunal da Relagdo de Lisboa pode, consoante a natureza do litigio, nomear a
totalidade dos arbitros e designar de entre eles quem € o presidente, ficando nesse caso sem efeito
adesignacdo do arbitro que uma das partes tiver entretanto efetuado.



9 - Das decisOes proferidas pelo presidente do Tribunal Central Administrativo do Sul ou pelo
presidente do Tribunal da Relacéo de Lisboa ao abrigo dos nUmeros anteriores ndo cabe recurso.

Artigo 30.° - Designacao dos ar bitros no ambito da cdmara de recur so

A designago dos érbitros no &mbito da cAmara de recurso aplica-se, com as devidas
adaptacOes, o disposto no artigo 28.°, ndo podendo fazer parte desta camara, no ambito do mesmo
processo, qualquer elemento que tenha integrado o colégio arbitral em primeirainstancia.

Artigo 31.° - Nomeacdo de um arbitro substituto

1 - Em todos 0s casos em que, por qualquer razdo, cessem as fungdes de um arbitro, é
nomeado um arbitro substituto, de acordo com as regras aplicadas a designagdo do arbitro
substituido.

2 - Quando hajalugar a substituicéo de arbitro, consoante a natureza do litigio, o presidente do
Tribunal Central Administrativo do Sul ou o presidente do Tribunal da Relacéo de Lisboa decide,
ouvidas as partes e os arbitros, se e em que medida o0s atos processuais jarealizados e os que
eventual mente venham a realizar-se na pendéncia da substitui¢do, por motivos de celeridade do
procedimento, devem ser aproveitados.

CAPITULO |11 - Servigos

Artigo 32.° - Servico de mediacao

Junto do TAD funciona um servigo de mediacéo.

Artigo 33.° - Servico de consulta

1- O TAD disponibilizaum servigo de consulta, o qual ficaresponsavel pela emissdo de
pareceres ndo vinculativos respeitantes a questfes juridicas relacionadas com o desporto, a
requerimento dos 6rgéos da administracdo publica do desporto, do Comité Olimpico de Portugal,
do Comité Paralimpico de Portugal, das federagdes desportivas dotadas do estatuto de utilidade
publica desportiva, das ligas profissionais e da Autoridade Antidopagem de Portugal, mediante o
pagamento da taxa de consulta estabel ecida no regulamento de custas.

2 - Quando for requerida a emissao de parecer nos termos do nimero anterior, o presidente do



TAD decide se amatéria em questéo deve ser objeto de parecer e, em caso afirmativo, designa
para a sua emissao um arbitro Unico ou um colégio de trés arbitros da lista de arbitros estabel ecida
nos termos do artigo 21.°, designa o respetivo arbitro presidente e formula discricionariamente as
guestdes que devem ser apreciadas.

3 - Antes da emissdo do parecer, podem ser solicitadas ao requerente informagdes adicionais
por parte do arbitro Unico ou do &rbitro presidente.

4 - O TAD publicita na sua pagina na Internet o parecer emitido ou um sumario do mesmo,
salvo se aentidade que o tiver requerido aisso se opuser por escrito e de forma fundamentada,
cabendo ao presidente do TAD a decis&o sobre a publicacéo.

TITULO Il - Processo arbitral

CAPITULO | - DisposicBes comuns

Artigo 34.° - Principios fundamentais

Constituem principios fundamentais do processo junto do TAD:

a) As partes sdo tratadas com igualdade;

b) O demandado é citado para se defender;

¢) Em todas as fases do processo, é garantida a estrita observancia do principio do
contraditorio;

d) As partes devem ser ouvidas, oralmente ou por escrito, antes de ser proferida deciséo
final;

€) As partes devem agir de boa-fé e observar os adequados deveres de cooperacao;

f) As decisdes sdo publicitadas, nos termos previstos na presente lei.

Artigo 35.° - Idioma a usar no processo ar bitral

1 - Sem prejuizo do disposto no nimero seguinte, em todos o0s processos a decorrer no TAD é
usada a lingua portuguesa.

2 - Os arbitros podem, ouvidas as partes, aceitar depoimentos e documentos em lingua
estrangeira, competindo-lhes decidir se é ou ndo necessaria a respetiva traducgéo.



Artigo 36.° - Da constituicéo do colégio arbitral

O colégio arbitral considera-se constituido com a aceitacéo do encargo por todos os arbitros
gue o compdoem.

Artigo 37.° - Representacéo das partes

Junto do TAD, as partes devem fazer-se representar por advogado.

Artigo 38.° - CitacOes e notificagbes

1 - AscitagOes e as notificagOes sdo efetuadas pel o secretariado do TAD paraa morada
constante do requerimento inicial ou da contestagéo.

2 - As citagOes e as notificagOes sdo efetuadas por qualquer meio que proporcione prova da
rececdo, preferencialmente por carta registada ou entregue por protocolo.

Artigo 39.° - Contagem de prazos

1 - Todos os prazos fixados nesta lei séo continuos, ndo se suspendendo aos sabados,
domingos e feriados, nem em fériasjudiciais.

2 - A contagem do prazo inicia-se no dia Util seguinte aquele em que se considere recebida a
citacdo ou a notificacdo, por qualquer dos meios previstos no artigo anterior.

3 - Nafalta de disposicéo especia ou de determinagdo do TAD, o prazo paraa prética de
gualquer ato é de cinco dias.

4 - Quando o prazo para a pratica do ato processual terminar em diaem que o tribunal estiver
encerrado, transfere-se 0 seu termo para o primeiro diaem que o tribunal estiver aberto.

Artigo 40.° - Reducao dos prazos do processo

1 - As partes podem acordar na redugdo dos prazos fixados nestalei.

2 - Caso o0 acordo tenha lugar depois de constituido o colégio arbitral, s produz efeitos com o
acordo dos érbitros.

3 - Em circunstancias especiais e fundamentadas, o presidente do TAD pode reduzir os prazos
e procedimentos estabelecidos nesta lel, depois de ouvidas as partes e o colégio arbitral, se
entretanto tiver sido constituido.



Artigo 41.° - Procedimento cautelar

1- O TAD pode decretar providéncias cautel ares adequadas a garantia da efetividade do
direito ameagado, quando se mostre fundado receio de lesdo grave e de dificil reparacéo, ficando o
respetivo procedimento cautelar sujeito ao regime previsto no presente artigo.

2 - No ambito da arbitragem necessaria, a competéncia para decretar as providéncias
cautelares referidas no nimero anterior pertence em exclusivo ao TAD.

3 - No ambito da arbitragem voluntéria, o recurso ao TAD obsta a que as partes possam obter
providéncias cautelares para o0 mesmo efeito noutra jurisdicéo.

4 - As providéncias cautel ares sdo requeridas juntamente com o requerimento inicial de
arbitragem ou com a defesa.

5 - A parte reguerida é ouvida dispondo, para se pronunciar, de um prazo de cinco dias quando
aaudicdo ndo puser em risco sério o fim ou a eficécia da medida cautelar pretendida

6 - O procedimento cautelar é urgente, devendo ser decidido no prazo méximo de cinco dias,
apos a rececao do requerimento ou apos a deducdo da oposicéo ou arealizagdo da audiéncia, se
houver lugar aumaou outra.

7 - Consoante a natureza do litigio, cabe ao presidente do Tribunal Central Administrativo do
Sul ou ao presidente do Tribunal da Relacéo de Lisboa a decisdo sobre o pedido de aplicacédo de
medidas provisorias e cautelares, se 0 processo ndo tiver ainda sido distribuido ou se o colégio
arbitral ainda ndo estiver constituido.

8 - O deferimento de providéncia cautelar pode ficar sujeito a prestacdo de garantia, por parte
do requerente, que se mostre suficiente para prevenir alesdo ou repara-laintegralmente.

9 - Ao procedimento cautelar previsto no presente artigo sdo aplicaveis, com as necessarias
adaptacOes, os preceitos legais relativos ao procedimento cautelar comum, constantes do Codigo
de Processo Civil.

Artigo 42.° - For ma de apr esentacdo das pecas processuais e dos documentos

1 - As pegas processuais sdo, em regra, apresentadas por via eletronica, através da pagina do
TAD na Internet.

2 - Quando ndo for possivel o envio por meios el etronicos nem a sua apresentacdo sob forma
digitalizada, todas as pegas processuais, bem como os documentos gue os acompanhem, sdo
apresentados em suporte de papel, devendo o original, destinado aos autos, ser acompanhado de
tantas cdpias quantas as contrapartes intervenientes no processo, acrescidas de uma cépia para
cada um dos arbitros.

Artigo 43.°- Meios de prova

1 - Pode ser produzida perante o TAD qualquer prova admitida em direito, sendo da
responsabilidade das partes a respetiva producdo ou apresentacao, incluindo a provatestemunhal e
pericial.

2 - Os articulados devem ser acompanhados de todos os documentos probatorios dos factos
alegados e bem assim da indicacdo dos restantes meios de prova que as partes se proponham produzir.



3 - Astestemunhas sdo apresentadas em julgamento pelas partes, podendo, no entanto, o
colégio arbitral determinar a suainquiricdo em data e local diferentes.

4 - Mediante requerimento devidamente fundamentado de qualquer das partes, pode o colégio
arbitral fixar um prazo até cinco dias, para que as partes completem aindicagdo dos seus meios de
prova.

5- O colégio arbitral pode, por suainiciativa ou arequerimento de uma ou de ambas as partes:

a) Recolher o depoimento pessoal das partes,

b) Ouvir terceiros;

c) Promover a entrega de documentos em poder das partes ou de terceiros;
d) Proceder a exames ou verificagdes diretas.

6 - O colégio arbitral procede ainstrucdo no mais curto prazo possivel, podendo recusar
diligéncias que as partes |he requeiram se entender ndo serem relevantes para a decisao ou serem
manifestamente dilatorias.

7 - Quando solicitado por qualquer das partes, pode o colégio arbitral disponibilizar umalista
de peritos, constituida por pessoas de reconhecida idoneidade e mérito nas matérias da sua
competéncia, sendo a respetiva designagao e remuneracdo da exclusiva responsabilidade da parte
interessada.

Artigo 44.° - Deliberacéo do colégio arbitral

1 - A deciséo arbitral é tomada por maioria de votos, em deliberacdo em que todos os arbitros
devem participar.
2 - No caso de ndo se formar maioria, a decisao cabe ao arbitro presidente.

Artigo 45.° - Responsabilidade dos arbitros

Os &rhitros que obstem a que a deciséo seja proferida dentro do prazo previsto non.° 1 do
artigo 58.° respondem pelos danos causados.

Artigo 46.° - Decisdo arbitral

A decisdo final do colégio arbitral é reduzida a escrito e dela constam:

a) A identificagéo das partes e, caso existam, dos contrainteressados;
b) A referéncia a competénciado TAD;
c) A identificacdo dos arbitros e aindicagéo da forma como foram designados;



d) A mencéo do objeto do litigio;

e) A fundamentacdo de facto e de direito;

f) O lugar da arbitragem, o local e a data em que a decisdo for proferida;

0) A assinatura do arbitro presidente ou do arbitro Unico;

h) A fixacdo do montante das custas finais do processo arbitral e a eventua reparticéo
pelas partes.

Artigo 47.° - Inter pretacao e correcao da decisao

1 - Qualquer das partes pode requerer ao colégio arbitral, no prazo de trés dias apds a respetiva
notificacao:

a) A retificagéo de erros materiais contidos na decisao;

b) A nulidade da deciséo por ndo conter alguns dos elementos referidos no artigo anterior
ou por existir oposi¢ao entre os fundamentos e a deci séo;

¢) O esclarecimento de alguma obscuridade ou ambiguidade da decisdo ou dos seus
fundamentos.

2 - Apresentado o requerimento, o arbitro presidente ou o arbitro Uinico mandam ouvir a
contraparte e, sendo 0 caso, 0s contrainteressados, para se pronunciarem no prazo de trés dias,
apos o que o colégio arbitral decide no prazo de cinco dias.

Artigo 48.° - Impugnacao da decisdo arbitral

A acdo paraimpugnacdo da decisdo arbitral, ao abrigo e nos termos do disposto no n.° 4 do
artigo 8.°, deve ser intentada no prazo de 15 dias a contar da notificagdo da mesma decisdo, ou da
gue venhaa ser proferida nos termos do artigo anterior.

Artigo 49.° - Caso julgado e for ga executiva

1 - A decisdo arbitral, notificada as partes, considera-se transitada em julgado logo que néo
seja suscetivel de recurso ou impugnagao.

2 - A decisdo arbitral tem, nos termos da lei, a mesma forga executiva que uma sentenca
judicial.



Artigo 50.° - Deposito da decisdo, arquivo e publicitacdo

1- O original dadecisdo arbitral € depositado no secretariado do TAD, ndo havendo lugar a
qualquer outro depdsito da mesma.

2 - O secretariado organiza e mantém o arquivo dos processos que correrem termos junto do
TAD.

3 - O TAD publicita na sua pagina na Internet a decisdo arbitral, um sumario da mesma e ou
um comunicado de imprensa a descrever os resultados do processo, salvo se qualquer das partes a
iSSD Se opuser.

Artigo 51.° - Comunicagéo da decisio

1 - Sempre que segja recusada a aplicagdo de uma norma, por inconstitucionalidade ou
ilegalidade, constante de convencéo internacional, ato legislativo ou decreto regulamentar, o
secretariado do TAD deve comunicar a decisdo a Procuradoria-Geral da Republica, para os efeitos
previstosno n.° 1 do artigo 70.° da Lei n.° 28/82, de 15 de novembro.

2 - O disposto no nimero anterior é igualmente aplicavel sempre que sgja aplicada normaja
anteriormente julgada inconstitucional ou ilegal pelo préprio Tribunal Constitucional, sgja
aplicada norma ja anteriormente julgada inconstitucional pela Comisséo Constitucional, nos
precisos termos em que seja requerido a sua apreciagéo ao Tribunal Constitucional ou sgja
recusada a aplicacdo de norma constante de ato legislativo, com fundamento na sua contrariedade
com uma convencao internacional, ou aquela seja aplicada em desconformidade com o
anteriormente decidido sobre a que questdo pelo Tribunal Constitucional.

CAPITULO |1 - Processo dejurisdicéo arbitral necessaria

Artigo 52.° - Legitimidade

1 - Tem legitimidade paraintervir como parte em processo arbitral necessério no TAD quem
for titular de um interesse direto em demandar ou contradizer.

2 - Quando a acdo arbitral sgjainstaurada em via de recurso da decisdo de um érgéo
jurisdicional federativo ou da deciséo final de outra entidade desportivareferidano n.° 1 do artigo
4.° tem igual mente legitimidade para a sua interposi¢cdo o 6rgéo federativo, ou outra entidade
desportiva referida na mesma disposicéo, que haja ficado vencido.

Artigo 53.° - Efeito da acdo

1 - Quando a acdo arbitral sgjainstaurada em via de recurso da deciséo de um 6érgéo
jurisdicional federativo ou da decisdo final de outra entidade desportivareferidano n.° 1 do artigo



4.° asuainstauracdo ndo tem efeito suspensivo da decisdo recorrida, sem prejuizo do disposto no
artigo 41.°

2 - No caso previsto no artigo 5.°, ainstauracdo da correspondente acéo de impugnacdo tem
efeito suspensivo da decisdo punitivaimpugnada.

Artigo 54.° - Inicio do processo

1 - A instancia constitui-se com a apresentacao do requerimento inicial e este considera-se
apresentado com arececdo do mesmo no secretariado do TAD ou com aremessa do processo, nos
casos em que esta se encontra previstanalei processua civil.

2 - Quando tenha por objeto aimpugnacdo de um ato ou o recurso de uma deciséo
jurisdicional federativa ou da deciséo final de outra entidade desportivareferidano n.° 1 do artigo
4.° 0 prazo para a apresentacao do requerimento inicial junto do TAD é de 10 dias, contados da
notificacdo desse ato ou dessa decisdo pelo requerente.

3 - O requerimento inicia deve conter, nomeadamente:

a) A identificacdo do requerente e do demandado e dos eventuais contrainteressados, bem
como aindicagdo das respetivas moradas;

b) A indicagdo da morada em que o requerente deve ser notificado;

) A exposicdo dos factos e das razdes de direito que servem de fundamento ao pedido,
bem como a apresentagdo sintética, mas precisa, das pretensdes,

d) A referéncia aos meios de prova apresentados ou a apresentar;

e) A indicacdo do valor da causs;

f) A designagdo do é&rbitro.

4 - O requerimento deve ser acompanhado do pagamento da taxa de arbitragem, sob pena de
ndo ser admitido, se a omissdo néo for suprida no prazo de trés dias.

5- O requerimento inicial que ndo contenha os el ementos mencionados no n.° 3 sera
indeferido, se o requerente, depois de convidado a suprir afalta, o nédo fizer no prazo que Ihe for
fixado para o efeito.

Artigo 55.° - Contestacéao

1 - Recebido o requerimento, € citado o demandado para, em 10 dias, contestar e apresentar
provas, ndo havendo lugar a pedido reconvencional.
2 - A contestag&o deve conter, nomeadamente:

a) A identificagdo completa e a morada em que deve ser notificado;

b) A exposicao das razbes de facto e de direito por que se ople a pretensdo do requerente;
c) Os elementos probatorios dos factos a egados;

d) A indicagdo dos eventuais contrainteressados;



€) A designacdo do &rhitro.

3 - Com a contestacéo deve o demandado promover o pagamento da taxa de arbitragem, sob
pena de aquela ter-se por ndo apresentada.

4 - A falta de apresentacéo de contestacdo ndo tem efeito cominatério, devendo o Tribunal
decidir com base nos elementos constantes do processo.

Artigo 56.° - For malidades subsequentes

1 - Recebida a contestacdo é citado o demandante o qual pode, querendo, responder, no prazo
de 10 dias, apenas a matéria de excegao.

2 - S80 ainda citados os eventuai s contrainteressados para designarem arbitro e, querendo,
pronunciarem-se sobre o que tiverem por conveniente, no prazo de 10 dias, devendo ser-lhes dado
a conhecer o0 requerimento inicial, a contestacéo e os documentos que 0s acompanhem.

3 - Com apronuncia, o contrainteressado procede ao pagamento da taxa de arbitragem, sob
pena de aquela ndo ser admitida.

4 - A falta de pronuncia dos contrainteressados néo tem efeito cominatério, devendo o
Tribunal decidir com base nos elementos constantes do processo.

Artigo 57.° - Instrucao, alegagoes, juncao de par ecer es e encerramento do debate

1 - Apresentadas as pegas processuais sao as partes notificadas para comparecerem no TAD a
fim de se proceder ainstrugcdo do processo e serem produzidas as a egagdes.

2 - A instrucéo do processo tem por objeto os factos relevantes para 0 exame e deciséo da
causa.

3 - Finda a producéo de prova sdo as partes convidadas a apresentarem as alegacOes orais, sem
prejuizo do disposto no nimero seguinte.

4 - Se as partes acordarem na apresentacdo de alegacdes escritas devem as mesmas, no prazo
de 10 dias, proceder a respetiva apresentacao.

5 - Até a apresentacéo das alegacdes as partes podem juntar pareceres.

6 - Decorridos 0s atos previstos nos nimeros anteriores e efetuadas quaisquer diligéncias que
sejam determinadas pelo colégio arbitral, este declara encerrado o debate.

Artigo 58.° - Prazos par a a decisdo e sua notificacéo

1 - A decisdo final é proferida, salvo prazo diferente acordado pelas partes, no prazo de 15
dias a contar da data do encerramento do debate, devendo este ser conjunto, de facto e de direito.

2 - O arbitro presidente do colégio tem voto de qualidade.

3 - O presidente do TAD, a pedido fundamentado do colégio arbitral e depois de ouvidas as
partes, pode prorrogar 0 prazo previsto no n.° 1.



4 - Nos casos em que se revele uma especial urgéncia na decisdo, e apds 0 encerramento do
debate, o colégio arbitral pode proferir e comunicar a parte dispositiva da sua decisio, devendo a
fundamentacéo da mesma ser comunicada no prazo limite estabelecido no n.° 1, sendo que, neste
caso, a decisdo produzira os seus efeitos na data da comunicacdo as partes, mas o prazo para
eventual recurso ou impugnacdo sd comega a contar da data da comunicacéo da fundamentacéo.

5 - Proferida a decisdo, as partes sd0, de imediato, dela notificadas, através de remessa da
respetiva copia pelo secretariado do TAD.

Artigo 59.° - Recurso para a camara derecurso

1 - Orecurso previsto no n.° 1 do artigo 8.2, deve ser interposto no prazo de 10 dias,
acompanhado da respetiva alegagéo.

2 - Recebido o recurso, serd 0 mesmo submetido de imediato ao presidente do TAD, para que
Se pronuncie, no prazo de trés dias, sobre a sua admissibilidade e seguimento, bem como sobre o
efeito que devera ser-lhe atribuido.

3 - Dadecisdo do presidente do TAD que ndo admita ou ndo dé seguimento ao recurso, bem
como da que fixe o efeito do recurso, cabe reclamacéo, a apresentar no prazo de trés dias, para
uma conferéncia de trés juizes da camara de recurso designados por sorteio, aqual devera decidir a
reclamacao igualmente no prazo de trés dias.

4 - Se o recurso for admitido e dever seguir, o presidente do TAD promovera a designacéo, no
prazo de trés dias e por sorteio, de um relator, que ndo haja integrado a conferéncia referida no
numero anterior, e ordenara a notificagéo do recorrido ou recorridos para alegarem no prazo de 10
dias.

5 - Junta a alegacdo ou alegagdes do recorrido ou recorridos, ou findo o prazo referido no
numero anterior, o recurso deverd ser decidido no prazo de 15 dias.

CAPITULO |11 - Processo de jurisdicdo arbitral voluntéria

Artigo 60.° - Regulamento processual

Para aém do disposto na presente lei, e observados os seus principios, bem como osda LAV
gue 0s ndo contrariem, as regras de processo aplicaveis aos processos de arbitragem voluntariano
TAD séo definidas em regulamento de processo aprovado pelo Conselho de Arbitragem
Desportiva.



CAPITULO IV - Disposicdes finais

Artigo 61.° - Normas subsidiarias

Em tudo o que néo esteja previsto neste titulo e ndo contrarie os principios desta lei,
aplicam-se subsidiariamente, com as necessarias adaptacoes, as regras previstas no Cédigo de
Processo nos Tribunais Administrativos, nos processos de jurisdicdo arbitral necesséria, eaLAV,
nos processos de jurisdicao arbitral voluntéria.

Artigo 62.° - Acesso ao direito eaostribunais

Ao processo de arbitragem necessaria é aplicavel, com as devidas adaptacdes, o regime de
acesso ao direito e aos tribunais.

TITULO 111 - Processo de mediagio

Artigo 63.° - Natureza da mediacao

A mediacéo no ambito do TAD constitui um processo voluntério e informal de resolucéo de
litigios ligados ao desporto, baseado numa convencéo de mediacdo e desenvolvido sob a direcéo
de um mediador do TAD.

Artigo 64.° - Convencéo de mediagdo

A convencdo de mediacdo é um acordo entre as partes, em que estas aceitam submeter a
mediacdo qualquer litigio ligado ao desporto, ja existente, ou que possavir asurgir entre si,
através de clausula expressa inserida num contrato ou sob a forma de documento auténomo.

Artigo 65.° - Ambito de aplicagdo

A mediacao ndo € aplicavel aresolucdo de litigios sujeitos a autoridade dos 6rgéos
disciplinares desportivos, nem allitigios relativos a matérias disciplinares, dopagem ou violéncia
associada ao desporto.



Artigo 66.° - Regras

A convencao de mediacdo pode estabel ecer as regras do processo a adotar ou remeter para o
regulamento de mediacéo do TAD.

Artigo 67.° - Requerimento

1- A iniciativado processo de mediacéo cabe a qualquer das partes interessadas na resolucéo
do litigio, através de requerimento dirigido ao presidente do TAD, com cdpia para a outra parte.

2 - O requerimento de mediag&o deve conter aidentificacéo das partes e dos seus
representantes, uma copia da convencgdo ou clausula de mediacéo, quando exista, e umabreve
descricéo do objeto do litigio.

3 - Em simulténeo com a entrega do requerimento de mediacdo deve ser paga ataxa de
mediagéo estabel ecida no regulamento de custas.

4 - O secretariado do TAD comunica a outra parte a data de inicio do processo de mediagdo e
0 prazo fixado para 0 pagamento da taxa de mediac&o.

Artigo 68.° - Nomeacéo de mediador

1 - Recebido o requerimento de mediacdo, o secretariado do TAD comunica a ambas as partes
alistade mediadores.

2 - As partes dispbem do prazo de 15 dias para escolherem de comum acordo o mediador, o
gual, nafalta de acordo, é designado pelo presidente do TAD.

3 - O mediador escolhido, ou nomeado, deve declarar a sua independéncia relativamente as
partes em litigio e revelar quaisguer circunstancias suscetiveis de comprometer a sua
independéncia, sendo as partes informadas pelo secretariado do TAD.

Artigo 69.° - Representacdo

1 - As partes podem fazer-se representar por terceiros com poderes para tomar decisoes sobre
0 objeto do litigio ou serem assistidas por conselheiros ou peritos nas suas reuniées com o
mediador.

2 - A parte representada deve informar antecipadamente a outra parte e o secretariado do TAD
daidentidade do seu representante.

Artigo 70.° - Processo

1 - O processo de mediacéo decorre segundo as regras definidas pelas partes ou, nafatade
acordo, conforme for decidido pelo mediador.



2 - O mediador fixa aforma e os prazos em que cada parte submete ao mediador e a outra
parte um resumo do litigio contendo os elementos seguintes:

a) Uma breve descricdo dos factos e das regras de direito aplicaveis ao litigio;
b) Uma simula das questdes submetidas ao mediador tendo em vista a solucdo do litigio;
¢) Uma copia da convencao, ou clausula, de mediagao.

3 - Ambas as partes estdo obrigadas ao dever de cooperacéo com o mediador e a assegurar-lhe
as condi¢des indispensaveis ao livre cumprimento do seu mandato.

4 - O mediador pode reunir com ambas as partes, ou com cada uma separadamente, se o julgar
Necessario.

Artigo 71.° - Acéo do mediador

1 - O mediador, tendo em vista a regulacéo do litigio, devera selecionar as questdes de mérito
aresolver, facilitar a discusséo entre as partes e fazer sugestdes ou apresentar propostas de
solucdo.

2 - O mediador deve, na sua atuacao, respeitar as regras da equidade e da boa-fé, ndo podendo
impor ou coagir as partes a aceitar qualquer solucdo de litigio.

Artigo 72.° - Confidencialidade

1 - O mediador, as partes e seus representantes ou consel heiros, ou qualquer pessoa que assista
as reunides de mediacdo, estdo obrigados ao dever de confidencialidade.

2 - Qualquer informacao recebida de uma parte ndo pode ser revelada pelo mediador a outra
parte sem o consentimento daguela e os documentos recebidos devem ser restituidos a parte que os
forneceu, no fim da mediagdo, sem ser retida qualquer copia.

3 - As partes obrigam-se a ndo invocar em eventual processo arbitral ou judicial, quaisquer
opinides, sugestdes ou propostas do mediador.

Artigo 73.° - Extingéo

1 - Qualquer das partes ou 0 mediador podem, atodo o tempo, pdr termo a mediacéo.
2 - O processo de mediacdo extingue-se:

a) Pela assinatura de termo de transacdo entre as partes;

b) Por declaracdo escrita do mediador, quando entenda que a mediacéo ndo € suscetivel de
resolver o litigio;

¢) Por declarac&o escrita de uma das partes, ou de ambas, considerando o processo de
mediacdo terminado.



Artigo 74.° - Termo detransacdo

1 - O termo de transaco é redigido pelo mediador e assinado por este e pelas partes, a qguem
serdo entregues copias autenticadas pelo secretariado do TAD.

2 - Em caso de incumprimento da transagéo, qualquer das partes pode obter a sua execucéo
através de umainstancia arbitral ou judiciaria.

Artigo 75.° - Fim da mediagéo

1 - Aspartes podem recorrer a arbitragem se o litigio ndo for resolvido pela via da mediacéo,
desde que exista entre elas uma convencéo ou clausula de arbitragem.

2 - O mediador, no caso de insucesso da mediacao, ndo pode aceitar a sua nomeagdo como
arbitro em processo de arbitragem relativo ao mesmo litigio.

TITULO 1V - Das custas processuais no &mbito da ar bitragem necesséria

Artigo 76.° - Conceito de custas

1 - Ascustas do processo arbitral compreendem ataxa de arbitragem e os encargos do
processo arbitral.

2 - A taxa de arbitragem corresponde ao montante devido pelo impulso processual do
interessado e € fixada em fungdo do valor da causa, por portaria dos membros do Governo
responsaveis pela area da justica e do desporto.

3 - S&o encargos do processo arbitral todas as despesas resultantes da conducéo do mesmo,
designadamente os honorarios dos arbitros e as despesas incorridas com a producéo da prova, bem
como as demai s despesas ordenadas pel os arbitros.

Artigo 77.° - Taxa de arbitragem

1 - O valor da causa é determinado nos termos do Codigo de Processo nos Tribunais
Administrativos.

2 - A taxade arbitragem é reduzida a 95 % do seu valor quando a parte entregue todas as
pecas processuais através dos meios €l etronicos disponiveis.



3 - A taxa de arbitragem € integral mente suportada pelas partes e por cada um dos
contrainteressados, devendo ser paga por transferéncia bancaria para a conta bancériado TAD,
juntamente com a apresentacdo do requerimento inicial, da contestacdo e com a proniincia dos
contrainteressados.

4 - A fixagdo do montante das custas finais do processo arbitral e a eventual reparticéo pelas
partes é efetuada na decisdo arbitral que vier a ser proferidapelo TAD.

5 - A contafinal é enviada as partes apds a notificagcdo da decisdo, devendo cada uma, quando
for o caso, proceder ao pagamento das quantias que acrescem ataxa previamente paga, no prazo
no prazo de 10 dias a contar da respetiva notificagao.

6 - As custas de parte s80 pagas diretamente pela parte vencida a parte vencedora.

Artigo 78.° - Devolucéo da taxa de arbitragem

Cessando o procedimento por qualquer motivo antes de ser constituido o colégio arbitral, as
partes sdo reembol sadas da taxa de arbitragem paga, deduzindo-se um valor para efeito da
cobrancga de encargos e de processamento, a fixar pelo presidente do TAD.

Artigo 79.° - Taxa dejustica de atos avulsos

A fixac8o de taxas relativas a atos avul sos é efetuada por portaria dos membros do Governo
responsaveis pela &rea da justica e do desporto.

Artigo 80.° - Aplicacdo subsidiaria
S0 de aplicacdo subsidiaria:

a) Asnormas relativas a custas processuais constantes do Cédigo de Processo Civil;
b) O Regulamento das Custas Processuais.



Lei n®40/2012 de 28-08-2012

Estabelece o regime de acesso e exer cicio da atividade de treinador de desporto

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea c) do artigo 161.° da Constituicéo, o
seguinte:

CAPITULO | - Disposicdes gerais

Artigo 1.° - Objeto

A presente lei estabelece 0 regime de acesso e exercicio da atividade de treinador de desporto.

Artigo 2.° - Objetivos

1 - S8o objetivos gerais do regime de acesso e exercicio da atividade de treinador de desporto:

a) A promogao da ética desportiva e do desenvolvimento do espirito desportivo;

b) A defesa da salide e da seguranca dos praticantes, bem como a sua valorizacéo a nivel
desportivo e pessoal, quer quando orientados para a competicdo desportiva quer quando orientados
para a participacdo nas demais atividades desportivas.

2 - S&0 objetivos especificos do regime de acesso e exercicio da atividade de treinador de
desporto:

a) Fomentar e favorecer a aquisicéo de conhecimentos gerais e especificos que garantam
competénciatécnica e profissional na érea da intervencao desportiva;

b) Impulsionar a utilizagdo de instrumentos técnicos e cientificos, ao longo davida,
necessarios a melhoria qualitativa da intervencdo no sistema desportivo;

c) Promover o aperfeicoamento qualitativo e o desenvolvimento quantitativo da prética
desportiva, quer seja de iniciagdo desportiva, de competicdo ou de alto rendimento;

d) Dignificar as profissoes e ocupagdes do desporto e fazer observar arespetiva
deontologia, refor¢ando os valores éticos, educativos, culturais e ambientais, inerentes auma
adequada pratica desportiva;



e) Contribuir parafacilitar o reconhecimento, o recrutamento e a promogao de talentos
com vista ao desenvolvimento do desporto;

f) Contribuir para o reconhecimento publico daimportancia social do exercicio da
atividade e da profisséo de treinador de desporto.

Artigo 3.° - Atividade detreinador de desporto

A atividade de treinador de desporto, para efeitos da presente lei, compreende o treino e a
orientagdo competitiva de praticantes desportivos, bem como o enquadramento técnico de uma
atividade desportiva, exercida:

a) Como profissdo exclusivaou principal, auferindo por via dela uma remuneracéo;
b) De forma habitual, sazonal ou ocasional, independentemente de auferir uma
remuneragao.

Artigo 4.° - Habilitacdo profissional

A atividade referida no artigo anterior apenas pode ser exercida por treinadores de desporto,
qualificados nos termos da presente lei, designadamente no ambito:

a) De federacOes desportivas titulares do estatuto de utilidade publica desportiva;

b) De associacfes promotoras de desporto;

c¢) De entidades prestadoras de servigos desportivos, como tal referidas no artigo 43.° da
Lei n.°5/2007, de 16 dejaneiro.

Artigo 5.° - Titulo profissional

1 - E obrigatoria a obtengo de titulo profissional vélido para o exercicio da atividade de
treinador de desporto em territorio nacional.

2 - E nulo o contrato pelo qual alguém se obrigue a exercer a atividade de treinador de
desporto sem titulo profissiona vélido.

3 - Excetuam-se do disposto nos nimeros anteriores os profissionais cidaddos de Estado
membro da Unido Europeia ou do Espaco Econdémico Europeu qualificados para as atividades
descritas nos artigos 11.° a 14.° fora de Portugal e que agqui prestem servigos em regime de livre
prestacdo, nos termos da Lei n.° 9/2009, de 4 de margo.

4 - Os profissionais referidos no nimero anterior devem apresentar ao Instituto Portugués do
Desporto e da Juventude, I. P. (IPDJ, 1. P.), adeclaracdo préviaprevistano artigo 5.°daLei n.°
9/2009, de 4 de margo.



5 - Asreferéncias legidativas a treinadores de desporto devem entender-se como abrangendo
os profissionais referidos nos n.°s 3 e 4, exceto quando o contrario resulte da prépria normaem
causa

CAPITULO |1 - Regime de acesso ao titulo profissional detreinador de desporto

Artigo 6.° - Requisitos de obtencao do titulo profissional

1 - Podem ter acesso ao titulo profissional de treinador de desporto de uma dada modalidade
desportiva os candidatos que satisfacam um dos seguintes requisitos:

a) Licenciatura na érea do Desporto ou da Educacéo Fisica, tal como identificada pela
Direcdo-Geral do Ensino Superior;

b) Qualificagdo na &rea do treino desportivo, no &mbito do Sistema Nacional de
Qualificacdes, por viadaformagdo ou através de competéncias profissionais adquiridas e
desenvolvidas ao longo da vida reconhecidas, validadas e certificadas, nos termos do artigo 12.° do
Decreto-Lei n.° 396/2007, de 31 de dezembro, e da respetiva regulamentagéo;

c¢) QualificacOes profissionais reconhecidas nos termos da Lei n.° 9/2009, de 4 de marco.

2 - O reconhecimento dos cursos previstos na alinea @) do nimero anterior, para efeitos de
atribuicdo do titulo profissional, € da competénciado IPDJ, I. P.

3 - A emissdo do titulo profissional compete ao IPDJ, I. P., sendo o respetivo model o definido
por despacho do presidente do IPDJ, I. P., publicado no Diario da Republica.

4 - Paraefeitos daalineab) do n.° 1, osreferenciais de formagdo na componente tecnol dgica
para a obtencdo de uma qualificacéo e os requisitos para homologacdo dos cursos conducentes a
obtencdo da mesma integram o Catdlogo Nacional de Qualificactes e sdo definidos por despacho
do presidente do IPDJ, |. P., mediante parecer prévio favoravel da Agéncia Nacional paraa
Qualificacdo e o Ensino Profissional, |. P., publicado no Diario da Republica, o qual deve definir
os niveis de competéncias dos formadores e o perfil profissional, incluindo os objetivos das
unidades e subunidades curriculares e contelidos, as atividades, as competéncias de saida, as
condicdes de acesso, as saidas profissionais, as unidades de formagéo e as cargas horérias.

5 - Os cursos para obtencéo da qualificacéo referida no nimero anterior s&o ministrados por
entidades formadoras certificadas no ambito do Sistema Nacional de Qualificaces nos termos do
artigo 9.° ou por federacdes desportivas dotadas do estatuto de utilidade publica desportiva.

Artigo 7.° - Emissdo dos titulos profissionais

1 - O candidato que pretenda obter titulo profissional de treinador de desporto apresenta
perante 0 IPDJ, |. P., asua candidatura, requerendo a emissdo do titulo, com a suaidentificacéo,
instruida com certificado de qualificacfes ou diploma.



2 - Os titulos profissionais correspondentes as candidaturas regularmente recebidas séo
emitidos pelo IPDJ, I. P., no prazo de 20 dias apds a rece¢do destas, considerando-se, na auséncia
de decisdo expressa, 0 pedido tacitamente deferido e valendo os certificados de qualificagdes ou
diplomas em causa, acompanhados do comprovativo de pagamento da taxa devida, como titulos
profissionais para todos os efeitos legais.

3 - A emissdo de titulos profissionais por reconhecimento de qualificaces profissionais
obtidas noutros Estados membros da Unido Europeia ou do Espago Econdmico Europeu ocorre
simultaneamente com a decisdo de reconhecimento, no termo do procedimento referido no artigo
47.°dalLe n.°9/2009, de 4 de marco.

Artigo 8.° - Revogacéao e caducidade do titulo

1-OIPDJ |. P, deve promover arevogacdo do titulo profissional quando se conclua pela
falsidade de qualquer elemento comprovativo dos requisitos para a respetiva emissdo, sem
prejuizo de eventual condenacdo por ilicito contraordenacional.

2 - O titulo profissional caduca sempre que o seu titular ndo frequente com aproveitamento, no
periodo de cinco anos, agdes de formagao continua, tal como definido por portaria do membro do
Governo responsavel pela &rea do desporto, ministradas por federacéo desportivatitular do
estatuto de utilidade publica desportiva ou por entidade formadora certificada, nos termos do
artigo 9.2, com referéncia, nomeadamente, a defini¢do das acbes de formacao e das &reas
teméticas, a correspondéncia das unidades de crédito com as horas de formag&o, ao nimero
minimo de unidades de crédito e ao procedimento para o reconhecimento das acfes de formacao.

3 - A revalidagdo do titulo profissional, através de plataforma informatica criada para o efeito,
€ automatica logo que se verifique o cumprimento do requisito referido no nimero anterior, sem
prejuizo de eventual condenacdo por ilicito contraordenacional.

Artigo 9.° - Entidades formador as e acdes de for macao

1 - A certificac8o das entidades formadoras que ministrem agdes de formacéo para treinadores
de desporto segue os tramites da Portaria n.° 851/2010, de 6 de setembro, com as seguintes
adaptacoes:

a) A entidade competente para a certificagdo é o IPDJ, I. P.;

b) Outros requisitos especificos, em complemento ou derrogacéo dos requisitos
constantes da Portaria n.° 851/2010, de 6 de setembro, sdo aprovados por portaria dos membros do
Governo responsaveis pelas areas do desporto, da educagéo e da formacéo profissional.

2 - A certificac8o de entidades formadoras referidas no nimero anterior € comunicada por
meio eletronico ao servigo central competente do ministério responsavel pela area da formagéo
profissional no prazo de 10 dias.



3 - A certificagdo sO produz efeitos apds 0 pagamento das taxas devidas pela entidade
formadora certificada aguando da apresentacdo do pedido de certificagao.

4 - As entidades formadoras devem apresentar ao IPDJ, |. P., mera comunicagdo prévia
relativamente a cada agcdo de formagao, acompanhada dos seguintes elementos:

a) ldentificag@o da acdo a ministrar, com data de inicio, duragéo, horério de
funcionamento e local;

b) Cdpia ou acesso e etrénico pela entidade certificadora, aos contetidos de formacdo da
acao de formagdo, ou simples indicacdo dos mesmos, no caso de jaterem sido anteriormente
disponibilizados;

¢) ldentificagcdo dos formadores, acompanhada de curriculum vitae que evidencie a posse
de competéncias adequadas as matérias que vao ministrar, salvo se jativerem sido anteriormente
disponibilizados.

Artigo 10.° - Grausdo titulo profissional

1 - Otitulo profissional confere competéncias ao seu titular, nos termos dos artigos seguintes,
do seguinte modo:

a) Grau I;

b) Grau Il;
c) Grau lll;
d) Grau IV.

2 - A correspondéncia entre os niveis de qualificagdo previstos no ambito do Quadro Nacional
de QualificacBes e 0s graus previstos no nimero anterior € integrada no Catalogo Nacional de
Qualificacbes, sendo definida em articulacéo entre o IPDJ, I. P., ea AgénciaNacional paraa
Qualificagéo e o Ensino Profissional, 1. P.

3 - A obtencéo de titulo profissional de determinado grau confere ao seu titular as
competéncias previstas nos artigos seguintes para 0 Seu grau e para 0s graus inferiores.

Artigo 11.°- Treinador de desporto degrau |

O grau | corresponde ao nivel mais elementar do exercicio da profisséo, conferindo ao seu
titular, tendo em vista a consolidacéo de valores e hébitos desportivos para a vida, competéncias
para

a) A conducéo direta das atividades técnicas elementares associadas as fases iniciais da
atividade ou carreira dos praticantes ou a niveis elementares de participagdo competitiva, sob
coordenacdo de treinadores de desporto de grau superior;

b) A coadjuvacéo na conducdo do treino e orientagdo competitiva de praticantes nas

etapas subsequentes de formagdo desportiva.



Artigo 12.° - Treinador de desportodegrau Il

O grau Il confere ao seu titular competéncias para:

a) A conducéo do treino e orientacdo competitiva de praticantes nas etapas subsequentes
de formagéo desportiva;

b) A coordenacéo e supervisao de uma equipa de treinadores de grau | ou I, sendo
responsavel pelaimplementacdo de planos e ordenamentos estratégicos definidos por profissionais
de grau superior;

c) O exercicio, de forma auténoma, de tarefas de concecéo, planeamento, conducdo e
avaliacdo do processo de treino e de participacdo competitiva;

d) A coadjuvacao de titulares de grau superior no planeamento, conducéo e avaliacdo do
treino e participagdo competitiva.

Artigo 13.°- Treinador dedesportodegrau Il

O grau 11 confere ao seu titular competéncias para 0 planeamento do exercicio e avaliagdo do
desempenho de um coletivo de treinadores com grau igual ou inferior, coordenando,
supervisionando, integrando e harmonizando as diferentes tarefas associadas ao treino e a
participagdo competitiva.

Artigo 14.° - Treinador dedesportodegrau IV

O grau IV confere competéncias no ambito de funcdes de coordenacéo, direcéo, planeamento
e avaliacéo, cabendo-1he as fun¢bes mais destacadas no dominio dainovacdo e
empreendedorismo, direcdo de equipas técnicas pluridisciplinares, direcdes técnicas regionais e
nacionais, coordenacdo técnica de selecdes regionais e nacionais e coordenacao de aches tutorais.

Artigo 15.° - Regulamentacéo

1 - A cadagrau correspondem etapas de desenvolvimento dos praticantes desportivos
abrangidos pela atividade do treinador de desporto.

2 - A correspondéncia referida no nimero anterior, caso ainda ndo tenha ocorrido, € proposta,
no prazo méximo de 180 dias, pelas federacdes desportivas titulares do estatuto de utilidade
publica desportivaao IPDJ, I. P.



3 - Validada a correspondéncia referida no nimero anterior, deve a mesma ser adotada pelos
regulamentos da respetiva federacéo desportiva, no prazo de 90 dias contados da data da
validagéo.

4 - Nafata da propostareferidano n.° 2, ouvido o Conselho Nacional do Desporto, é
estabel ecida a correspondéncia por despacho do presidente do IPDJ, |. P., publicado no Diario da
Republica, para cada modalidade desportiva.

5 - A correspondénciarelativa a atividades desportivas ndo compreendidas no objeto de
federacBes desportivas titulares do estatuto de utilidade publica desportiva é estabel ecida por
despacho do presidente do IPDJ, I. P., publicado no Diério da Republica.

CAPITULO |11 - FiscalizagZo e taxas

Artigo 16.° - Fiscalizagdo

1 - Sem prejuizo das competéncias atribuidas por lei a outras autoridades administrativas e
policiais, as federacOes desportivas titulares do estatuto de utilidade publica desportiva devem
fiscalizar o cumprimento da presente lei relativamente as respetivas modalidades desportivas.

2 - As federacBes desportivas titulares do estatuto de utilidade publica desportiva em que se
disputem competic¢des desportivas de natureza profissional podem delegar nas ligas profissionais a
competéncia referida no nimero anterior.

3 - AsfederagOes desportivas titulares do estatuto de utilidade publica desportiva devem, no
prazo maximo de 180 dias ap0s a entrada em vigor da presente lei, estabel ecer nos seus
regulamentos mecanismos de fiscalizagdo do cumprimento de normas relativas ao titulo
profissional.

Artigo 17.° - Taxas

1 - E devido o pagamento de taxas ao |PDJ, |. P., pelos atos relativos ao processo de emissio
do titulo profissional de treinador de desporto, pela rececdo da declaracéo referidano n.° 4 do
artigo 5.°, pela certificagcdo de entidades formadoras e pela rececdo das comunicagoes referentes a
cada acéo de formagéo, no momento da apresentacao dos respetivos requerimentos, declaragdes ou
comunicagoes.

2 - Astaxas referidas no nimero anterior sdo fixadas por despacho dos membros do Governo
responsaveis pelas areas das finangas e do desporto e constituem receitado IPDJ, I. P.



CAPITULO IV - Regime sancionatério

Artigo 18.° - Exercicio ilegal da atividade

1- Eilegal 0 exercicio da atividade de treinador de desporto prevista nos artigos 11.° a 14.°
por quem ndo sejatitular do respetivo titulo profissional valido ou ndo exerca essa atividade nos
termos do disposto nos n.%s 3 e 4 do artigo 5.°, podendo o profissional ser interditado de exercer
essa atividade em territorio naciona pelo periodo méximo de dois anos, a par de condenagéo pela
préticadeilicito contraordenacional.

2 - A entidade formadora que exerca a atividade de formagdo sem ter sido certificada nos
termos do artigo 9.° pode ser interditada de exercer essa atividade em territdério nacional pelo
periodo méximo de dois anos, com 0 encerramento coercivo das respetivas agdes de formacdo em
curso, apar de condenacéo pela préticadeilicito contraordenacional.

Artigo 19.° - Contraor denacdes

1 - Constitui contraordenacéo, para efeitos do disposto na presente lei:

a) O exercicio da atividade de treinador de desporto por quem nado sejatitular do respetivo
titulo profissional ou ndo opere em territdrio nacional nostermos dosn.°s 3 e 4 do artigo 5.5,

b) A autorizac&o para o treino de praticantes desportivos ou para 0 ensino, animagao e
enguadramento técnico de uma atividade desportiva, a qualquer titulo, por parte de federactes
desportivas titulares do estatuto de utilidade publica desportiva, ligas profissionais, entidades
prestadoras de servigos desportivos, associagdes promotoras de desporto, ou quaisquer entidades,
publicas ou privadas, de qguem ndo sgjatitular do respetivo titulo profissional ou ndo opere em
territorio nacional nos termos dosn.°s 3 e 4 do artigo 5.9,

) A contratacdo para o exercicio da atividade de treinador de desporto de quem néo sgja
titular do respetivo titulo profissional ou ndo opere em territério nacional, nos termos dosn.’s 3 e 4
do artigo 5.°, pelos clubes ou sociedades andnimas desportivas que participem em competicdes
desportivas profissionais, sob qualquer forma;

d) O exercicio da atividade de formacao por entidade formadora ndo certificada nos
termos do artigo 9.°,

€) O exercicio da atividade de formagao por entidade formadora em violacdo do disposto
no n.° 4 do artigo 9.°

2 - A tentativa e a negligéncia sdo puniveis, sendo os limites minimo e maximo da coima
aplicada reduzidos a metade.



Artigo 20.° - Coimas

1 - As contraordenagdes previstas nas alineas c) e d) do n.° 1 do artigo anterior sdo puniveis
com coima entre € 3500 e € 5000, se o infrator for uma pessoa singular, e entre € 5000 e € 10 000,
se o infrator for uma pessoa col etiva.

2 - As contraordenagdes previstas nas alineas a), b) e €) do n.° 1 do artigo anterior sd0 puniveis
com coimaentre € 1500 e € 2500, se o infrator for uma pessoa singular, e entre € 2500 e € 3500,
se o infrator for uma pessoa col etiva.

Artigo 21.° - Deter minagdo da medida da coima

A determinac&o da medida da coima faz-se em fungdo da gravidade da contraordenacéo, da
culpa, da situacéo econémica do agente e do beneficio econdmico ou desportivo que este retirou
da prética da contraordenagéo.

Artigo 22.° - Instrucao do processo e aplicacao da coima

1 - A instrucéo dos processos de contraordenacao referidos na presente lei compete ao IPDJ, I.
P.
2 - A aplicacdo das coimas € da competéncia do presidente do IPDJ, I. P.

Artigo 23.° - Produto das coimas

O produto das coimas reverte em 60 % para o Estado e em 40 % parao IPDJ, |. P.

Artigo 24.° - Direito subsidiério

Ao processamento das contraordenacdes e a aplicacdo das correspondentes sangles previstas
na presente lei aplica-se subsidiariamente o regime geral das contraordenacdes.

Artigo 25.° - llicitos disciplinares

1 - Congtitui ilicito disciplinar o disposto naalineaa) do n.° 1 do artigo 19.°, quando o infrator
se encontrar inscrito em federacéo desportivatitular do estatuto de utilidade publica desportiva.
2 - Constitui igualmente ilicito disciplinar o disposto naaineac) do n.° 1 do artigo 19.°



Artigo 26.° - Aplicacao de sangdes disciplinares

A aplicacdo das sanc¢des disciplinares previstas em regulamento disciplinar decorrentes dos
ilicitos disciplinares previstos no artigo anterior estd cometida as federacfes desportivas titulares
do estatuto de utilidade publica desportiva ou as ligas profissionais, consoante 0 caso, a quem cabe
igualmente a instrucdo dos processos disciplinares.

CAPITULOV - Disposigesfinais

Artigo 27.° - Desmaterializacdo de procedimentos

1 - Todas as comunicacdes e as notificacOes necessarias a emissao dos titulos profissionais de
treinador de desporto, a declaracéo referidano n.° 4 do artigo 5.° e ao controlo de entidades
formadoras e suas agdes de formagdo sdo realizadas por via eletronica, através do balcdo anico
eletronico dos servicos, aque serefere o0 artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 92/2010, de 26 de julho.

2 - Quando, por motivos de indisponibilidade das plataformas el etronicas, ndo for possivel o
cumprimento do disposto no nimero anterior, a transmissao dainformacéo em causa pode ser
efetuada por qualquer outro meio legal.

Artigo 28.° - Correspondéncia detitulos

1 - As cédulas emitidas ao abrigo da legislacéo anterior correspondem os titul os profissionais
com 0 mesmo grau, sem necessidade de qualquer formalidade.

2 - Os candidatos inseridos em modalidades desportivas em gque ndo tenha sido possivel
beneficiar do disposto no n.° 4 do artigo 25.° do Decreto-Lei n.° 248-A/2008, de 31 de dezembro, e
gue ndo retinam condi¢des para a obtencdo de grau correspondente a atividade desenvolvida como
treinador podem, no prazo de um ano, realizar formacdo complementar especifica nos termos a
definir na portaria do membro do Governo responsavel pela area do desporto.

Artigo 29.° - Cooper acao administrativa

Para efeitos da presente lel, as autoridades competentes participam na cooperagcéo
administrativa, no ambito dos procedimentos relativos a prestadores e profissionai s provenientes
de outros Estados membros da Uni&o Europeia ou do Espaco Econémico Europeu, nos termos do
disposto no capitulo VI do Decreto-Lei n.° 92/2010, de 26 de julho, e no n.° 2 do artigo 51.°da L e
n.° 9/2009, de 4 de mar¢o, nomeadamente através do Sistema de Informagéo do Mercado Interno.



Artigo 30.° - Regime supletivo

A qualificagso, formac&o e certificacio dos treinadores de desporto, no que respeita a
realizacdo da formacéo por entidades formadoras, a base de dados de formadores desportivos e as
atividades de risco acrescido, aplica-se, supletivamente, o disposto no Decreto-Lei n.° 407/99, de
15 de outubro.

Artigo 31.°- Norma revogatéria

E revogado o Decreto-Lei n.° 248-A/2008, de 31 de dezembro.

Artigo 32.° - Entrada em vigor

A presente lei entraem vigor 90 dias ap0s a sua publicagéo.

Aprovada em 6 de julho de 2012.

A Presidente da Assembleia da Republica, Maria da Assuncéo A. Esteves.
Promulgada em 14 de agosto de 2012.

Publigue-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.

Referendada em 17 de agosto de 2012.

O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coelho.



Portaria n® 336/2013 de 18-11-2013

A Lei n.°40/2012, de 28 de agosto, estabelece o regime de acesso e exercicio da atividade de
treinador de desporto, revogando o Decreto-Lei n.° 248-A/2008, de 31 de dezembro, e define
como obrigatoria a obtencdo de titulo profissional valido para o exercicio da atividade de treinador
de desporto em territdrio nacional.

On.1doartigo 28.°daLei n.°40/2012, de 28 de agosto, estipula que as cédulas emitidas ao
abrigo do Decreto-Lei n.° 248-A/2008, de 31 de dezembro, correspondem os titul os profissionais
com 0 mesmo grau, sem necessidade de qualquer formalidade. Ja o n.° 2 do mesmo artigo
determina que os candidatos que ndo relinam condi¢bes para a obtencdo de grau correspondente a
atividade desenvolvida como treinador, podem, no prazo de um ano, realizar formagéo
complementar especifica, nos termos a definir na portaria do membro do Governo responsavel
pela area do desporto.

A presente portaria tem como objetivo tornar claros e acessiveis aos treinadores de desporto e
as entidades formadoras os requisitos e procedimentos necessarios para aceder ao titulo
profissional de treinador de desporto por via dareferidaformacéo complementar, tendo por
referéncia que aformacgao de treinadores de desporto constitui um dos pilares fundamentais para o
desenvolvimento desportivo.

A possibilidade de realizacdo de formagdo complementar surge de forma de garantir as
condi¢des de continuidade necessarias a atividade das modalidades desportivas, evitando criar
situacdes de perturbacdo do exercicio da atividade dos treinadores que ja exercem esta funcao,
possibilitando a manutencao e progressao numa carreira profissional, agora regulamentada, de
treinador de desporto.

Esta possibilidade foi anteriormente aproveitada pelas modalidades que, regul adas por
federagBes desportivas detentoras de estatuto de utilidade publica desportiva, consideraram
Necessario o recurso a esta oportunidade de formacdo para adequar as condigdes de intervencéo
dos seus treinadores aos novos pressupostos legais.

A Le n.°40/2012, de 28 de agosto, reabre e salvaguarda esta mesma possibilidade, agora,
apenas, para as modalidades e disciplinas que, no passado, ndo puderam dela beneficiar.

A formagdo complementar consiste numainiciativa de formag&o associada ao processo de
certificagcéo dos treinadores, criada para ultrapassar casos excecionais e devidamente identificados
de treinadores em atividade mas sem a qualificacéo correspondente, criando, por estavia,
condic¢des para que esses treinadores possam continuar a exercer as mesmas funcgoes.

Neste contexto, e considerando que importa assegurar a realizacdo dessa formacéo
complementar, torna-se necessario estabel ecer a metodol ogia a seguir, 0 que, para cada
modalidade, tera de verificar-se dentro do prazo de um ano, de acordo com os tramites
estabel ecidos pelo Instituto Portugués do Desporto e da Juventude, |.P., ouvida a entidade que,
para a modalidade, seja por este reconhecida na realizacdo dessa tarefa.

Assim:

Ao abrigo do n.° 2 do artigo 28.° da Lei n.° 40/2012, de 28 de agosto, manda o Governo, pelo
Secretério de Estado do Desporto e Juventude, o seguinte:



Artigo 1.° - Objeto

A presente portaria estabel ece as normas de organizacéo e funcionamento da formagéo
complementar especifica, nos termos e para os efeitos do n.° 2 do artigo 28.° daLei n.° 40/2012, de
28 de agosto, destinada a criar condic¢des para que os treinadores de desporto de uma modalidade,
no efetivo exercicio da suafuncéo em diferentes niveis de prética e sem qualificactes
correspondentes a esse nivel de intervengdo, possam continuar a exercer essa funcao.

Artigo 2.° - Limite temporal

1 - E estabelecido o periodo de um ano para a realizaco daformagio complementar
especifica prevista no artigo anterior, com correspondente certificacdo final dos treinadores de
desporto.

2 - Oinicio do periodo referido no nimero anterior € definido pelo Instituto Portugués do
Desporto e Juventude, I.P. (IPDJ, I.P.), ouvida a entidade representante da modalidade em causa
para as tarefas de formacao e certificacdo de treinadores de desporto.

3 - As datas fixadas para a formacéo complementar especifica devem ser publicitadas no sitio
dainternet do IPDJ, 1.P., bem como no das entidades responsaveis e intervenientes no processo de
formagéo, nos termos da presente portaria.

Artigo 3.° - Destinatarios

1 - S8o destinatarios da formagdo complementar especifica os treinadores de desporto das
seguintes modalidades e disciplinas:

a) Modalidades desportivas que venham a ser regul adas por federagdes desportivas que
adquiram, ou retomem, o estatuto de utilidade publica desportiva;

b) Novas disciplinas desportivas que venham a surgir no quadro das federactes
desportivas detentoras de estatuto de utilidade publica desportiva;

¢) Modalidade desportivas que, ndo sendo enquadradas por federacdes desportivas
detentoras de estatuto de utilidade publica desportiva, estdo sujeitas a aplicacdo da Le n.° 40/2012,
de 28 de agosto, e, como tal, tenham de enquadrar 0s seus treinadores de desporto nos perfis
previstos no programa nacional de formacéo de treinadores.

2 - Para beneficiarem de formagdo complementar especifica, tendo em vista o acesso ao titulo
de treinador de desporto para o exercicio da fun¢éo no quadro das modalidades e disciplinas



referidas no nUmero anterior, os treinadores de desporto devem estar em atividade e exercer asua
funcéo dentro dos contextos para 0s quais ndo tém qualificacdo correspondente.

3 - A identificacdo dos treinadores de desporto deve ser feita aquando da caracterizacéo da
acao de formacao complementar especifica e deve conter 0s seguintes elementos:

a) Nome completo;

b) Formag&o anterior;

c) Caracteristicas das fungdes exercidas;

d) Entidade onde exerce afuncéo de treinador de desporto.

Artigo 4.° - Entidades inter venientes

1 - Naestruturacéo da formacéo complementar especifica, compete ao IPDJ, |.P., enquanto
entidade certificadora do processo de formacéo, a validacdo das componentes nela contidas.

2 - OIPDJ, I.P. procede a estruturacdo da formagdo complementar especifica em estreita
colaboragéo com as entidades que representam uma determinada modalidade desportiva.

3 - O reconhecimento da entidade prevista no nimero anterior deve seguir 0s seguintes
critérios:

a) Ser uma federacéo desportiva detentora de estatuto de utilidade publica desportiva, no
caso do aparecimento de novas disciplinas no seio de uma modalidade ja organizada, ou aquando
da primeira atribuicdo deste estatuto;

b) Ser a entidade parceirado IPDJ, |.P., para efeitos da estruturagdo da formagéo dos
treinadores desportivos na modalidade, no caso da entidade néo estar enquadrada por uma
federaco desportiva detentora de estatuto de utilidade publica desportiva.

4 - Para efeitos do disposto na alinea b) do nimero anterior, a escolha da entidade € feita pelo
IPDJ, 1.P., com base nos seguintes critérios:

a) Grau de implantacdo nacional;

b) Numero de clubes e associacdes que aintegram;

¢) NUmero de praticantes,

d) Reconhecimento nacional e internacional por entidades desportivas de reconhecida
idoneidade e representatividade;

€) Passado de intervencdo na formacéo de treinadores de desporto.

5 - Naorganizacéo daformacdo complementar especifica, o IPDJ, I.P., pode atribuir e
reconhecer a organizagao destas ages as seguintes entidades:

a) Federacdo desportiva detentora de estatuto de utilidade publica desportiva;
b) Entidade formadora devidamente certificada no ambito do Sistema Naciona de
QualificacOes, |IEFP, |.P., Direcgdo-Gera da Educacdo e Diregdo-Geral do Ensino Superior;
c) Entidade parceirado IPDJ, |.P. para os processos de formagdo complementar especifica
na modalidade;



d) Entidade associativa da modalidade que prove junto do IPDJ, I.P., competéncia para
organizar as acoes de formacéo complementar especifica com base na regulamentacdo e demais
certificacao vigente para a creditagdo como entidade formadora.

Artigo 5.° - Funcionamento e car acterizacdo da formacéo

1 - O funcionamento da formagdo complementar especifica esté condicionado a apresentacéo
de candidatura ao IPDJ, |.P., por parte da entidade interessada, acompanhada dos seguintes
elementos:

a) Datas e locais de realizacdo da agdo de formagéo;

b) Carga horaria com um minimo de 25 horas,

c) Referencia de formagdo com referéncia aos seguintes dados: identificagdo da acéo,
carga horariatotal, discriminada em dimensdo tedrica e préatica, temas e subtemas a abordar e
identificagdo dos formadores, indicando as respetivas qualificagdes.

2-0OIPDJ, |.P., procede a apreciacdo da candidatura a que se refere 0 niUmero anterior, bem
como a autorizacdo de funcionamento da formagdo complementar especifica, tendo em conta os
seguintes requisitos:

a) A proposta de agéo de formagdo complementar especifica deve ter uma estrutura
variavel, conforme o grau de formagéo a que se destina, considerando as particul aridades da
modalidade em causa, o perfil de treinador visado e as caracteristicas dos treinadores envolvidos,

b) Atendendo a que a maioria dos treinadores sujeitos a formagdo complementar possui ja
um maior conhecimento e uma maior experiéncia de intervencao nas matérias especificas da
modalidade, a formacédo complementar deve dar prioridade aos temas da componente geral de
formagao, seguindo como referéncia, na escolha dos temas, o perfil de competéncias dos
treinadores correspondentes;

c¢) O programa para a agdo deve ter em conta, nomeadamente em relaco as unidades,
temas de formacéo e carga horéaria, 0 que se encontra estabelecido para os referenciais de formacéo
geral dos cursos de formagao inicial dos correspondentes graus de qualificagdo de treinadores;

d) A aceitacdo dos formadores deve ser feita com base nas exigéncias colocadas nos
referenciais de formacao geral referidos na alinea anterior.

3 - Apos afase de preparacéo da acéo e correspondente apreciacdo, o IPDJ, I.P., procede &
validacéo dos elementos apresentados através de um oficio elaborado pelos servicos para o efeito,
0 qual deve estar na posse da entidade formadora antes do inicio da ag&o de formagéo.



Artigo 6.° - Certificacdo da formacéao

1 - A conclusdo daformagdo complementar especifica, com aproveitamento, determinaa
emissdo de um certificado onde se indica a modalidade e o grau profissional correspondente.

2 - A emissdo do certificado referido no nimero anterior é da responsabilidade da entidade
formadora, de acordo com o modelo adisponibilizar pelo IPDJ, I.P., no respetivo sitio da Internet.

Artigo 7.° - Emissdo do titulo profissional detreinador de desporto

1 - O certificado referido no artigo anterior permite o acesso do detentor ao titulo profissional
de treinador de desporto.

2 - Ottitulo profissional de treinador de desporto é emitido através de plataformainformética
criada parao efeito.

Artigo 8.° - Entrada em vigor

A presente portaria entraem vigor no 1.° dia Util seguinte ao da sua publicacéo.

O Secretério de Estado do Desporto e Juventude, Emidio Guerreiro, em 11 de novembro de
2013,



Lei n°27/2011 de 16-06-2011

Estabelece o regimerelativo a repar acéo dos danos emer gentes de acidentes de trabalho
dos praticantes desportivos profissionaiserevoga a L e n.° 82003, de 12 de Maio

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea ¢) do artigo 161.° da Constituicéo, o
seguinte:

Artigo 1.2 - Ambito

A presente lei estabelece 0 regime especifico relativo a reparacéo dos danos emergentes de
acidentes de trabalho dos praticantes desportivos profissionais.

Artigo 2.° - Pensdes por morte

1 - Para efeitos de reparacdo dos danos emergentes de acidentes de trabalho dos praticantes
desportivos profissionais dos quais resulte a morte, as pensdes anuais cal culadas nos termos da L ei
Nn.° 98/2009, de 4 de Setembro, tém como limite global maximo o valor de 14 vezes 0 montante
correspondente a 15 vezes a remuneracdo minima mensal garantida em vigor a data da fixacéo da
pensdo, até a data em que o sinistrado compl etaria 35 anos de idade.

2 - Ap6s adata em que o sinistrado completaria 35 anos de idade, o limite global maximo
previsto no nimero anterior passa a ser de 14 vezes o montante correspondente a 8 vezes a
retribuicdo minima mensal garantida em vigor a data da alteragdo da penséo.

3 - Se ndo houver beneficiarios com direito a pensdo, reverte para o Fundo de Acidentes de
Trabalho umaimportanciaigual ao triplo do limite méximo previsto nos nimeros anteriores.

Artigo 3.° - Pensdes por incapacidade per manente absoluta

1 - Para efeitos de reparacdo dos danos emergentes de acidente de trabalho dos praticantes
desportivos profissionais dos quais resulte uma incapacidade permanente absoluta paratodo e
qualquer trabalho, as pensdes anuais cal culadas nos termos da Lel n.° 98/2009, de 4 de Setembro,
obedecem aos seguintes limites maximos.



a) 14 vezes o montante correspondente a 15 vezes a remuneragéo minima mensal
garantida em vigor a data da fixac&o da pens&o, até a data em que o praticante desportivo
profissional complete 35 anos de idade;

b) 14 vezes 0 montante correspondente a 8 vezes a remuneracdo minima mensal garantida
em vigor a data da alteracéo da pensdo, apds a data referida na alinea anterior.

2 - Para efeitos de reparacéo dos danos emergentes de acidente de trabalho dos praticantes
desportivos profissionais dos quais resulte uma incapacidade permanente absol uta para o trabalho
habitual, as pensdes anuais cal culadas nos termos da Lei n.° 98/2009, de 4 de Setembro, sb sdo
devidas até a data em gue o praticante complete 35 anos de idade e tem como limite maximo 14
vezes 0 montante correspondente a 15 vezes a remuneracdo minima mensal garantidaem vigor a
data da fixagéo da penséo.

Artigo 4.° - Pensdes por incapacidade per manente parcial

Para efeitos de reparacéo dos danos emergentes de acidente de trabalho dos praticantes
desportivos profissionais dos quais resulte uma incapacidade permanente parcial paratodo e
qualquer trabalho, as pensdes anuais cal culadas nos termos da Lei n.° 98/2009, de 4 de Setembro,
obedecem aos seguintes limites maximos:

a) 14 vezes o montante correspondente a 8 vezes a remuneragdo minima mensal garantida
em vigor a data dafixacdo da pensdo, até a data em que o praticante desportivo profissional
complete 35 anos de idade;

b) 14 vezes 0 montante correspondente a 5 vezes a remuneracéo minima mensal garantida
em vigor a data da ateracéo da pensdo, apos a data referida na alinea anterior.

Artigo 5.° - Tabela de incapacidades especificas

Nos casos previstos nos artigos anteriores, ao grau de incapacidade resultante da aplicagéo da
tabela nacional de incapacidades por acidente de trabalho e doengas profissionais corresponde o
grau de incapacidade previsto na tabela de comutacao especifica para a actividade de praticante
desportivo profissional, anexa a presente lei, da qual faz parte integrante, salvo se da primeira
resultar valor superior.

Artigo 6.° - Incapacidades temporérias

Nos contratos de seguros celebrados entre as entidades seguradoras e as entidades
empregadoras dos segurados podem ser estabel ecidas franquias para os casos de incapaci dades
temporarias.



Artigo 7.° - Acompanhamento clinico ereabilitacdo do sinistrado

1 - Podem ser celebrados acordos e protocol os entre as entidades seguradoras e as entidades
empregadoras dos sinistrados para que estas possam conduzir 0 processo clinico, terapéutico e
medi camentoso de recuperacao dos sinistrados, atraves dos seus departamentos especializados.

2 - A entidade seguradora pode, sempre que entenda, incumbir um médico de acompanhar o
processo de recuperacdo do sinistrado junto dos departamentos referidos no nimero anterior.

3 - Para efeitos do acompanhamento previsto no nimero anterior, pode igual mente prever-se
no contrato de seguro, ou no protocolo, a obrigacéo de a entidade empregadora enviar ao
departamento clinico da entidade seguradora os elementos clinicos pertinentes, designadamente
relatorios médicos, exames complementares de diagndstico, protocol os cirtrgicos e boletins de
exame e de alta.

4 - Em caso de discordancia sobre o diagnostico dalesdo ou sobre a adequacéo das técnicas ou
meios empregues no processo de recuperacdo do sinistrado, prevalece o parecer clinico emitido
por um médico indicado pela federagdo desportiva da modalidade praticada pelo sinistrado,
cabendo, no entanto, a entidade empregadora a continuidade de todos os tratamentos e demais
prestacdes que sejam necessarias.

Artigo 8.° - Boletins de exame e alta

1 - No caso previsto no n.° 1 do artigo anterior, a entidade empregadora, através do respectivo
departamento médico, é responsavel pelo cumprimento das obrigacdes constantes do artigo 35.° da
Lei n.°98/2009, de 4 de Setembro, designadamente garantindo a entrega ao sinistrado dos boletins
de exame ede ataclinica

2 - O ginistrado, ao receber o boletim de alta, deve declarar que tomou conhecimento do
respectivo contelido, assinando dois exemplares do mesmo, que entrega a entidade empregadora.

3 - A entidade empregadora deve entregar um dos exemplares do boletim de alta, assinado
pelo sinistrado, a entidade seguradora, nos termos previstos no n.° 3 do artigo anterior, e remeter o
outro a federac&o desportiva da modalidade praticada pelo sinistrado.

4 - No caso de o sinistrado se recusar a assinar o boletim de alta nos termos previstos no n.° 2,
o clube informa de imediato a federac&o, ndo sendo permitida ainscri¢do do sinistrado em
qualquer competicéo oficial enquanto permanecer essa recusa.

Artigo 9.°- Contrato de seguro

1 - No acto do registo do contrato de trabalho desportivo, em conformidade com o disposto no
Nn.°4 do artigo 6.° daLei n.° 28/98, de 26 de Junho, é exigida prova da celebracdo do seguro de
acidentes de trabal ho.

2 - A celebracéo de um contrato de seguro de acidentes de trabalho, em relacdo ao praticante
desportivo profissional, dispensa a respectiva cobertura por um seguro de acidentes pessoais ou de

grupo.



Artigo 10.° - Direito subsidiario

A reparac&o dos danos emergentes de acidentes de trabal ho de praticantes desportivos
profissionais € aplicavel aregulamentacdo do regime de reparacdo de acidentes de trabal ho,
aprovado pelaLei n.° 98/2009, de 4 de Setembro, em tudo o que ndo estiver especialmente
regulado na presente lei.

Artigo 11.°- Norma revogatoria

Séo revogados.

a) A Lei n.°8/2003, de 12 de Maio;
b) O artigo 13.° do Decreto-Lei n.° 10/2009, de 12 de Janeiro.

Artigo 12.° - Aplicagdo dalei no tempo

A presente lei é aplicavel aos acidentes de trabalho que ocorram apds a sua entrada em vigor.

Artigo 13.° - Entrada em vigor

A presente lei entraem vigor no dia seguinte ao da sua publicacéo.

Aprovadaem 6 de Abril de 2011.

O Presidente da Assembleia da Republica, Jaime Gama.
Promulgada em 18 de Maio de 2011.

Publique-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.
Referendada em 19 de Maio de 2011.

O Primeiro-Ministro, José Socrates Carvalho Pinto de Sousa.
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Y — imvalidez permanente especifica.
X — invalidez permanente genérica.



Decreto-Lei n°110/2012 de 21-05-2012

O Decreto-Lei n.°92/2010, de 26 de julho, estabel ece os principios e as regras para simplificar
o livre acesso e exercicio das atividades de servigos realizadas em territdrio nacional, transpondo
paraaordem juridicainterna a Diretiva n.° 2006/123/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 12 de dezembro, relativa aos servigos no mercado interno, implementando regras que visam
eliminar formalidades consideradas desnecessarias no ambito dos procedimentos administrativos.

De harmonia com o disposto no artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 92/2010, de 26 de julho, e
conforme consta do anexo a que serefere 0 n.° 1 desse artigo 3.°, este aplica-se as instalagdes
desportivas abertas ao publico, cujo regime juridico se encontra estatuido no Decreto-Lei n.°
141/2009, de 16 de junho, pelo que se impdem alguns gjustes ao regime atual.

Com este objetivo, desmaterializa-se a tramitagéo do procedimento administrativo relativo a
abertura e funcionamento das instal agdes desportivas de uso publico e aplica-se aregra do
deferimento tacito, constante do Regime Juridico da Urbanizacdo e Edificacdo, ainstalacéo e
modificac8o das mesmas.

Foram ouvidos os 6rgdos de governo proprio das Regides Autdnomas e a Associacao
Nacional de Municipios Portugueses.

Assim:

Nos termos da alineaa) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituicéo, 0 Governo decreta 0 seguinte:

Artigo 1.°- Objeto

O presente diploma procede a primeira alteragdo do Decreto-Lei n.° 141/2009, de 16 de junho,
que estabelece o regime juridico das instalagdes desportivas de uso publico, afim de o conformar
com o disposto no Decreto-Lei n.° 92/2010, de 26 de junho, que transpds para 0 ordenamento
juridico interno a Diretivan.° 2006/123/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 12 de
dezembro, relativa aos servigos no mercado interno, impondo a aplicacdo da regra do deferimento
tacito relativamente a instalacéo e modificagéo de instalagdes desportivas de uso publico e da
tramitacdo desmaterializada ao procedimento administrativo relativo a abertura e funcionamento
das mesmeas.

Artigo 2.° - Alteracdo ao Decreto-L el n.° 141/2009, de 16 dejunho

Os artigos 10.°, 18.° e 19.° do Decreto-Lei n.° 141/2009, de 16 de junho, passam ater a
seguinte redagéo:



Artigo 10.°-[...]

1-..

2 - A abertura e funcionamento das instal agdes desportivas sO podem ocorrer apos emissao
pela cAmaramunicipal territorialmente competente do alvara de autorizagdo de utilizacdo do
prédio ou fragdo onde pretendem instalar-se as instalagBes desportivas, sem prejuizo do disposto
naalinea c) do artigo 111.° do RJUE, e depende de prévia comunicacdo da entidade exploradora a
camara municipal.

3-..

4- ..

5-..

Artigo 18.°-[..]

1 - Decorridos os prazos para emissao da autorizacao de utilizagéo ou pararealizagéo da
vistoria, nos termos do previsto no artigo 65.° do RJUE, o interessado na abertura ao publico e
inicio de funcionamento das instal agbes desportivas deve apresentar uma mera comunicacao
préviaacamara municipal, através do balcdo Unico eletrénico dos servicos, aque se refere o artigo
6.° do Decreto-L el n.° 92/2010, de 26 de julho, instruida com os seguintes elementos:

a ...

b) ...

0 ...
2-..
3-..

4 - O comprovativo eletronico de rececdo da mera comunicagdo préviaaque serefereon.® 1,
acompanhado do comprovativo de pagamento das taxas eventual mente devidas, constitui titulo
valido de abertura e funcionamento das instalagdes.

5 - (Revogado.)

Artigo 19.°-[..]

1-..

2 - O titulo de funcionamento de atividades desportivas ndo engloba as atividades de
restauracdo e de bebidas que eventual mente funcionem nestas instal acdes, aplicando-se-lhes o
regime previsto no Decreto-Lei n.° 48/2011, de 1 de abril .»



Artigo 3.°- Norma revogatéria

E revogado o n.° 5 do artigo 18.° do Decreto-Lei n.° 141/2009, de 16 de junho.

Artigo 4.° - Disposicdo complementar

Em virtude da publicacdo da Lel n.° 126-C/2011, de 29 de dezembro, que aprovaalel
Organica do Ministério da Economia e do Emprego, e da extin¢cdo da Comissdo de Aplicacdo de
Coimas em Matéria Econdmica e de Publicidade (CACMEP), as referéncias a referida Comisséo
constantes dos artigos 28.° e 29.° do Decreto-Lei n.° 141/2009, de 16 de junho, devem entender-se
como feitas para a Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdmica (ASAE).

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 29 de margo de 2012. - Pedro Passos Coelho -
Miguel Bento Martins Costa Macedo e Silva - Miguel Fernando Cassola de Miranda Relvas -
Alvaro Santos Pereira- Maria de Assuncgo Oliveira Cristas Machado da Graga.

Promulgado em 11 de maio de 2012.

Publique-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.

Referendado em 16 de maio de 2012.

O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coel ho.



Portaria n® 326/2013 de 01-11-2013

A Le n.°40/2012, de 28 de agosto, que estabel ece 0 regime de acesso e exercicio da atividade
de treinador de desporto, revogando o Decreto-Lei n.° 248-A/2008, de 31 de dezembro, ao abrigo
do qual foi criado o Programa Nacional de Formacéo de Treinadores (PNFT), define que o titulo
profissional de treinador de desporto (TPTD) de uma dada modalidade caduca sempre que o seu
titular ndo frequente com aproveitamento, no periodo de cinco anos, acdes de formacao continua.

Nos termos do n.° 2 do artigo 8.°da Lei n.° 40/2012, de 28 de agosto, areferida formacéo
continua € definida por portaria do membro do Governo responsavel pela érea do desporto.

A presente Portaria ter como objetivo tornar claro e acessivel aos treinadores de desporto e as
entidades formadoras 0s requisitos e procedimentos necessarios para manter ativo o TPTD, tendo
por referéncia que aformacéo de treinadores de desporto constitui um dos pilares fundamentais
para o desenvolvimento desportivo, devendo a formagdo continua ser encarada como uma parte
essencial deste processo.

A formacgao continua engloba um conjunto de iniciativas com caracteristicas diversas, muitas
delas sem qual quer reflexo na certificagdo que o treinador possui. Outras ha, porém, que tém de
assumir o carater obrigatorio definido naLei n.° 40/2012, de 28 de agosto.

O universo de agdes consideradas na formacdo continua contempla um leque alargado de
opcdes que se diferenciam tanto na forma (cursos tematicos, seminarios, conferéncias, clinics,
wor kshops, realizadas em Portugal ou no estrangeiro, feitas presencialmente ou a distancia), como
na origem da entidade organizadora (federacOes desportivas, organismos associ ativos de classe,
instituicdes de ensino superior, empresas de formagdo com intervencdo nestas areas).

Cabe ao treinador de desporto, em funcéo da sua qualificacdo e das etapas de desenvolvimento
dos praticantes desportivos abrangidos pela sua atividade, escolher as acdes de formacdo que mais
se adequam as suas necessidades e alcancar o numero de Unidades de Crédito (UC) que for
estabel ecido. Nesta portaria rel acionam-se também as diferentes competéncias dos treinadores,
face a qualificacdo que possuem, com as caracteristicas da formacdo continua que devem realizar.

Procura-se, igualmente, valorizar o esforgo dos treinadores de desporto na formagao dos seus
pares, atribuindo UC pela funcéo de tutoria no ambito da componente de formag&o em exercicio
integrada nas ages de formagao inicia de treinadores de desporto, e pelafungdo de formador em
acOes de formacdo (inicial e continua) no quadro do PNFT.

Assim:

Manda o Governo, pelo Secretério de Estado do Desporto e Juventude, ao abrigo do disposto
no n.° 2 do artigo 8.°da L& n.°40/2012, de 28 de agosto, 0 seguinte:

Artigo 1.°- Objeto

A presente portaria procede a definicdo dos aspetos relativos as acfes de formacdo continua,
tal como previsto no n.° 2 do artigo 8.°da Le n.° 40/2012, de 28 de agosto.



Artigo 2.° - Definigdes

Para efeitos da presente portaria, entende-se por:

a) «Area de formagao especifica» 0 conjunto de temas relacionados com a modalidade, ou
disciplina desportiva, associado ao titulo profissional de treinador de desporto (TPTD) em causa,
designadamente os temas que integram o referencial de formagé&o de treinadores, na componente
de formagéo especifica;

b) «Area de formagZo geral» o conjunto de temas comuns ao exercicio da funcgdo de
treinador em todas as modalidades, designadamente os que integram o Referencial de Formagéo de
Treinadores, na componente de formagao geral;

c) «B-learning» o processo de ensino-aprendizagem gque combina métodos e préaticas do
ensino presencial com o ensino adistancia;

d) «E-learning» 0 processo de ensino-aprendizagem interativo e a distancia que faz uso
de plataformas web, cujos recursos didaticos sao apresentados em diferentes suportes e em que, no
caso de existir um formador, a comunicagéo com o formando se efetua de forma sincrona (em
tempo real), ou assincrona (com escolha flexivel do horério de estudo);

e) «Formagdo a distancia» aformagdo com reduzida ou nulaintervencéo presencial do
formador e que utiliza materiais didati cos diversos, em suporte escrito, audio, video, informético
ou multimédia ou numa combinagdo destes, com vistando so a transmisséo de conhecimentos
como também a avaliacéo do progresso do formando;

f) «Formagao presencial» o processo de ensino-aprendizagem tradicional que se redliza
mediante o contacto direto entre formador e formando, através de comunicacéo presencial, num
mesmo espaco fisico e no cumprimento de horarios definidos;

g) «Formador» 0 elemento que estabel ece uma relacdo pedagdgica diferenciada com os
formandos, de forma a favorecer a aguisi¢cdo de competéncias e o desenvolvimento de atitudes e
comportamentos adequados ao exercicio da funcéo de treinador de desporto;

h) «Tutor» o treinador de desporto gue orienta, acompanha e analisa criticamente as
atividades do treinador estagiério durante o processo de formac&o em exercicio integrado nas
acOes de formagéo inicial;

i) «Unidade de Crédito (UC)» o correspondente a cinco horas de formag&o presencial ou a
10 horas de formagao a distancia.

Artigo 3.° - Tipologia das ac¢fes de formacdo continua

1 - Para efeitos de obtencéo de UC, sdo consideradas as acdes de formagdo continua
organizadas sob aforma presencial, a distancia, em E-Learning e em B-learning, nos termos
definidos na presente portaria.



2 - As agdes de formagdo continua sdo realizadas segundo modalidades de formagéo centradas
em contelidos tais como cursos, seminarios e conferéncias, entre outros, e segundo modalidades de
formagao centradas nas habilidades, capacidades e competéncias especificas do contexto
desportivo, nomeadamente, atividades praticas, clinics e workshops.

Artigo 4.° - Agdes de formacéo continua realizadas no estrangeiro

1 - Para efeito de atribuicéo de UC, sdo consideradas as acfes de formagao continua realizadas
no estrangeiro que respeitem as condi¢des e os critérios de qualidade estabel ecidos para as acies
de formagao continua validadas nos termos do disposto no artigo 8.° da presente portaria.

2 - Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, e considerando as circunstancias especiais
em que estas agdes decorrem, a candidatura das acfes de formacao continua realizadas no
estrangeiro seréa feita por iniciativa do treinador de desporto interessado, junto do Instituto
Portugués do Desporto e Juventude, I. P. (IPDJ, I. P.), identificando e caraterizando, no quadro da
formagéo de treinadores de desporto, a entidade organizadora da agdo de formagdo em causa.

Artigo 5.° - Unidades de crédito necessarias

1 - Paraefeitos do previsto no n.° 3 do artigo 8.°da Le n.° 40/2012, de 28 de agosto, séo
necessarias 10 UC paraarevalidacdo do TPTD dosgrausl, 11, 11 elV.

2 - As UC referidas no nimero anterior devem ser obtidas ao longo de um periodo de cinco
anos, tendo por referéncia as necessidades formativas e as oportunidades de formacéo.

3 - Das 10 UC referidas no n.° 1, pelo menos cinco devem ser obtidas através de formagédo
presencial.

4 - Nosgraus| ell, pelo menos metade das UC deve ser obtida em agdes de formagéo
continua da area de formagao especifica, podendo as restantes ser obtidas em a¢des de formagéo
continua da érea de formagéo geral.

5-Nosgrauslll elV, as UC podem ser obtidas em a¢des de formagéo continua de ambas as
areas de formagao.

6 - Para efeitos da presente portaria, sempre que concluida formag&o do ensino superior na
area do Desporto ou da Educacéo Fisica, essaformagdo confere automaticamente cinco UC da
area de formacao geral e, caso aformagdo seja no ambito da modalidade desportiva
correspondente ao TPTD, confere igualmente cinco UC da area de formacéo especifica.

7 - As UC obtidas em excesso durante o periodo de tempo referido no n.° 2 ndo transitam para
0 periodo de tempo seguinte.

8 - Caso o treinador de desporto sgjatitular de mais do que um TPTD, aformacao obtida na
areade formacdo geral serve paraarevalidacdo de todos os TPTD, sendo necessario apenas
cumprir o numero de UC na érea de formacado especifica para cada TPTD, nos termos previstos na
presente portaria.



Artigo 6.° - Formadores etutoresdetreinadores de desporto

Os formadores e 0s tutores que participem no processo de formagao de treinadores de
desporto, beneficiam de méximo de 50 % das UC exigidas para efeito de revalidagdo do respetivo
TPTD, sendo a sua contabilizagéo efetuada da seguinte forma:

a) Os formadores beneficiam das UC atribuidas na propor¢do do nimero de horas de
formacao da sua responsabilidade, em correspondéncia a &rea de formacéo em que a agdo se
enquadra;

b) Os tutores que participem no processo de formagdo em exercicio integrado nas acoes
de formagdo inicial beneficiam, para efeitos da formagdo continua, de uma equivalénciade 2,5 UC
na area de formagao especifica, por cada formando orientado.

Artigo 7.° - Entidades formador as

Podem constituir-se como entidades formadoras:

a) Asfederagdes desportivas titulares do estatuto de utilidade publica desportiva;

b) Asinstituicdes de ensino superior (Universitario e Politécnico) na area do Desporto e
Educacdo Fisica;

c) A rede de entidades formadoras do Sistema Nacional de Qualificagses;

d) As entidades com estruturas formativas certificadas na &rea do desporto nos termos da
Portarian.® 851/2010, de 6 de setembro.

Artigo 8.° - Comunicacao prévia das acles de formacao continua

1 - As entidades formadoras referidas no artigo anterior, devem apresentar ao IPDJ, 1. P, a
comunicacdo préviaprevistano n.° 4 do artigo 9.°da Lei n.° 40/2012, de 28 de agosto,
relativamente a cada acdo de formacao até 90 dias antes da sua realizacéo.

2 - Considerando as caracteristicas particulares de que se pode revestir aformagdo continua de
treinadores de desporto, as necessidades de formacao existentes, o IPDJ, I. P., pode,
excecionalmente, considerar para efeitos de concessdo de UC, acBes de formacao continua
pontuais organizadas por outras entidades, desde que fique demonstrada a pertinénciae a
qualidade das respetivas acOes e verificados 0s requisitos previstos na presente portaria.

3 - As entidades referidas nimero anterior devem apresentar ao IPDJ, |. P., a comunicagdo
préviareferidan. 1, até 120 dias antes da realizagdo da agcdo de formagéo, acompanhada dos
seguintes elementos:

a) ldentificagcdo dos objetivos da agéo;
b) Identificacdo e caraterizacdo da populagéo avo da agéo;

c) Justificacdo da pertinéncia das tematicas escol hidas.



4 - A comunicagdo préviareferida nos nimeros anteriores é efetuada atraves de plataforma
eletronica criada para o efeito pelo IPDJ, I. P.

5 - Compete ao IPDJ, |. P. definir a correspondéncia das UC a cada acéo de formacéo
continua.

6- O IPDJ, I. P. informa, por via eletrénica, as entidades formadoras do resultado da
correspondéncia referida no nimero anterior até 30 dias antes da data de inicio da acdo de
formacéo continua.

Artigo 9.° - Emisséo dos certificados de formagéo continua

A emissdo dos certificados de formac&o continua é da responsabilidade das entidades
formadoras, devendo incluir a seguinte informag&o:

a) Designacao da agéo de formacao;

b) Designacdo da entidade formadora;

c) Cadigo de acéo de formacéo atribuido pelo IPDJ, |. P., aguando da validacdo da acdo
de formagéo;

d) Nome do formando;

€) Numero de identificacéo civil do formando;

f) Tipologia de agdo de formagao;

g) Duracéo da acdo de formagado, com indicacdo do niumero de horas de formagéo
presencial e ou adistancia;

h) Datas de inicio e de fim da acdo de formacéo.

Artigo 10.° - Registo de unidades de crédito

1 - Sem prejuizo do disposto no n.° 3 do artigo 8.°da Lei n.° 40/2012, de 28 de agosto, os
treinadores de desporto devem proceder ao registo das UC necessérias arevalidagdo do TPTD,
através de plataforma eletronica criada para esse fim.

2 - Para efeitos de revalidagdo do TPTD s0 s@o consideradas as unidades de UC em acfes de
formacao cujas tematicas correspondam ao quadro de intervencao definido pelo grau de formagéo
do treinador, ou em grau subsequente.

Artigo 11.° - Entrada em vigor

A presente Portaria entraem vigor no 1.° dia Util seguinte ao da sua publicagéo.

O Secretério de Estado do Desporto e Juventude, Emidio Guerreiro, em 29 de outubro de 2013



Portaria n® 367/2012 de 06-11-2012

A Le n.°9/2009, de 4 de marco, alterada pelaLei n.° 41/2012, de 28 de agosto, transpde para
aordem juridicainternaa Diretiva n.? 2005/36/CE, do Parlamento e do Conselho, de 7 de
setembro, relativa ao reconhecimento das qualificactes profissionais, e a Diretivan.°
2006/100/CE, do Conselho, de 20 de novembro, adapta determinadas diretivas no dominio dalivre
circulacéo de pessoas, em virtude da adesdo da Bulgéria e da Roménia.

A referidalel determina, no n.° 1 do artigo 51.°, que sejam designadas, através de portaria dos
membros do Governo responsaveis pela atividade em causa, as autoridades nacionais competentes
para o reconhecimento das qualificagtes profissionais, devendo igualmente ser especificadas quais
as profissdes regulamentadas abrangidas no ambito da respetiva competéncia.

Importa, pois, dar execugdo aquele preceito legal, no que concerne ao reconhecimento das
qualificacbes profissionais na &rea do desporto.

Assim:

Ao abrigo do disposto no n.° 1 do artigo 51.° da Lei n.° 9/2009, de 4 de marco, aterada pela
Lei n.°41/2012, de 28 de agosto, manda o Governo, pelo Secretario de Estado do Desporto e
Juventude, o seguinte:

Artigo 1.°- Objeto

A presente portaria especifica as profissdes regulamentadas abrangidas no setor do desporto e
designa a respetiva autoridade competente para proceder ao reconhecimento das qualificactes
profissionais, nos termos da Lei n.° 9/2009, de 4 de marco, ateradapelalLe n.° 41/2012, de 28 de
agosto.

Artigo 2.° - Lista de profissdes regulamentadas

As profissdes regulamentadas no setor do desporto séo as seguintes:

a) Instrutor de mergulho e outros mergulhadores prestadores de servicos de mergulho;

b) Diretor técnico de estagdes de enchimento e fornecimento de misturas respiratorias,

c) Diretor técnico de instalagdes desportivas que prestem servicos na rea da manutencéo
dacondicéo fisica;

d) Técnico de exercicio fisico;

€) Treinador de desporto.



Artigo 3.°- Livre prestacéo de servicos

1 - O exercicio das profissdes regulamentadas referidas na alinea @) do artigo anterior em
regime de livre prestacéo de servicos em territorio nacional esta sujeito a verificacao prévia das
qualificagdes, nos termos do artigo 6.° da Lei n.° 9/2009, de 4 de marco, alteradapelalLe n.°
41/2012, de 28 de agosto, pelo impacto que tem na seguranca das pessoas, nomeadamente dos
destinatarios dos servicos.

2 - O exercicio das profissdes regulamentadas referidas nas alineas b) e c) do artigo anterior
exige, pela natureza das atividades profissionais em causa, estabel ecimento em territério nacional,
pelo que ndo sdo passiveis de exercicio em regime de livre prestagdo de servigos.

3 - O exercicio das profissdes regulamentadas referidas nas alineas d) e €) do artigo anterior
em regime de livre prestacéo de servigos em territdrio nacional esta sujeito a declaracdo prévia,
nos termos do artigo 5.° daLei n.° 9/2009, de 4 de marco, alterada pelaLei n.°41/2012, de 28 de
agosto, por razbes imperiosas de interesse publico como a defesa dos destinatari os dos servicos.

Artigo 4.° - Autoridade competente

A autoridade nacional competente para o reconhecimento das qualificacdes profissionais no
ambito das profissdes regulamentadas el encadas no artigo 2.° € o Instituto Portugués do Desporto e
Juventude, |. P.

Artigo 5.° - Entrada em vigor

A presente Portaria entra em vigor no dia seguinte & sua publicacéo.

O Secretario de Estado do Desporto e Juventude, Alexandre Miguel Cavaco Picanco Mestre,
em 31 de outubro de 2012.



Lei n®52/2013 de 25-07-2013

Procede a segunda alteracdo a L ei n.° 39/2009, de 30 de julho, que estabelece o regime
juridico do combate a violéncia, ao racismo, a xenofobia e a intoler ancia nos espetaculos
desportivos, de forma a possibilitar arealizacdo dos mesmos com seguranca

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea c) do artigo 161.° da Constituicéo, o
seguinte:

Artigo 1.°- Objeto

A presente lei procede a segunda alteragdo aL el n.° 39/2009, de 30 de julho, que estabelece o
regime juridico do combate a violéncia, ao racismo, a xenofobia e aintoleréncia nos espetacul os
desportivos, de forma a possibilitar arealizagdo dos mesmos com seguranca.

Artigo 2.°- Alteracdo a Le n.° 39/2009, de 30 dejulho

Osartigos 3.0, 5.2 7.0 8.° 10.° 11.5 12.%, 135, 14.5 15.°, 16.° 18.° 21.2, 229 24.°, 26.°, 29.°,
33.5,34.9 35.° 36.° 38.9 39.0 40.° 41.° 42.° 430, 44.° 46.° e 48.° da Le n.° 39/2009, de 30 de
julho, aterada pelo Decreto-Lei n.° 114/2011, de 30 de novembro, passam ater a seguinte redacao:

Artigo3.°2-1..]

a) «Agente desportivo» 0 praticante, treinador, técnico, pessoal de apoio, dirigente,
membro da direcéo, ponto de contacto para a seguranca, coordenador de seguranca ou qualquer
outro elemento que desempenhe fungdes durante um espetacul o desportivo em favor de um clube,
associagao ou sociedade desportiva, nomeadamente, o pessoal de seguranca privada, incluindo-se
ainda neste conceito os arhitros, juizes ou cronometristas;

b) «Anel ou perimetro de seguranca» 0 espaco, definido pelas forgas de seguranca,
adjacente ou exterior ao recinto desportivo ou local delimitado pela organizagéo para arealizagéo
do evento desportivo, cuja montagem ou instalacéo é da responsabilidade do promotor do
espetacul o desportivo;



c) [Anterior alinea b).]

d) [Anterior alinea c).]

€) [Anterior alinea d).]

f) «Coordenador de seguranca» 0 elemento com habilitacdes e formacao técnica
adequadas, designado pelo promotor do espetaculo desportivo como responsavel operacional pela
seguranca privada no recinto desportivo e anéis de seguranca para, em cooperacdo com as forcas
de seguranca, os servicos de emergéncia médica, a Autoridade Nacional de Protecdo Civil (ANPC)
e 0s bombeiros, bem como com o organizador da competicédo desportiva, chefiar e coordenar a
atividade dos assistentes de recinto desportivo e voluntérios, caso existam, bem como zelar pela
seguranca no decorrer do espetacul o desportivo;

g) «Ponto de contacto para a seguranga» o representante do promotor do espetaculo
desportivo, permanentemente responsavel por todas as matérias de seguranca do clube, associacdo
ou sociedade desportiva, nomeadamente pela execucdo dos planos e regulamentos de prevencdo e
de seguranca, ligacéo e coordenacdo com as forcas de seguranca, 0s servigos de emergéncia
médica, a ANPC e os bombeiros, assim como com o organizador da competicdo desportiva, bem
como pela defini¢do das orientacdes do servico de seguranca privada;

h) «Espetacul o desportivo» o evento que engloba uma ou varias competicdes individuais
ou coletivas;

i) [Anterior alinea g).]

j) [Anterior alinea h).]

K) [Anterior alineai).]

[) [Anterior alinea j).]

m) [Anterior alineal).]

n) [Anterior alinea m).]

0) [Anterior alinea n).]

p) «Ponto nacional de informagdes sobre futebol» a entidade nacional designada como
ponto de contacto permanente paraintercambio internacional de informagdes relativas aos
fendmenos de violéncia associada ao futebol, para efeitos da Decisdo n.° 2002/348/JAl, do
Conselho, de 25 de abril, relativa a seguranca por ocasido de jogos de futebol com dimensdo
internacional, alterada pela Decisdo n.° 2007/412/JA1, do Conselho, de 12 de junho.

Artigo5.2-..]

1-..

2 - Os regulamentos previstos no nimero anterior esto sujeitos a registo junto do Instituto
Portugués do Desporto e Juventude, I. P. (IPDJ, I. P.), que é condi¢do da sua validade, e devem
estar conformes com:

a) ...
b) ...



4- ..

5 - A n&o aprovagdo e a ndo adocdo da regulamentagdo previstano n.° 1, pelo organizador da
competicdo desportiva, bem como a adogéo de regulamento cujo registo sejarecusado pelo IPDJ,
I. P., implicam, enquanto a situagdo se mantiver, aimpossibilidade de o organizador da
competicdo desportiva em causa beneficiar de qualquer tipo de apoio publico e, caso setrate de
entidade titular de estatuto de utilidade publica desportiva, a suspensdo do mesmo, nos termos
previstosnalei.

6 - As san¢Bes mencionadas no nimero anterior sdo aplicadas pelo IPDJ, I. P.

Artigo7.°-1..]

1 - O promotor do espetacul o desportivo, ou o proprietério do recinto desportivo, no caso de

este espaco ndo ser datitularidade do promotor do espetéculo desportivo ou do organizador da
competicdo desportiva, aprova regulamentos internos em matéria de seguranca e de utilizac&o dos
espacos de acesso publico.

2 - Os regulamentos previstos no nimero anterior sdo elaborados em concertagdo com as
forcas de seguranca, a ANPC, os servicos de emergéncia médica localmente responsaveis e o
organizador da competicao desportiva, devendo conter, entre outras, as seguintes medidas:

a) ...

b) ...

C) ...

d ..

€) Proibicdo de venda, consumo e distribui¢do de bebidas alcodlicas, substancias
estupefacientes e substancias psicotropicas no interior do anel ou perimetro de seguranca e do
recinto desportivo, exceto nas zonas destinadas para o efeito no caso das bebidas alcodlicas; e
adocdo de um sistema de controlo de estados de al coolemia e de estupefacientes e de substancias
psicotrépicas;

f) ...

Q) ..
h) Determinacéo das zonas de paragem e estacionamento de viaturas pertencentes as

forcas de seguranca, a ANPC, aos bombeiros, aos servicos de emergéncia médica, bem como dos
circuitos de entrada, de circulagdo e de saida, numa 6tica de seguranca e de facilitacao;

i) Determinagdo das zonas de paragem e estacionamento de viaturas pertencentes as
comitivas dos clubes, associagfes ou sociedades desportivas em competicao, arbitros, juizes ou
cronometristas, bem como dos circuitos de entrada, de circulagéo e de saida, numa 6tica de
seguranca e de facilitacéo;

j) [Anterior alinea h).]

K) [Anterior alineai)].

3 - Os regulamentos previstos no n.° 1 estdo sujeitos aregisto junto do IPDJ, I. P., sendo
condicdo da sua validade.
4 - A ndo aprovacao e a ndo adocao da regulamentacdo previstano n.° 1, ou a adocéo de



regulamentacao cujo registo sgjarecusado pelo IPDJ, I. P., implicam, enquanto a situacdo se
mantiver, aimpossibilidade de serem realizados espetécul os desportivos no recinto desportivo
respetivo, bem como aimpossibilidade de obtencdo de licenca de funcionamento ou a suspenséo
imediata de funcionamento, consoante 0s casos.

5 - As sangBes mencionadas no nimero anterior sdo aplicadas pelo IPDJ, I. P.

Artigo 8.° - Deveres dos promotor es, organizador es e proprietérios

a ...

b) ...

C ..

d) ..

e ...

f) ...

g) Garantir que séo cumpridas todas as regras e condi¢es de acesso e de permanéncia de
espetadores no recinto desportivo;

h) Relativamente a quaisquer individuos aos quais tenha sido aplicada medida de
interdicdo de acesso a recintos desportivos, pena de privagdo do direito de entrar em recintos
desportivos ou san¢do acessoria de interdicdo de acesso a recintos desportivos:

1) Impedir 0 acesso ao recinto desportivo;

i) Impedir a obtenc&o de quaisquer beneficios concedidos pelo clube, associacéo ou
sociedade desportiva, no ambito das previsdes destinadas aos grupos organizados de adeptos ou a
titulo individual;

i) Usar de correcéo, moderacdo e respeito relativamente a outros promotores dos
espetacul os desportivos e organizadores de competicdes desportivas, associagoes, clubes,
soci edades desportivas, agentes desportivos, adeptos, autoridades publicas, elementos da
comunicacdo social e outros intervenientes no espetacul o desportivo;

J) Néo proferir ou veicular declaracdes publicas que sejam suscetiveis de incitar ou
defender avioléncia, o racismo, a xenofobia, aintolerancia ou o édio, nem téo pouco adotar
comportamentos desta natureza;

k) Zelar por que dirigentes, técnicos, jogadores, pessoal de apoio ou representantes dos
clubes, associacdes ou sociedades desportivas ajam de acordo com os preceitos das alineasi) ej);

I) N&o apoiar, sob qualquer forma, grupos organizados de adeptos, em violacdo dos
principios e regras definidos na sec¢do iii do capitulo ii;

m) Zelar por que os grupos organizados de adeptos apoiados pelo clube, associagcdo ou
sociedade desportiva participem do espetacul o desportivo sem recurso a praticas violentas,
racistas, xendfobas, ofensivas ou que perturbem a ordem publica ou o curso normal, pacifico e
seguro da competicdo e de toda a sua envolvéncia, nomeadamente, no curso das suas deslocagdes e
nas manifestagdes que realizem dentro e fora de recintos,



n) Manter uma lista atualizada dos adeptos de todos os grupos organizados apoiados pelo
clube, associagdo ou sociedade desportiva, fornecendo-a as autoridades judiciérias, administrativas
e policiais competentes para a fiscalizagdo do disposto na presente lei;

0) Fazer arequisicéo de policiamento de espetécul o desportivo, quando obrigatdria nos
termosdalel.

2 - O disposto nas alineas b), €), i), j) e k) do nimero anterior aplica-se, com as devidas
adaptacdes, aos organizadores da competicdo desportiva, que tém também o dever de aprovar os
regulamentos internos em matéria de prevencao e punicao das manifestagdes de violéncia,
racismo, xenofobia e intoleréncia nos espetacul os desportivos.

3 - O disposto naaineae) do n.° 1 aplica-se, com as devidas adaptacdes, ao proprietério do
recinto desportivo, nos casos aque se refere o n.° 1 do artigo 7.°

Artigo 10.°-[...]

1 - Compete ao promotor do espetaculo desportivo, para os espetacul os desportivos integrados
nas competicoes desportivas de natureza profissional ou ndo profissional considerados de risco
elevado, sgfam nacionais ou internacionais, designar um coordenador de seguranca, cujaformagéo
€ definida por portaria dos membros do Governo responsaveis pelas areas da administracéo interna
e do desporto.

2 - O coordenador de seguranca € o responsavel operacional pela seguranca no interior do
recinto desportivo e dos anéis de seguranca, sem prejuizo das competéncias das forcas de
seguranga.

3 - Os promotores dos espetécul os desportivos, antes do inicio de cada época desportiva,
devem comunicar ao IPDJ, I. P., alista dos coordenadores de seguranca dos respetivos recintos
desportivos, que deve ser organizada cumprindo o disposto na L el da Protecdo de Dados Pessoais,
aprovada pelaLei n.° 67/98, de 26 de outubro.

4- ..

5 - O coordenador de seguranca reline com as entidades referidas no nimero anterior antes e
depois de cada espetacul o desportivo, sendo a elaboracdo de um relatorio final obrigatoria para os
espetacul os desportivos integrados nas competi coes desportivas de natureza profissional e apenas
obrigatoria para os espetacul os desportivos integrados nas competi ¢des desportivas de natureza
ndo profissional quando houver registo de incidentes, devendo esse relatério ser entregue ao
organizador da competicdo desportiva, com copiaao IPDJ, 1. P.

6 - O incumprimento do disposto no n.° 1 pode implicar, para o promotor do espetaculo
desportivo, enquanto a situagdo se mantiver, arealizacdo de espetacul os desportivos a porta
fechada.

7 - A sancdo previstano nimero anterior € aplicada pelo IPDJ, I. P.



Artigo 11.°-[..]

O regime de policiamento de espetéacul os desportivos realizados em recinto desportivo e de
satisfacéo dos encargos com o policiamento de espetacul os desportivos em geral consta de
diploma préprio.

Artigo 12.°-[..]

a) Que correspondam afase final de um campeonato europeu ou mundial, nas
modalidades a definir anualmente por despacho do presidente do IPDJ, I. P., ouvidas as for¢as de

Seguranca,
b) ...
C) ...
d) ...
2-.

a) Que forem definidos como tal por despacho do presidente do IPDJ, I. P., ouvidaaforca
de seguranca territorialmente competente e a respetiva federacéo desportiva ou, tratando-se de uma
competicdo desportiva de natureza profissional, aliga profissional;

b) ...

..

d) Em que o nimero provavel de adeptos da equipa visitante perfaca 20 % dalotacéo do
recinto desportivo;

e ...

f) ..

3 - Consideram-se, por regra, de risco reduzido os espetacul os desportivos respeitantes a
competicoes de escal8es juvenis e inferiores.

4 - (Anterior n.° 3.)

5- Tendo em vistaa avaliacdo aque sereferem aalineaa) don.® 1 eaadineaa) don. 2, a
federacdo desportiva ou liga profissional respetiva deve remeter ao IPDJ, |. P., antes do inicio de
cada época desportiva, relatorio que identifique os espetacul os suscetiveis de classificagdo de risco
elevado, sendo tal relatério reencaminhado para as forgas de seguranca, para apreci agao.

6 - Asforcas de seguranca podem, fundamentadamente, colocar a apreciacdo do IPDJ, I. P., a
qualificacdo de determinado espetacul o desportivo.

Artigo 13.°-[...]

1 - Asforcas de seguranca exercem, no quadro das suas atribui¢cdes e competéncias, funcdes
gerais de fiscalizagdo do cumprimento do disposto na presente lei.



2 - (Anterior n.°1.)
3 - (Anterior n.°2.)
4 - (Anterior n.° 3.
5 - (Anterior n.°4.)
6 - (Anterior n.°5.)

Artigo 14.°-[..]]

1 - E obrigatorio o registo dos grupos organizados de adeptos junto do IPDJ, . P., tendo para
tal que ser congtituidos previamente como associactes, nos termos da legislacdo aplicavel ou no
ambito do associativismo juvenil.

2 - O incumprimento do disposto no nimero anterior veda liminarmente a atribuicdo de
qualquer apoio, por parte do promotor do espetécul o desportivo, nomeadamente através da
concessao de facilidades de utilizaco ou cedéncia de instalacfes, apoio técnico, financeiro ou
material.

3 - Os apoios técnicos, financeiros e materiais concedidos a grupos organi zados de adeptos
s80 objeto de protocolo com o promotor do espetacul o desportivo, a celebrar em cada época
desportiva, o qual é disponibilizado, sempre que solicitado, aforca de segurancae ao IPDJ, I. P.

4 - O protocolo a que se refere o nimero anterior identifica, em anexo, os elementos que
integram o respetivo grupo organizado.

5 - E expressamente proibido o apoio a grupos organizados de adeptos que adotem sinais,
simbolos e expressdes que incitem avioléncia, ao racismo, a xenofobia, aintolerancia nos
espetacul os desportivos, ou a qualquer outra forma de discriminacéo, ou que traduzam
manifestagdes de ideologia politica.

6 - A concessdo de facilidades de utilizagdo ou a cedéncia de instalagbes a grupos de adeptos
constituidos nos termos da presente lei é da responsabilidade do promotor do espetaculo
desportivo, cabendo-lhe, nesta medida, a respetiva fiscalizagdo, afim de assegurar que nestas néo
sgjam depositados quaisquer materiais ou objetos proibidos ou suscetiveis de possibilitar ou gerar
atos de violéncia, racismo, xenofobia, intoleréncia nos espetacul os desportivos, ou qualquer outra
forma de discriminacdo, ou que traduzam manifestacfes de ideol ogia politica.

7 - O incumprimento do disposto no presente artigo pelo promotor do espetaculo desportivo
pode determinar, enquanto as situacdes indicadas nos nimeros anteriores se mantiverem, a
realizacao de espetacul os desportivos a porta fechada.

8 - A sancdo previstano nimero anterior € aplicada pelo IPDJ, I. P.

9- Odisposto nosn.’s 2, 5 e 6 é aplicavel, com as devidas adaptacOes, a qualquer outra
entidade que pretenda conceder facilidades ou apoios a qualquer grupo organizado de adeptos.

10 - A entidade que pretenda conceder facilidades ou apoios a qualquer grupo organizado de
adeptos tem de confirmar previamente junto do IPDJ, |. P., a suscetibilidade de aguele grupo poder
beneficiar dos mesmos.



Artigo 15.°-[...]

1 - O promotor do espetacul o desportivo mantém um registo sistematizado e atualizado dos
filiados no grupo organizado de adeptos do respetivo clube, associacdo ou sociedade desportiva,
cumprindo o disposto naLei da Protecéo de Dados Pessoais, aprovada pelalLei n.° 67/98, de 26 de
outubro, com indicag&o dos elementos seguintes:

a ...

b) ...

0 ...

d) ...

e ...

f)..e

g) Contactos telefonicos e de correio eletronico.

2 - O promotor do espetécul o desportivo enviatrimestralmente copiado registo ao IPDJ, I. P.,
que o disponibiliza de imediato as forgas de seguranca.

3 - Oregisto referido no n.° 1 é atualizado sempre que se verifique qualquer alteragdo quanto
aos seus filiados e pode ser suspenso pelo promotor do espetacul o desportivo no caso de
incumprimento do disposto no presente artigo, nomeadamente nos casos de prestagéo de
informagdes fal sas ou incompl etas no referente ao n.° 1.

4 - Sempre que proceder a suspensao de um registo, o promotor do espetacul o desportivo
cessa todo 0 apoio gue preste ao grupo organizado de adeptos e informa de forma documentada e
imediatao IPDJ, I. P., justificando as razdes da sua deci sdo.

5 - Caso a suspensao perdure pelo periodo de um ano, o promotor do espetaculo desportivo
anula o registo e informa de forma documentada e imediata o IPDJ, I. P.

6 - E proibido ao promotor do espetécul o desportivo o apoio a grupos organizados de adeptos
gue ndo se encontrem previamente registados nos termos dos nimeros anteriores ou cujo registo
tenha sido suspenso ou anulado.

7 - (Revogado.)

Artigo 16.° - Deslocagao e acesso a recintos

1 - No ambito da deslocacdo para qualquer espetacul o desportivo, 0s grupos organizados de
adeptos devem possuir uma listagem atualizada contendo aidentificac&o de todos os filiados que
nela participam, sendo aquela disponibilizada, sempre que solicitado, as forcas de seguranca, ao
IPDJ, I. P., bem como, aguando da revista obrigatéria, aos assistentes de recinto desportivo.

2 - (Anterior n.°1.)

3 - Nos espetacul os desportivos integrados em competicdes desportivas de natureza
profissional ou ndo profissional considerados de risco elevado, nacionais ou internacionais, 0s
promotores dos espetécul os desportivos ndo podem ceder ou vender bilhetes a grupos organizados
de adeptos em numero superior ao de filiados nesses grupos e identificados no registo referido no
n.° 1 do artigo anterior, devendo constar em cada bilhete cedido ou vendido o nome do titular
filiado.

4 - S6 é permitido 0 acesso e 0 ingresso nas areas referidas no n.° 2 aos individuos portadores
do bilhete a que se refere o nimero anterior.



5 - O incumprimento do disposto no n.° 1 legitima o impedimento da entrada dos elementos
do grupo organizado de adeptos no espetacul o desportivo em causa.

6 - O incumprimento do disposto nos n.°s 2 a4 pode implicar para o promotor do espetaculo
desportivo, enquanto as situagdes indicadas nos nlmeros anteriores se mantiverem, arealizacéo de
espetacul os desportivos a porta fechada, sancéo que € aplicada pelo IPDJ, I. P.

Artigo 18.°-[...]

1 - O promotor do espetaculo desportivo em cujo recinto se realizem espetécul os desportivos
de natureza profissional ou n&o profissional considerados de risco elevado, sgjam nacionais ou
internacionais, instala e mantém em perfeitas condic¢es um sistema de videovigilancia que
permita o controlo visual de todo o recinto desportivo, e respetivo anel ou perimetro de seguranga,
dotado de cémaras fixas ou méveis com gravacdo de imagem e som e impresséo de fotogramas, as
guais visam a protecao de pessoas e bens, com observancia do disposto na L el da Protecdo de
Dados Pessoais, aprovada pelaLel n.° 67/98, de 26 de outubro.

2 - A gravacdo de imagem e som, aguando da ocorréncia de um espetacul o desportivo, é
obrigatoria, desde a abertura até ao encerramento do recinto desportivo, devendo os respetivos
registos ser conservados durante 90 dias, por forma a assegurar, designadamente, a utilizacéo dos
registos para efeitos de prova em processo penal ou contraordenacional, prazo findo o qual séo
destruidos em caso de néo utilizac&o.

3 - Nos lugares objeto de videovigilancia € obrigatéria a afixacdo, em local bem visivel, de um
aviso que verse «Para sua protecdo, este local é objeto de videovigilancia com captacao e gravacéo
de imagem e som.

4 - O aviso referido no nimero anterior deve, igualmente, ser acompanhado de simbologia
adequada e estar traduzido em, pelo menos, uma lingua estrangeira, escolhida de entre as linguas
oficiais do organismo internacional que regula a modalidade.

5-..

6 - O organizador da competicao desportiva pode aceder asimagens gravadas pelo sistema de
videovigilancia, para efeitos exclusivamente disciplinares e no respeito pelaLei da Protecéo de
Dados Pessoais, aprovada pelaLei n.° 67/98, de 26 de outubro, devendo, sem prejuizo da
aplicacdo do n.° 2, assegurar-se das condicdes de reserva dos registos obtidos.

Artigo 21.°-[..]

1-OIPDJ |. P, pode determinar, sob proposta das for¢as de seguranca, da ANPC ou dos
servigos de emergéncia médica, que os recintos desportivos nos quais se disputem competicoes
desportivas de natureza profissional ou néo profissional consideradas de risco elevado, nacionais
ou internacionais, sgjam objeto de medidas de beneficiacéo, tendo em vista o reforco da seguranca
e amelhoria das condigdes higiénicas e sanitérias.

2 - Em caso de incumprimento do disposto no nimero anterior, o IPDJ, . P., pode determinar



ainterdicdo total ou parcial do recinto até que as medidas determinadas sgjam observadas.

Artigo 22.°-[..]

1-.
a) A posse detitulo de ingresso vélido e de documento de identificacgo com fotografia;
b) ..
C) ..
d) ..
e ..
f) ...
Q) ...
h) ..

2-.

3-.

4-.

5-.

Artigo 24.°-[..]

1 - Os grupos organizados de adeptos podem, excecionalmente, utilizar no interior do recinto
desportivo megafones e outros instrumentos produtores de ruidos, por percussao mecanica e de
sopro, desde que ndo amplificados com auxilio de fonte de energia externa.

2 - O disposto no n.° 1 carece de autorizagdo préviado promotor do espetacul o desportivo,
devendo este comunica-la a forca de seguranca.

3 - Nos recintos desportivos cobertos pode haver lugar a condi¢des impostas pelo promotor do
espetacul o desportivo ao uso dos instrumentos produtores de ruidos, tendo em vista a protecéo da
salde e do bem-estar dos participantes presentes no evento, nos termos da |l egislacédo sobre ruido.

Artigo 26.°-[...]



C) ...

d) ...

e ...

f) ...

) ...

h) A identificagdo a que se refere o n.° 3 do artigo 16.°, nos casos nele previstos.
4-.
5-..
6 -

7 - A sancdo prevista no numero anterior € aplicadapelo IPDJ, I. P.
Artigo 29.°6-[..]

1 - Quem, quando inserido num grupo de adeptos, organizado ou n&o, com a colaboragéo de
pelo menos outro membro do grupo, destruir, no todo ou em parte, danificar, desfigurar ou tornar
ndo utilizavel transporte publico, instalacdo ou equipamento utilizado pelo publico ou de utilidade
coletiva, ou outro bem alheio, pelo menos de valor elevado, é punido com penadeprisiodelab
anos, ou com pena de multa até 600 dias, se pena mais grave |he ndo couber por forca de outra
disposicéo legal.

2 - Quem, praticando os atos a que se refere 0 nimero anterior, causar alarme ou inquietacao
entre a populagdo € punido com penade prisdo de 2 a8 anos, se pena mais grave lhe ndo couber
por forga de outra disposicdo legal.

Artigo 33.° - Ofensas a integridade fisica atuando com a colabor acéo de outra pessoa

Quem, encontrando-se no interior do recinto desportivo, durante a ocorréncia de um
espetacul o desportivo, com a colaboracdo de pelo menos outra pessoa, ofender a integridade fisica
de terceiros € punido com pena de prisdo de 6 meses a4 anos, ou com pena de multa até 600 dias,
se penamais grave |he n&o couber por forca de outra disposicéo legal.

Artigo 34.° - Crimes contra agentes desportivos, responsaveis pela seguranca e membr os dos
Or gaos da comunicacao social

1 - Se os atos descritos nos artigos 29.° a 33.° forem praticados de modo a colocar em perigo a
vida, a salde, aintegridade fisica ou a seguranca dos praticantes, treinadores, arbitros e demais
agentes desportivos que estiverem na area do espetacul o desportivo, bem como dos membros dos
orgéaos de comunicagdo social em servico hamesma, as penas naquel es previstas sdo agravadas,
Nos seus limites minimo e maximo, até um terco.



2 - Se 0s atos descritos nos artigos 29.° a 33.° forem praticados de modo a colocar em perigo a
vida, a salde, aintegridade fisica ou a seguranca de elemento das forgas de seguranca, de
assistente de recinto desportivo ou qualquer outro responsavel pela seguranca, no exercicio das
suas fungdes ou por causa delas, as penas naquel es previstas sdo agravadas, nos seus limites
minimo e maximo, em metade.

3 - (Anterior n.22.)

Artigo 35.° - Pena acessoria de interdicdo de acesso a recintos desportivos

1 - Pela condenacdo nos crimes previstos nos artigos 29.° a 34.° € aplicavel uma pena de
interdic&o de acesso a recintos desportivos por um periodo
de 1 a5 anos, se pena acessoria mais grave ndo couber por forca de outra disposi¢éo legal .

2 - A aplicagdo da pena acessoria referida no nimero anterior pode incluir a obrigagdo de
apresentacdo e permanéncia junto de uma autoridade judicidria ou de 6rgdo de policia criminal em
dias e horas preestabel ecidos, podendo ser estabel ecida a coincidéncia horéria com arealizacéo de
competigOes desportivas, nacionais e internacionais, da modalidade em cujo contexto tenha
ocorrido o crime objeto da pena principal e que envolvam o clube, associagdo ou sociedade
desportiva a que o agente se encontre de alguma forma associado, tomando sempre em conta as
exigéncias profissionais e o domicilio do agente.

3 - Para efeitos de contagem do prazo da pena prevista no n.° 1, ndo é considerado o tempo em
gue o agente estiver privado da liberdade por forca de medida de coacéo processual, penaou
medida de seguranca.

4 - A aplicacdo da pena acessoria de interdicdo de acesso a recintos desportivos € comunicada
ao ponto nacional de informacdes sobre futebol, tendo em vista, sempre que sgjaimprescindivel, a
comunicacdo da decisdo judicia portuguesa as autoridades policiais e judiciarias de outro Estado
membro da Uni&o Europeia.

Artigo 36.°- [...]

1-..

2- ..

3 - As medidas de coacdo previstas no n.° 1 podem ser cumuladas com a obrigagcdo de o
arguido se apresentar a uma autoridade judiciéria ou 6rgdo de policia criminal em dias e horas
preestabel ecidos, podendo ser estabel ecida a coincidéncia horaria com a realizagdo de competicdes
desportivas, nacionais e internacionais, da modalidade em cujo contexto tenha ocorrido o crime
objeto da pena principal e que envolvam o clube, associacéo ou sociedade desportiva a que o
agente se encontre de alguma forma associado, tomando sempre em conta as exigéncias
profissionais e o domicilio do agente.

4 - O disposto nos nimeros anteriores pode ser aplicado aos casos em que se verifique
existirem fortes indicios da pratica de crime referido no n.° 6 do artigo 91.° do novo regime

juridico das armas e suas municdes, aprovado pelaLe n.° 5/2006, de 23 de fevereiro, e nos
restantes casos referentes a recintos desportivos previstos naguel e artigo.



Artigo 38.°-[..]

1 - Os tribunais comunicam aos 6rgéos de policia criminal as decisdes que apliquem o
disposto nos artigos 29.° a 36.°, devendo estes transmitir aos promotores dos espetécul os
desportivos em causa a aplicagao das decisdes a que se referem os artigos 35.° e 36.°

2 - Sempre que solicitado, os 6rgéos de policia criminal enviam as informagdes a que se refere

0 numero anterior ao IPDJ, I. P.
3 - A aplicacdo das penas e medidas a que se referem os artigos 35.° e 36.° € comunicada ao

ponto nacional de informagfes sobre futebol, tendo em vista, nomeadamente, sempre que sgja
imprescindivel, a comunicacdo da decisdo judicial portuguesa de aplicacéo de pena as autoridades
policiais e judiciarias de outro Estado membro da Uni&o Europeia

Artigo 39.°6-[..]]

1-..

a) A introducdo, venda e consumo de bebidas alcodlicas no anel ou perimetro de
seguranca e no interior do recinto desportivo, exceto nas zonas criadas para o efeito, nos termos da
alineaf) don.°2 do artigo 7.°
b) ...
C) ...
d..
e ...

) ..

g) A introducéo ou utilizacdo de substancias ou engenhos explosivos, artigos de
pirotecnia, ou objetos que produzam efeitos similares, sem prejuizo de outras sancdes aplicavels,
h) ...

2 - A prética dos atos previstos nas alineas d), f), g) e h) do niimero anterior, quando
praticados contra pessoas com deficiéncia e ou incapacidades, aplica-se o regime
contraordenacional previsto naLei n.° 46/2006, de 28 de agosto.

Artigo40.°-[..]

1 - Constitui contraordenacéo, punida com coimaentre € 250 e € 3740, a pratica do ato

previsto naaineac) don.° 1 do artigo 39.°
2 - Constitui contraordenagdo, punida com coima entre € 500 e € 5000, a prética dos atos

previstos nas alineas b), €) ef) do n.° 1 do artigo 39.°



3 - Constitui contraordenacdo, punida com coima entre € 750 e € 10 000, a prética dos atos
previstos nas alineas a), d), g) e h) do n.° 1 do artigo 39.°

4 - Constitui contraordenacédo, punida com coima entre € 1000 e € 50 000, a prética dos atos
previstos naalineaj) do n.° 1 do artigo 39.%-A, bem como dos previstos no n.° 2 do mesmo artigo
por referéncia ao disposto nareferidaalineaj) do n.° 1, assim como dagueles previstos na alinea )
do n.° 1 do artigo 39.°-B.

5 - Constitui contraordenacado, punida com coima entre € 1500 e € 100 000, a prética dos atos
previstos nas alineas ¢), €), g) e h) do n.° 1 do artigo 39.°-A, dos previstos no n.° 2 do mesmo artigo
por referéncia ao disposto naaineah) do n.° 1, dos descritos na segunda parte don.°2enon.° 3
do mesmo artigo, bem como daqueles previstos nas dlineas b), d) ee) don.° 1 enaalineae) do n.°
2 do artigo 39.°-B.

6 - Constitui contraordenagdo, punida com coima entre € 2500 e € 200 000, a prética dos atos
previstos nas alineas @), b), d), f), i), k) el) do n.° 1 do artigo 39.°-A, dos previstos no n.° 2 do
mesmo artigo por referéncia ao disposto naalineai) do n.° 1, bem como daquel es previstos na
alineaa) don.° 1 enasaineasa), b), ¢), d) ef) do n.° 2 do artigo 39.°-B.

7 - Os agentes desportivos que, por qualquer forma, praticarem ou incitarem a pratica dos atos
aque se refere o n.° 1 do artigo 39.° séo punidos com coimas el evadas, nos seus montantes minimo
e maximo, para o dobro do previsto nos nimeros anteriores, respetivamente.

8 - A tentativa € punivel, sendo os limites minimo e maximo da coima aplicavel reduzidos de
um terco.

9 - A negligéncia é punivel, sendo os limites minimo e maximo da coima aplicavel reduzidos
ametade.

Artigo41.°-[..]

1 - A determinacéo da medida da coima, dentro dos seus limites, faz-se em fungéo:

a) Da gravidade da contraordenagéo;

b) Da culpa do agente;

c¢) No caso de 0 agente ser o promotor do espetaculo desportivo, do facto de ser detentor
do estatuto de sociedade desportiva ou de pessoa coletiva sem fins lucrativos;

d) Da qualidade de encarregado de educacéo de praticante desportivo que se encontraa
participar em competicOes de escal Oes juvenis e inferiores;

€) Da situagdo econOmica do agente, para 0 que deve atender-se, no caso dos promotores
dos espetacul os desportivos e dos organi zadores das competi¢cdes desportivas, ao volume de
negécios, nomeadamente ao calculo das receitas provenientes das quotizagdes dos associados, dos
resultados das bilheteiras, da publicidade e da venda de direitos de transmisséo televisiva;

f) Do beneficio econdémico que o agente retirou da pratica da contraordenacéo;

g) Dos antecedentes do agente na prética de infracBes a presente lei;

h) Da conduta anterior e posterior do agente e das exigéncias de prevencao.

2 - (Revogado.)



Artigo 42.° - Sangdes acessorias

1 - A condenacdo por contraordenacdo prevista nas alineas d), g) e h) do n.° 1 do artigo 39.°
pode determinar, em funcdo da gravidade da infragdo e da culpa do agente, a aplicacdo da sancéo
acessoria de interdicdo de acesso a recintos desportivos por um periodo de até 2 anos.

2 - O disposto nosn.°s 2 e 3 do artigo 35.° e no artigo 38.° aplica-se, com as necessarias
adaptacoes, aos casos a que se refere o presente artigo.

3 - A condenagcéo por contraordenacdo prevista nos artigos 39.%-A e 39.°-B pode determinar,
em funcgdo da gravidade dainfracdo e da culpa do agente, a aplicacéo da sancdo acessoria de
realizacdo de espetécul os desportivos a porta fechada, por um periodo de até 12 espetécul os.

Artigo 43.° - Instrucao e aplicacdo de coimas e sanc¢des acessorias

1 - A instrucdo dos processos e a aplicacao das coimas e das sangdes acessorias previstas na
presente lei sGo da competénciado IPDJ, I. P.

2-0OIPDJ, I. P., deve comunicar a Secretaria-Geral do Ministério da Administracéo Internaa
abertura dos processos de contraordenacéo, o arquivamento e a aplicacdo das san¢des que ao caso
caibam.

3 - As decisdes finais dos processos de contraordenacao instaurados pela pratica de atos
xenofobos ou racistas séo também comunicados a Comissdo para a lgualdade e Contraa
Discriminacdo Racial.

4 - Para efeitos do disposto no n.° 1, as forcas de segurancaremetem ao IPDJ, I. P., os
respetivos autos.

Artigo44.°-1..]

a ...

b) 20 % parao IPDJ, I. P,

c) 10 % para o suporte de encargos com o policiamento de espetacul os desportivos, nos
termos do Decreto-Lei n.° 216/2012, de 9 de outubro;

d) 10 % para aforca de seguranca que levanta o auto.

2 - Relativamente a coimas aplicadas em virtude de contraordenacfes praticadas nas regides
auténomas, o produto das coimas reverte em:

a ...
b) 20 % parao IPDJ, I. P,
¢) 10 % para o suporte de encargos com o policiamento de espetécul os desportivos, nos



termos do Decreto-Lei n.° 216/2012, de 9 de outubro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 52/2013, de 17
de abril;
d) 10 % para aforca de seguranca que levanta o auto.

Artigo46.°-[...]

a) Agressao aos agentes desportivos, elementos das forcas de seguranca em servigo, ponto
de contacto para a seguranca, coordenador de seguranga, assistentes de recinto desportivo, bem
como atodas as pessoas autorizadas por lel ou por regulamento a permanecerem na &rea do
espetaculo desportivo que levem o &rbitro, juiz ou cronometrista, justificadamente, a ndo dar inicio
ou reinicio ao espetécul o desportivo ou mesmo dé-|o por findo antes do tempo regulamentar;

b) ..
C).
3-.
4-.
5-.
Artigo48.°-1..]
1-..

2 - O procedimento disciplinar referido no nimero anterior inicia-se com os relatorios do
arbitro, das forgas de seguranca, do ponto de contacto para a seguranca, do coordenador de
seguranca e do delegado do organizador da competicdo desportiva.

3-..»

Artigo 3.°- Aditamento a Lei n.° 39/2009, de 30 de julho

S0 aditados aLei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada pelo Decreto-Lel n.° 114/2011, de 30
de novembro, os artigos 10.°-A, 39.°-A, 39.°-B e 41.°-A, com a seguinte redacéo:

Artigo 10.°-A - Ponto de contacto para a seguranca

1 - Compete ao promotor do espetéculo desportivo designar um ponto de contacto paraa
seguranca, comunicando-o ao IPDJ, I. P.



2 - O ponto de contacto para a seguranca é um representante do promotor do espetaculo
desportivo, permanentemente responsavel por todas as matérias de seguranca do clube, associacdo
ou sociedade desportiva.

3 - Nos casos em que o promotor do espetacul o desportivo ndo designe um ponto de contacto
para a seguranca, ou ndo o comunique ao IPDJ, I. P., presume-se responsavel o dirigente maximo
do clube, associagdo ou sociedade desportiva.

4 - O ponto de contacto para a seguranca pode encontrar-se identificado através de sobreveste.

Artigo 39.°-A - Contraordenacles referentes a promotor es, or ganizador es e proprietarios

1 - Constitui contraordenacéo a pratica pelo promotor do espetéculo desportivo dos seguintes
atos:

a) O incumprimento do dever de assuncdo da responsabilidade pela seguranca do recinto
desportivo e anéis de seguranca, em violac&o do disposto naalineaa) do n.° 1 do artigo 8.,

b) O incumprimento do dever de protecéo dos individuos que sgjam alvo de ameagas e 0s
bens e pertences destes, designadamente facilitando a respetiva saida de forma segura do
complexo desportivo, ou a sua transferéncia para setor seguro, em coordenagdo com os elementos
daforca de seguranca, em violag&o do disposto naalinead) do n.° 1 do artigo 8.5

¢) O incumprimento do dever de adog&o de regulamentos de seguranca e de utilizagdo dos
espagos de acesso publico do recinto desportivo, em violagdo do disposto naalineae) do n.° 1 do
artigo 8.

d) O incumprimento do dever de designacdo do coordenador de seguranca, em violagéo
do disposto naaineaf) do n.°1 do artigo 8.5

€) A violagéo do dever de garantir o cumprimento de todas as regras e condic¢des de
acesso e de permanéncia de espetadores no recinto desportivo, em violacdo do disposto na ainea
g) don.° 1 do artigo 8.5

f) A violagéo do dever de impedir 0 acesso ao recinto desportivo, relativamente a
quaisguer individuos aos quais tenha sido aplicada medida de interdicéo de acesso a recintos
desportivos, pena de privagao do direito de entrar em recintos desportivos ou sangdo acessoria de
interdicdo de acesso a recintos desportivos, em violacéo do disposto na subalineai) daalinea h) do
n.° 1 do artigo 8.5

0) A violacdo do dever de impedir a obtencdo de quaisquer beneficios concedidos pelo
clube, associacao ou sociedade desportiva, relativamente a quai squer individuos aos quais tenha
sido aplicada medida de interdic&o de acesso a recintos desportivos, pena de privagdo do direito de
entrar em recintos desportivos ou san¢do acessoria de interdicdo de acesso a recintos desportivos,
em violagdo do disposto na subalineaii) daaineah) do n.° 1 do artigo 8.°,

h) O incumprimento dos deveres de correcdo, moderacdo e respeito relativamente a outros
promotores de espetacul os desportivos e organizadores de competi¢des desportivas, associacoes,
clubes, sociedades desportivas, agentes desportivos, adeptos, autoridades publicas, elementos da
comunicagdo socia e outros intervenientes no espetacul o desportivo, em violag&o do disposto na
alineai) don.° 1 do artigo 8.5



i) O incitamento ou a defesa publicas da violéncia, do racismo, da xenofobia, da
intoleréncia ou do 6dio, nomeadamente através da realizacdo de criticas ou observactes violentas,
que utilizem terminol ogia desrespeitosa, que fagcam uso dainjuria, difamagdo ou ameaca, ou que
afetem arealizacao pacifica e ordeira dos espetécul os desportivos e arelacdo entre quai squer
entidades, grupos ou individuos envolvidos na sua concretizacdo, ou a adocdo de comportamentos
desta natureza, em violag&o do disposto naaineaj) do n.° 1 do artigo 8.9

J) O incumprimento do dever de zelar por que dirigentes, técnicos, jogadores, pessoal de
apoio ou representantes dos clubes, associacfes ou sociedades desportivas gjam de acordo com os
preceitos das alineas h) ei);

k) O incumprimento das obrigacGes a que se refere o n.° 1 do artigo 18.°, fixadas, na
matéria, ao abrigo do regime juridico das instalagcBes desportivas de uso publico e respetiva
regulamentaco;

[) A falta de requisicéo de policiamento de espetéculo desportivo, em violagdo do disposto
naalinea o) don.°1 do artigo 8.°

2 - Constitui contraordenagéo a préatica pelo organizador da competicdo desportiva do disposto
nas aineas h), i) ej) do nUmero anterior, bem como o incumprimento do dever de aprovacdo dos
regulamentos internos em matéria de prevencéo e punicdo das manifestagdes de violéncia,
racismo, xenofobia e intolerancia nos espetécul os desportivos, neste caso, em violagdo do disposto
n.° 2 do artigo 8.°

3 - Constitui contraordenacdo a pratica pelo proprietario do recinto desportivo do disposto na
alineac) do n.° 1, em violacdo do disposto n.° 3 do artigo 8.°

Artigo 39.°-B - Contraor denacOesrelativas ao regime dos gr upos or ganizados de adeptos em
especial

1 - Constitui contraordenacéo a pratica pelo promotor do espetéculo desportivo dos seguintes
atos:

a) O incumprimento do dever de zelar por que 0s grupos organizados de adeptos do
respetivo clube, associagdo ou sociedade desportiva participem do espetacul o desportivo sem
recurso a praticas violentas, racistas, xenéfobas, ofensivas, ou que perturbem a ordem publica ou o
curso normal, pacifico e seguro da competicéo e de toda a sua envolvéncia, nomeadamente, no
curso das suas deslocagtes e nas manifestagoes que realizem dentro e fora de recintos, em violacéo
do disposto naaineam) do n.° 1 do artigo 8.5,

b) O incumprimento do dever de manter uma lista atualizada dos adeptos de todos os
grupos organizados do respetivo clube, associagao ou sociedade desportiva, ou 0 ndo fornecimento
da mesma as autoridades judiciérias, administrativas e policiais competentes, em violagdo do
disposto naalinean) do n.° 1 do artigo 8.5

¢) O incumprimento do dever de reservar, nos recintos desportivos que Ihe estdo afetos,
umaou mais areas especificas para os filiados dos grupos organizados de adeptos, em violacdo do
disposto no n.° 2 do artigo 16.°,

d) A cedéncia ou venda de bilhetes a grupos organizados de adeptos em violagéo do

disposto no n.° 3 do artigo 16.°,



€) A permissdo de acesso ou ingresso em areas destinadas aos filiados dos grupos
organizados de adeptos, em violacdo do disposto no n.° 4 do artigo 16.°

2 - Constitui contraordenacao:

a) A atribuicdo de qualquer apoio, nomeadamente através da concessao de facilidades de
utilizacdo ou cedéncia de instalacdes, de apoio técnico, financeiro ou material, em violacéo do
disposto no n.° 2 do artigo 14.5;

b) A atribuicéo de qualquer apoio a grupos organizados de adeptos que adotem sinais,
simbolos e ou expressdes que incitem a violéncia, ao racismo, a xenofobia, aintolerancia nos
espetacul os desportivos, ou a qualquer outra forma de discriminagéo, ou que traduzam
manifestactes de ideol ogia politica, em violagdo do disposto no n.° 5 do artigo 14.%

¢) N&o assegurar afiscalizagcdo devida, em violagdo do disposto no n.° 6 do artigo 14.%,

d) A atribuicdo de qualquer apoio por qualquer outra entidade que pretenda concedé-los a
grupo organizado de adeptos, em violacdo do disposto no n.° 9 do artigo 14.5;

€e) A violagdo da obrigac8o de confirmacdo préviajunto do IPDJ, I. P., da suscetibilidade
de atribuicéo de quaisquer facilidades ou apoios a determinado grupo organizado de adeptos, em
violagdo do disposto no n.° 10 do artigo 14.%;

f) A atribuicdo de qualquer apoio a grupos organizados de adeptos que ndo se encontrem
previamente registados ou cujo registo tenha sido suspenso ou anulado, em violacédo do disposto
no n.° 6 do artigo 15.°

Artigo 41.°-A - Reincidéncia

1 - Considera-se reincidente quem pratica uma contraordenagdo no prazo de um ano apos ter
sido condenado por outra contraordenagdo se, de acordo com as circunstancias do caso, 0 agente
for de censurar em virtude de a condenagdo ou as condenagdes anteriores ndo |he terem servido de
suficiente adverténcia.

2 - Em caso de reincidéncia, os limites minimos e méaximos da coima sdo elevados em um
terco do respetivo valor.

3 - Em caso de reincidéncia nas violagbes de deveres pelo promotor do espetécul o desportivo
pode ser aplicada a sancéo acessoria de realizacdo de espetécul os desportivos a porta fechada
enguanto a situagao se mantiver, até ao limite de uma época desportiva.»

Artigo 4.° - Contencao de adeptos desportivos violentos

1 - Asinformacdes recebidas pelo ponto nacional de informagdes sobre futebol acerca de
decisfes transitadas em julgado noutros paises que determinem ainterdicéo de entrada em recintos
desportivos ou a aplicacdo de sancéo equivalente autorizam as forcas de seguranca aimpedir a
entrada ou permanéncia em recintos desportivos nacionais.



2 - O incumprimento da ordem a que se refere o nUmero anterior € punido nos termos do n.° 2
do artigo 348.° do Codigo Penal.

3 - E aplicavel aos casos a que se refere o n.° 1 o disposto nos artigos 30.° e 31.%, no n.° 3 do
artigo 32.° e no artigo 33.°da Le n.° 53/2008, de 29 de agosto.

Artigo 5.°- Avaliacéo

Decorridos dois anos da entrada em vigor da presente lei, 0 Governo promove a avaliagéo da
implementacdo do regime juridico do combate a violéncia, ao racismo, a xenofobia e aintolerancia
nos espetacul os desportivos, de formaa possibilitar a realizagdo dos mesmos com seguranca.

Artigo 6.° - Direito transitorio

1 - Aos promotores dos espetacul os desportivos que obtenham o direito de participar em
competicdes desportivas de natureza profissional, por subida de escaldo ou por qualquer outro
procedimento previsto em normas regulamentares das competicoes, aplica-se 0 prazo de 18 meses
para se adequarem ao disposto na presente lei, contado desde o inicio da época desportiva em que
esse direito sgja obtido.

2 - Os promotores dos espetacul os desportivos que, findo o prazo referido no nimero anterior,
n&o cumpram os requisitos previstos ficam inibidos de participar em qualquer competicdo
desportiva de natureza profissional.

3- Cabeao IPDJ, |. P., determinar a cessacdo da atividade a que se refere o nimero anterior.

4 - Os avisos ja colocados ao abrigo do n.° 3 do artigo 18.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho,
na redac&o vigente antes da entrada em vigor da presente lei, sGo equiparados, para todos 0s
efeitos, aqueles a que se refere 0 mesmo preceito na redacdo dada pela presente lei.

Artigo 7.° - Normarevogatoria

S&0 revogados o artigo 4.°, 0 n.° 7 do artigo 15.°e o n.° 2 do artigo 41.° da L e n.° 39/2009, de
30 dejulho, aterada pelo Decreto-Lei n.° 114/2011, de 30 de novembro.

Artigo 8.° - Republicacéo

E republicada em anexo a presente lei, da qual faz parte integrante, aLei n.° 39/2009, de 30 de
julho, com aredacdo atual.



Artigo 9.° - Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor no 5.° dia ap0s a sua publicagéo.

Aprovada em 14 de junho de 2013.

A Presidente da Assembleia da Republica, Maria da Assuncéo A. Esteves.
Promulgada em 3 de julho de 2013.
Publique-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.
Referendada em 4 de julho de 2013.

O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coel ho.

ANEXO - (aqueserefereoartigo 8.°) - Republicacdo da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho

CAPITULO | - Disposicdes gerais

Artigo 1.° - Objeto

A presente lei estabelece o regime juridico do combate a violéncia, ao racismo, a xenofobiae
aintolerancia nos espetacul os desportivos, de formaa possibilitar arealizacdo dos mesmos com
seguranca e de acordo com os principios éticos inerentes a sua prética.

Artigo 2.° - Ambito

A presente lei aplica-se atodos os espetacul os desportivos, com excecdo dos casos
expressamente previstos noutras disposi¢coes legais.

Artigo 3.° - DefinigOes

Para efeitos do disposto na presente lei, entende-se por:



a) «Agente desportivo» o praticante, treinador, técnico, pessoal de apoio, dirigente,
membro da direcéo, ponto de contacto para a seguranca, coordenador de segurancga ou qualquer
outro elemento que desempenhe fungdes durante um espetacul o desportivo em favor de um clube,
associagao ou sociedade desportiva, nomeadamente, o pessoal de seguranca privada, incluindo-se
ainda neste conceito os arhitros, juizes ou cronometristas;

b) «Anel ou perimetro de seguranca» 0 espaco, definido pelas forgcas de seguranca,
adjacente ou exterior ao recinto desportivo ou local delimitado pela organizagéo para arealizagéo
do evento desportivo, cuja montagem ou instalagcdo é da responsabilidade do promotor do
espetacul o desportivo;

¢) «Area do espetacul o desportivo» a superficie onde se desenrola o espetécul o
desportivo, incluindo as zonas de protecdo definidas de acordo com os regulamentos da respetiva
modalidade;

d) «Assistente de recinto desportivo» o vigilante de seguranca privada especializado,
direta ou indiretamente contratado pelo promotor do espetéculo desportivo, com as fungdes,
deveres e formacao definidos nalegislacéo aplicavel ao exercicio da atividade de seguranca
privada;

€) «Complexo desportivo» 0 conjunto de terrenos, construcdes e instal agdes destinadas a
prética de uma ou mais modalidades, compreendendo 0s espacos reservados ao publico e ao
parqueamento de viaturas,

f) «Coordenador de seguranga» 0 elemento com habilitacdes e formagao técnica
adequadas, designado pelo promotor do espetacul o desportivo como responsavel operacional pela
seguranca privada no recinto desportivo e anéis de seguranca para, em cooperacdo com as forgas
de seguranga, os servigos de emergéncia médica, a Autoridade Nacional de Protegdo Civil (ANPC)
e 0s bombeiros, bem como com o organizador da competicao desportiva, chefiar e coordenar a
atividade dos assistentes de recinto desportivo e voluntérios, caso existam, bem como zelar pela
seguranca no decorrer do espetacul o desportivo;

0) «Ponto de contacto para a seguranga» o representante do promotor do espetaculo
desportivo, permanentemente responsavel por todas as matérias de seguranca do clube, associacdo
ou sociedade desportiva, nomeadamente pela execucao dos planos e regulamentos de prevencdo e
de segurancga, ligacéo e coordenacdo com as forgas de seguranca, 0s servigos de emergéncia
meédica, a ANPC e 0os bombeiros, assim como com o organizador da competicéo desportiva, bem
como pela definicéo das orientacdes do servico de seguranca privada;

h) «Espetacul o desportivo» o evento que engloba uma ou varias competicdes individuais
ou coletivas;

I) «Grupo organizado de adeptos» o conjunto de adeptos, filiados ou ndo numa entidade
desportiva, tendo por objeto o0 apoio a clubes, a associacbes ou a sociedades desportivas;

j) «Interdicéo dos recintos desportivos» a proibicéo temporéria de realizar no recinto
desportivo espetacul os desportivos oficiais na modalidade, escaldo etario e categoriasiguais
agueles em que as faltas tenham ocorrido;

k) «Promotor do espetaculo desportivo» as associagdes de ambito territorial, clubes e
sociedades desportivas, bem como as préprias federagdes e ligas, quando sejam simultaneamente
organizadores de competi¢cdes desportivas,

) «Organizador da competic&o desportiva» afederagcdo da respetiva modalidade,
rel ativamente as competi¢es ndo profissionais ou internacionais que se realizem sob a égide das
federacOes internacionais, as ligas profissionais de clubes, bem como as associagoes de ambito
territorial, relativamente as respetivas competi coes,



m) «Realiza¢&o de espetacul os desportivos a porta fechada» a obrigacéo de o promotor do
espetéacul o desportivo realizar no recinto desportivo que Ihe estiver afeto espetacul os desportivos
oficiais namodalidade, escaldo etario e categorias iguais agueles em que as faltas tenham ocorrido,
sem a presenca de publico;

n) «Recinto desportivo» o local destinado a pratica do desporto ou onde este tenha lugar,
confinado ou delimitado por muros, paredes ou vedagoes, em regra com acesso controlado e
condicionado;

0) «Titulos de ingresso» os bilhetes, cartdes, convites e demais documentos que permitam
a entrada em recintos desportivos, qualquer que seja o seu suporte;

p) «Ponto nacional de informagdes sobre futebol» a entidade nacional designada como
ponto de contacto permanente para intercambio internacional de informagoes relativas aos
fendmenos de viol éncia associada ao futebol para efeitos da Decisdo n.° 2002/348/JAl, do
Conselho, de 25 de abril, relativa a segurancga por ocasido de jogos de futebol com dimensdo
internacional, alterada pela Decisdo n.° 2007/412/JAl, do Conselho, de 12 de junho.

Artigo 4.° - Conselho para a Etica e Seguranca no Desporto

(Revogado.)

CAPITULO |1 - Medidas de segur anca e condicdes do espetaculo desportivo

SECCAO | - Organizagio e promogao de competicdes despor tivas

Artigo 5.° - Regulamentos de prevencéo da violéncia

1 - O organizador da competicdo desportiva aprova regulamentos internos em matéria de
prevencdo e punicdo das manifestagOes de violéncia, racismo, xenofobia e intolerancia nos
espetéacul os desportivos, nostermos dalei.

2 - Os regulamentos previstos no nimero anterior estdo sujeitos a registo junto do Instituto
Portugués do Desporto e Juventude, I. P. (IPDJ, 1. P.), que é condicdo da sua validade, e devem
estar conformes com:

a) As regras estabelecidas pela presente el e disposi¢cdes regulamentares;
b) As normas estabel ecidas no quadro das convencdes internacionais sobre violéncia
associada ao desporto a que a Republica Portuguesa se encontre vincul ada.



3 - Os regulamentos previstos no n.° 1 devem conter, entre outras, as seguintes matérias:

a) Procedimentos preventivos a observar na organizacao das competicoes desportivas,

b) Enumeracdo tipificada de situactes de violéncia, racismo, xenofobia e intolerancia nos
espetacul os desportivos, bem como as correspondentes sangdes a aplicar aos agentes desportivos;

¢) Tramitacéo do procedimento de aplicacdo das sancdes referidas na alinea anterior;

d) Discriminacdo dos tipos de objetos e substancias previstos naainead) don.° 1 do
artigo 22.°

4 - As sancgdes referidas na alinea b) do nimero anterior podem consistir em sancoes
disciplinares, desportivas e, quando incidam sobre promotores do espetacul o desportivo, na
interdic&o de recintos desportivos ou na obrigacdo de realizar competi¢des desportivas a porta
fechada.

5 - A né&o aprovagdo e a ndo adocdo da regulamentagdo previstano n.° 1, pelo organizador da
competicao desportiva, bemn como a adogéo de regulamento cujo registo sejarecusado pelo IPDJ,
I. P., implicam, enquanto a situagdo se mantiver, aimpossibilidade de o organizador da
competicdo desportiva em causa beneficiar de qualquer tipo de apoio publico e, caso setrate de
entidade titular de estatuto de utilidade publica desportiva, a suspensdo do mesmo, nos termos
previstosnalei.

6 - As san¢Bes mencionadas no nimero anterior sdo aplicadas pelo IPDJ, I. P.

Artigo 6.° - Plano de atividades

As federacbes desportivas e as ligas profissionais estéo obrigadas ainserir medidas e
programas de promoc¢ado de boas préticas que salvaguardem a ética e o espirito desportivos nos
respetivos planos anuais de atividades, em particular no dominio da violéncia associada ao
desporto.

Artigo 7.° - Regulamentos de segur anca e de utilizacdo dos espagos de acesso publico

1 - O promotor do espetaculo desportivo, ou o proprietario do recinto desportivo, no caso de
este espaco ndo ser datitularidade do promotor do espetacul o desportivo ou do organizador da
competicdo desportiva, aprova regulamentos internos em matéria de seguranca e de utilizac&o dos
espacos de acesso publico.

2 - Os regulamentos previstos no nimero anterior sdo elaborados em concertacéo com as
forcas de seguranca, a ANPC, os servicos de emergéncia médica localmente responsaveis e 0
organizador da competicdo desportiva, devendo conter, entre outras, as seguintes medidas:

a) Separacdo fisica dos adeptos, reservando-lhes zonas distintas, nas competicbes
desportivas de natureza profissional ou néo profissional consideradas de risco elevado;
b) Controlo da venda de titulos de ingresso, com recurso a meios mecanicos, eletronicos



ou eletromecanicos, afim de assegurar o fluxo de entrada dos espetadores, impedindo a
reutilizac&o do titulo de ingresso e permitindo a detecéo de titulos de ingresso falsos, nas
competicdes desportivas de natureza profissional ou ndo profissional consideradas de risco
elevado;

¢) Vigilancia e controlo destinados aimpedirem o excesso de lotagdo em qualquer zona
do recinto, bem como a assegurar 0 desimpedimento das vias de acesso;

d) Instalacdo ou montagem de anéis de seguranca e a adocao obrigatéria de sistemas de
controlo de acesso, de modo aimpedir aintroducdo de objetos ou substancias proibidos ou
suscetiveis de possibilitar ou gerar atos de viol éncia, nos termos previstos na presente lei;

€) Proibicdo de venda, consumo e distribuicdo de bebidas a codlicas, substancias
estupefaci entes e substancias psicotropicas no interior do anel ou perimetro de seguranca e do
recinto desportivo, exceto nas zonas destinadas para o efeito no caso das bebidas alcodlicas; e
adocdo de um sistema de controlo de estados de al coolemia e de estupefacientes e de substancias
psicotropicas;

f) Criag&o de &reas, no interior do recinto desportivo, onde € permitido o consumo de
bebidas al codlicas, no respeito pelos limites definidos nalei;

0) Vigilancia de grupos de adeptos, nomeadamente nas deslocagdes para assistir a
competi¢oes desportivas de natureza profissional ou ndo profissional consideradas de risco
elevado, disputadas fora do recinto desportivo proprio do promotor do espetacul o desportivo;

h) Determinag&o das zonas de paragem e estacionamento de viaturas pertencentes as
forcas de seguranca, a ANPC, aos bombeiros, aos servigos de emergéncia médica, bem como dos
circuitos de entrada, de circulag&o e de saida, numa 6tica de seguranca e de facilitacao;

i) Determinacdo das zonas de paragem e estacionamento de viaturas pertencentes as
comitivas dos clubes, associacdes ou sociedades desportivas em competicdo, arbitros, juizes ou
cronometristas, bem como dos circuitos de entrada e de saida, numa 6tica de seguranca e de
facilitacdo;

J) Definicdo das condicbes de exercicio da atividade e respetiva circulacdo dos meios de
comunicagdo social no recinto desportivo;

k) Elaboracéo de um plano de emergénciainterno, prevendo e definindo, designadamente,
a atuacao dos assistentes de recinto desportivo, se 0s houver.

3 - Os regulamentos previstos no n.° 1 estdo sujeitos aregisto junto do IPDJ, I. P., sendo
condicdo da sua validade.

4 - A ndo aprovacao e ando adocao da regulamentacdo previstano n.° 1, ou a adogéo de
regulamentac&o cujo registo sejarecusado pelo IPDJ, . P., implicam, enquanto a situacéo se
mantiver, aimpossibilidade de serem realizados espetacul os desportivos no recinto desportivo
respetivo, bem como aimpossibilidade de obtencdo de licenca de funcionamento ou a suspenséo
imediata de funcionamento, consoante 0s casos.

5 - As san¢Bes mencionadas no nimero anterior sdo aplicadas pelo IPDJ, I. P.

Artigo 8.° - Deveres dos promotor es, organizadores e proprietarios

1 - Sem prejuizo de outros deveres que lhes sejam cometidos nos termos da presente lei, e na



demais legislacdo ou regulamentacéo aplicaveis, so deveres dos promotores do espetaculo
desportivo:

a) Assumir aresponsabilidade pela seguranca do recinto desportivo e anéis de seguranca,
sem prejuizo do disposto no artigo 13.9;

b) Incentivar o espirito ético e desportivo dos seus adeptos, especialmente junto dos
grupos organi zados;

¢) Aplicar medidas sancionatorias aos seus associados envolvidos em perturbactes da
ordem publica, impedindo 0 acesso aos recintos desportivos nos termos e condic¢des do respetivo
regulamento ou promovendo a sua expul séo dos mesmos;

d) Proteger os individuos que sejam alvo de ameagas e 0s bens e pertences destes,
designadamente facilitando a respetiva saida de forma segura do complexo desportivo, ou a sua
transferéncia para setor seguro, em coordenagdo com os el ementos da forga de seguranca;

€) Adotar regulamentos de seguranca e de utilizagdo dos espagos de acesso publico do
recinto desportivo;

f) Designar o coordenador de seguranca, nas situagdes previstas nalei.

g) Garantir que sdo cumpridas todas as regras e condi¢des de acesso e de permanéncia de
espetadores no recinto desportivo;

h) Relativamente a quaisquer individuos aos quais tenha sido aplicada medida de
interdicdo de acesso a recintos desportivos, pena de privagéo do direito de entrar em recintos
desportivos ou san¢ao acessoria de interdicdo de acesso a recintos desportivos:

i) Impedir 0 acesso ao recinto desportivo;

ii) Impedir a obtencdo de quaisquer beneficios concedidos pelo clube, associagéo ou
sociedade desportiva, no ambito das previsdes destinadas aos grupos organizados de adeptos ou a
titulo individual.

i) Usar de correcéo, moderacdo e respeito relativamente a outros promotores dos
espetécul os desportivos e organizadores de competi¢cdes desportivas, associagoes, clubes,
sociedades desportivas, agentes desportivos, adeptos, autoridades publicas, elementos da
comunicagdo social e outros intervenientes no espetacul o desportivo;

) Né&o proferir ou veicular declaragtes publicas que sgjam suscetiveis de incitar ou
defender avioléncia, o racismo, a xenofobia, aintolerancia ou o édio, nem tdo pouco adotar
comportamentos desta natureza;

K) Zelar por que dirigentes, técnicos, jogadores, pessoa de apoio ou representantes dos
clubes, associagdes ou sociedades desportivas gjam de acordo com os preceitos das alineasi) ej);

1) N&o apoiar, sob qualquer forma, grupos organizados de adeptos, em violacéo dos
principios e regras definidos na seccéo iii do capitulo ii;

m) Zelar por que 0s grupos organizados de adeptos apoiados pelo clube, associacdo ou
sociedade desportiva participem do espetacul o desportivo sem recurso a préticas violentas,
racistas, xendfobas, ofensivas ou que perturbem a ordem publica ou o curso normal, pacifico e
seguro da competicéo e de toda a sua envolvéncia, nomeadamente, no curso das suas deslocactes e
nas manifestagdes que realizem dentro e fora de recintos;

n) Manter uma lista atualizada dos adeptos de todos o0s grupos organi zados apoiados pelo
clube, associagao ou sociedade desportiva, fornecendo-a as autoridades judiciarias, administrativas
e policiais competentes para a fiscalizagao do disposto na presente lei;



0) Fazer arequisicdo de policiamento de espetacul o desportivo, quando obrigatdria nos
termosdalei.

2 - O disposto nas alineas b), c), i), j) e k) do nUmero anterior aplica-se, com as devidas
adaptactes, aos organizadores da competicao desportiva, que tém também o dever de aprovar 0s
regulamentos internos em matéria de prevencao e punic¢ao das manifestagcdes de violéncia,
racismo, xenofobia e intolerancia nos espetacul os desportivos.

3 - Odisposto naaineae) do n.° 1 aplica-se, com as devidas adaptaces, ao proprietario do
recinto desportivo, nos casos a que serefereo n.° 1 do artigo 7.°

Artigo 9.° - AgOes de prevencdo socioeducativa

Os organizadores e promotores de espetacul os desportivos, em articulagdo com o Estado,
devem desenvolver acdes de prevencao socioeducativa, nas areas da ética no desporto, da
violéncia, do racismo, da xenofobia e da intolerancia nos espetacul os desportivos, designadamente
através de:

a) Aprovacdo e execucao de planos e medidas, em particular junto da populacéo em idade
escolar;

b) Desenvolvimento de campanhas publicitarias que promovam o desportivismo, o ideal
de jogo limpo e aintegracdo, especialmente entre a populacdo em idade escolar;

¢) Implementac&o de medidas que visem assegurar condic¢des para 0 pleno enquadramento
familiar, designadamente pela adogdo de um sistema de ingressos mais favorével;

d) Desenvolvimento de a¢fes que possibilitem o enquadramento e o convivio entre
adeptos,

€) Apoio acriagcdo de «embaixadas de adeptos», tendo em vista dar cumprimento ao
disposto na presente lei.

SECCAO Il - Daseguranca

Artigo 10.° - Coordenador de seguranca

1 - Compete ao promotor do espetacul o desportivo, para os espetacul os desportivos integrados
nas competicoes desportivas de natureza profissional ou nédo profissional considerados de risco
elevado, sgjam nacionais ou internacionais, designar um coordenador de seguranca, cujaformacao
€ definida por portaria dos membros do Governo responsaveis pelas areas da administracéo interna
e do desporto.

2 - O coordenador de seguranca € o responsavel operacional pela seguranca no interior do



recinto desportivo e dos anéis de seguranca, sem prejuizo das competéncias das forcas de
seguranca.

3 - Os promotores dos espetacul os desportivos, antes do inicio de cada época desportiva,
devem comunicar ao IPDJ, I. P., alista dos coordenadores de seguranca dos respetivos recintos
desportivos, que deve ser organizada cumprindo o disposto na L el da Protecdo de Dados Pessoais,
aprovada pelaLei n.° 67/98, de 26 de outubro.

4 - Compete ap coordenador de seguranca coordenar a atividade dos assistentes de recinto
desportivo, com vista a, em cooperagdo com o organizador da competicéo desportiva, com aforca
de segurancga, com a ANPC e com as entidades de salde, zelar pelo normal decurso do espetéculo
desportivo.

5 - O coordenador de seguranca reline com as entidades referidas no nimero anterior antes e
depois de cada espetécul o desportivo, sendo a elaboracdo de um relatério final obrigatoria para os
espetacul os desportivos integrados nas competi¢cdes desportivas de natureza profissiona e apenas
obrigatéria para os espetacul os desportivos integrados nas competi¢cdes desportivas de natureza
ndo profissional quando houver registo de incidentes, devendo esse relatdrio ser entregue ao
organizador da competicdo desportiva, com cépiaao IPDJ, |. P.

6 - O incumprimento do disposto no n.° 1 pode implicar, para o promotor do espetéculo
desportivo, enquanto a situagdo se mantiver, arealizacdo de espetacul os desportivos a porta
fechada.

7 - A sancdo prevista no numero anterior € aplicadapelo IPDJ, I. P.

Artigo 10.°-A - Ponto de contacto para a seguranca

1 - Compete ao promotor do espetaculo desportivo designar um ponto de contacto paraa
seguranga, comunicando-o ao IPDJ, I. P.

2 - O ponto de contacto para a seguranca é um representante do promotor do espetaculo
desportivo, permanentemente responsavel por todas as matérias de seguranca do clube, associagdo
ou sociedade desportiva.

3 - Nos casos em que o promotor do espetaculo desportivo ndo designe um ponto de contacto
para a seguranca, ou ndo o comunique ao IPDJ, |. P., presume-se responsavel o dirigente méximo
do clube, associagdo ou sociedade desportiva.

4 - O ponto de contacto para a seguranca pode encontrar-se identificado através de sobreveste.

Artigo 11.° - Policiamento de espetaculos desportivos

O regime de policiamento de espetéacul os desportivos realizados em recinto desportivo e de
satisfacéo dos encargos com o policiamento de espetacul os desportivos em geral consta de
diploma préprio.



Artigo 12.° - Qualificacédo dos espetaculos

1 - Quanto aos espetacul os desportivos com natureza internacional, consideram-se de risco
elevado aqueles:

a) Que correspondam afase fina de um campeonato europeu ou mundial, nas
modalidades a definir anualmente por despacho do presidente do IPDJ, I. P., ouvidas as forcas de
Seguranca,

b) Que sggam como tal declarados pelas organizacbes internacionais, a nivel europeu e
mundial, das respetivas modalidades, com base em incidentes ocasionados pel os adeptos de pelo
menos uma das equipas ou, ainda, por razdes excecionals,

¢) Em que os adeptos da equipa visitante presumivelmente venham a ultrapassar 10 % da
capacidade do recinto desportivo ou sejam em nimero igual ou superior a 2000 pessoas,

d) Em que o recinto desportivo esteja presumivel mente repleto ou em que o nimero
provavel de espetadores seja superior a 30 000 pessoas.

2 - Quanto aos espetacul os desportivos com natureza nacional, consideram-se de risco elevado
aqueles:

a) Que forem definidos como tal por despacho do presidente do IPDJ, I. P., ouvidaaforca
de seguranca territorialmente competente e a respetiva federacéo desportiva ou, tratando-se de uma
competicdo desportiva de natureza profissional, aliga profissional;

b) Em que esteja em causa 0 apuramento numa competicdo por eliminatorias nas duas
eliminatorias antecedentes da final;

¢) Em gque o nimero de espetadores previstos perfaca 80 % da lotacdo do recinto
desportivo;

d) Em que o nimero provavel de adeptos da equipa visitante perfaca 20 % dalotacéo do
recinto desportivo;

€) Em que os adeptos dos clubes intervenientes hajam ocasionado incidentes graves em
jogos anteriores;

f) Em gue os espetacul os desportivos sejam decisivos para ambas as equipas ha conguista
de um troféu, acesso a provas internacionais ou mudanca de escaldo divisionario.

3 - Consideram-se, por regra, de risco reduzido os espetécul os desportivos respeitantes a
competicoes de escaldes juvenis e inferiores.

4 - Consideram-se de risco normal os espetécul os desportivos ndo abrangidos pelos nimeros
anteriores.

5- Tendo em vistaa avaliacdo aque sereferem aalineaa) don.® 1 eaadineaa) don. 2, a
federacéo desportiva ou liga profissional respetiva deve remeter ao IPDJ, . P., antes do inicio de
cada época desportiva, relatorio que identifique os espetacul os suscetiveis de classificacdo de risco
elevado, sendo tal relatério reencaminhado para as forgas de seguranca, para apreciacao.

6 - Asforcas de seguranca podem, fundamentadamente, colocar a apreciacdo do IPDJ, I. P., a
qualificacdo de determinado espetacul o desportivo.



Artigo 13.° - Forcas de seguranca

1 - Asforcas de seguranca exercem, no quadro das suas atribui¢cdes e competéncias, funcoes
gerais de fiscalizagdo do cumprimento do disposto na presente lei.

2 - Quando o comandante da forca de seguranca territorial mente competente considerar que
n&o estdo reunidas as condi¢des para que o espetacul o desportivo se realize em seguranca
comunica o facto ao comandante-geral da GNR ou ao diretor nacional da PSP, consoante o caso.

3 - O comandante-geral da GNR ou o diretor nacional da PSP, consoante o caso, informam o
organizador da competicdo desportiva sobre as medidas de seguranca a corrigir e aimplementar
pelo promotor do espetacul o desportivo.

4 - A inobservancia do disposto no nimero anterior pelo promotor do espetéculo desportivo
implica ando realizacdo desse espetaculo, aqual € determinada pelo organizador da competicao
desportiva.

5 - O comandante da for¢a de seguranca presente no local pode, no decorrer do espetaculo
desportivo, assumir, atodo o tempo, a responsabilidade pela seguranga no recinto desportivo
sempre que afalta desta determine a existéncia de risco para pessoas e instal agoes.

6 - A decisdo de evacuacdo, total ou parcial, do recinto desportivo cabe, exclusivamente, ao
comandante da forca de seguranca presente no local.

SECCAO I11 - Grupos organizados de adeptos

Artigo 14.° - Apoio a grupos or ganizados de adeptos

1 - E obrigatorio o registo dos grupos organizados de adeptos junto do IPDJ, |. P., tendo para
tal que ser constituidos previamente como associactes, nos termos da legislagdo aplicavel ou no
ambito do associativismo juvenil.

2 - O incumprimento do disposto no nimero anterior veda liminarmente a atribuicdo de
gualquer apoio, por parte do promotor do espetaculo desportivo, nomeadamente através da
concessao de facilidades de utilizac&o ou cedéncia de instalacbes, apoio técnico, financeiro ou
material.

3 - Os apoios técnicos, financeiros e materiais concedidos a grupos organi zados de adeptos
sdo objeto de protocolo com o promotor do espetacul o desportivo, a celebrar em cada época
desportiva, o qual € disponibilizado, sempre que solicitado, aforca de segurancae ao IPDJ, I. P.

4 - O protocolo a que se refere 0 niUmero anterior identifica, em anexo, os el ementos que
integram o respetivo grupo organizado.

5 - E expressamente proibido o apoio a grupos organizados de adeptos que adotem sinais,
simbolos e expressdes que incitem avioléncia, ao racismo, a xenofobia, a intolerancia nos
espetacul os desportivos, ou a qualquer outra forma de discriminagéo, ou que traduzam
manifestagdes de ideologia politica.

6 - A concessdo de facilidades de utilizagdo ou a cedéncia de instalacBes a grupos de adeptos
constituidos nos termos da presente lei é da responsabilidade do promotor do espetaculo
desportivo, cabendo-lhe, nesta medida, a respetiva fiscalizacdo, afim de assegurar que nestas ndo
sgjam depositados quai squer materiais ou objetos proibidos ou suscetiveis de possibilitar ou gerar



atos de violéncia, racismo, xenofobia, intolerancia nos espetacul os desportivos, ou qualquer outra
forma de discriminagédo, ou que traduzam manifestactes de ideol ogia politica.

7 - O incumprimento do disposto no presente artigo pelo promotor do espetacul o desportivo
pode determinar, enquanto as situacdes indicadas nos nlmeros anteriores se mantiverem, a
realizacéo de espetacul os desportivos a porta fechada.

8 - A sancdo prevista no nimero anterior € aplicadapelo IPDJ, I. P.

9- Odisposto nosn.’s 2, 5 e 6 é aplicavel, com as devidas adaptactes, a qualquer outra
entidade que pretenda conceder facilidades ou apoios a qualquer grupo organizado de adeptos.

10 - A entidade que pretenda conceder facilidades ou apoios a qualquer grupo organizado de
adeptos tem de confirmar previamente junto do IPDJ, |. P., a suscetibilidade de aquele grupo poder
beneficiar dos mesmos.

Artigo 15.° - Registo dos grupos or ganizados de adeptos

1 - O promotor do espetaculo desportivo mantém um registo sistematizado e atualizado dos
filiados no grupo organizado de adeptos do respetivo clube, associacdo ou sociedade desportiva,
cumprindo o disposto naLei da Protecéo de Dados Pessoais, aprovada pelalLei n.° 67/98, de 26 de
outubro, com indicag&o dos elementos seguintes:

a) Nome;

b) NUmero do bilhete de identidade;

c¢) Data de nascimento;

d) Fotografia;

e) Filiacdo, caso se trate de menor de idade;

f) Morada; e

g) Contactos telefénicos e de correio el etrénico.

2 - O promotor do espetacul o desportivo envia trimestralmente copia do registo ao IPDJ, 1. P.,
que o disponibiliza de imediato as for¢as de seguranca.

3 - Oregisto referido no n.° 1 é atualizado sempre que se verifique qualquer alteragdo quanto
aos seus filiados e pode ser suspenso pelo promotor do espetécul o desportivo no caso de
incumprimento do disposto no presente artigo, nomeadamente nos casos de prestagéo de
informagoes fal sas ou incompl etas no referente ao n.° 1.

4 - Sempre que proceder a suspensao de um registo, o promotor do espetacul o desportivo
cessa todo 0 apoio que preste ao grupo organizado de adeptos e informa de forma documentada e
imediatao IPDJ, I. P., justificando as razdes da sua decisdo.

5 - Caso a suspensao perdure pelo periodo de um ano, o promotor do espetaculo desportivo
anula o registo e informa de forma documentada e imediata o IPDJ, I. P.

6 - E proibido ao promotor do espetécul o desportivo o apoio a grupos organizados de adeptos
gue ndo se encontrem previamente registados nos termos dos nimeros anteriores ou cujo registo
tenha sido suspenso ou anulado.

7 - (Revogado.)



Artigo 16.° - Deslocacéo e acesso a recintos

1 - No ambito da deslocacdo para qualquer espetacul o desportivo, 0s grupos organizados de
adeptos devem possuir uma listagem atualizada contendo a identificacéo de todos os filiados que
nela participam, sendo aquela disponibilizada, sempre que solicitado, as for¢as de seguranca, ao
IPDJ, I. P., bem como, aguando da revista obrigatéria, aos assistentes de recinto desportivo.

2 - Os promotores do espetacul o desportivo devem reservar, nos recintos desportivos que lhes
estdo afetos, uma ou mais areas especificas para os filiados dos grupos organi zados de adeptos.

3 - Nos espetacul os desportivos integrados em competi¢des desportivas de natureza
profissional ou ndo profissional considerados de risco elevado, nacionais ou internacionais, 0s
promotores dos espetécul os desportivos ndo podem ceder ou vender bilhetes a grupos organizados
de adeptos em numero superior ao de filiados nesses grupos e identificados no registo referido no
n.° 1 do artigo anterior, devendo constar em cada bilhete cedido ou vendido o nome do titular
filiado.

4 - S6 é permitido 0 acesso e 0 ingresso nas areas referidas no n.° 2 aos individuos portadores
do bilhete a que se refere o nimero anterior.

5 - O incumprimento do disposto no n.° 1 legitima o impedimento da entrada dos elementos
do grupo organizado de adeptos no espetacul o desportivo em causa.

6 - O incumprimento do disposto nos n.°s 2 a4 pode implicar para o promotor do espetéculo
desportivo, enquanto as situagdes indicadas nos nlmeros anteriores se mantiverem, arealizacéo de
espetacul os desportivos a porta fechada, sancéo que € aplicada pelo IPDJ, |.P

SECCAO IV - Recinto desportivo

Artigo 17.° - Lugar es sentados e separ acéo fisica dos espetador es

1 - Os recintos desportivos nos quais se realizem competicoes desportivas de natureza
profissional ou ndo profissional consideradas de risco elevado, sejam nacionais ou internacionais,
sd0 dotados de lugares sentados, individuais e numerados, equipados com assentos de modelo
oficialmente aprovado.

2 - O disposto no nimero anterior ndo prejudica a instalacdo de setores devidamente
identificados como zonas tamp&o, que permitam separar fisicamente os espetadores e assegurar
umarapida e eficaz evacuacéo do recinto desportivo, podendo implicar arestricdo de venda de
bilhetes.

3 - Os recintos desportivos nos quais se realizem 0s jogos previstos no n.° 1 sdo, ainda,
dotados de lugares apropriados para as pessoas com deficiéncia e ou incapaci dades,
nomeadamente para as pessoas com mobilidade condicionada.



Artigo 18.° - Sistema de videovigilancia

1 - O promotor do espetacul o desportivo em cujo recinto se realizem espetacul os desportivos
de natureza profissional ou ndo profissional considerados de risco elevado, sgjam nacionais ou
internacionais, instala e mantém em perfeitas condi¢cdes um sistema de videovigilancia que
permita o controlo visual de todo o recinto desportivo, e respetivo anel ou perimetro de seguranca,
dotado de camaras fixas ou moveis com gravacéo de imagem e som e impressao de fotogramas, as
guais visam a protecao de pessoas e bens, com observancia do disposto naLei da Protecdo de
Dados Pessoais, aprovada pelaLei n.° 67/98, de 26 de outubro.

2 - A gravacdo de imagem e som, aguando da ocorréncia de um espetacul o desportivo, é
obrigatéria, desde a abertura até ao encerramento do recinto desportivo, devendo os respetivos
registos ser conservados durante 90 dias, por forma a assegurar, designadamente, a utilizac&o dos
registos para efeitos de prova em processo penal ou contraordenacional, prazo findo o qual séo
destruidos em caso de n&o utilizacao.

3 - Nos lugares objeto de videovigilancia é obrigatéria a afixacdo, em local bem visivel, de um
aviso que verse «Para sua protecdo, este local é objeto de videovigilancia com captacéo e gravagado
de imagem e somy.

4 - O aviso referido no nimero anterior deve, iguamente, ser acompanhado de simbologia
adequada e estar traduzido em, pelo menos, uma lingua estrangeira, escolhida de entre as linguas
oficiais do organismo internacional que regula a modalidade.

5 - O sistema de videovigilancia previsto nos nimeros anteriores pode, N0S Mesmos termos,
ser utilizado por elementos das forcas de seguranca.

6 - O organizador da competicao desportiva pode aceder as imagens gravadas pelo sistema de
videovigilancia, para efeitos exclusivamente disciplinares e no respeito pelaLei da Protecéo de
Dados Pessoais, aprovada pelalLei n.° 67/98, de 26 de outubro, devendo, sem prejuizo da
aplicacdo do n.° 2, assegurar-se das condicdes de reserva dos registos obtidos.

Artigo 19.° - Parques de estacionamento

Os recintos desportivos nos quais se realizem competi¢des desportivas de natureza
profissional ou ndo profissional consideradas de risco elevado, sejam nacionais ou internacionais,
devem dispor de parques de estacionamento devidamente dimensionados para a respetiva lotacéo
de espetadores, bem como prever a existéncia de estacionamento para pessoas com deficiénciae
ou incapacidades, em conformidade com a legislagdo em vigor, para as forgas de seguranca, paraa
equipa de arbitragem e para os delegados da respetiva federacdo e liga.

Artigo 20.° - Acesso de pessoas com deficiéncia e ou incapacidades a r ecintos desportivos

1 - Os recintos desportivos devem dispor de acessos especiais para pessoas com deficiénciae
ou incapaci dades, nos termos previstos no Decreto-Lei n.° 163/2006, de 8 de agosto.

2 - As pessoas com deficiéncia e ou incapacidades podem aceder aos recintos desportivos
acompanhadas pelo cdo de assisténcia, nos termos previstos no Decreto-Lei n.° 74/2007, de 27 de
marco.



Artigo 21.° - Medidas de beneficiagdo

1-OIPDJ, |. P, pode determinar, sob proposta das for¢as de seguranca, da ANPC ou dos
servicos de emergéncia médica, que os recintos desportivos nos quais se disputem competicdes
desportivas de natureza profissional ou n&o profissional consideradas de risco elevado, nacionais
ou internacionais, sgjam objeto de medidas de beneficiacéo, tendo em vista o reforco da seguranca
e amelhoria das condigdes higiénicas e sanitarias.

2 - Em caso de incumprimento do disposto no nimero anterior, o IPDJ, . P., pode determinar
ainterdicdo total ou parcial do recinto até que as medidas determinadas sgjam observadas.

Artigo 22.° - Condigdes de acesso de espetador es ao recinto desportivo

1 - S0 condi¢des de acesso dos espetadores ao recinto desportivo:

a) A posse detitulo de ingresso vélido e de documento de identificacgo com fotografia;

b) A observancia das normas do regulamento de seguranca e de utilizagdo dos espagos de
acesso publico;

¢) Né&o estar sob ainfluéncia de dcool, estupefacientes, substancias psicotropicas ou
produtos de efeito andlogo, aceitando submeter-se a testes de control o e despistagem, a efetuar sob
adirecéo dos elementos da forga de seguranca;

d) N&o transportar ou trazer consigo objetos ou substancias proibidos ou suscetiveis de
gerar ou possibilitar atos de violéncia;

€) N&o ostentar cartazes, bandeiras, simbolos ou outros sinais com mensagens ofensivas,
de caréter racista ou xenofobo;

f) N&o entoar canticos racistas ou xendfobos ou que incitem avioléncia;

g) Consentir narevista pessoal de prevencdo e seguranca, com o objetivo de detetar e
impedir a entrada de objetos e substancias proibidos ou suscetiveis de gerar ou possibilitar atos de
violéncig;

h) Consentir na recolha de imagem e som, nostermosda Le n.° 67/98, de 26 de outubro.

2 - Para os efeitos da alinea ¢) do nimero anterior, consideram-se sob influéncia de acool os
individuos que apresentem uma taxa de alcool no sangue igual ou superior a1,2 g/l,
aplicando-se-lhes, com as devidas adaptacdes, os procedimentos, testes, instrumentos e modos de
medic¢do previstos no Codigo da Estrada, aprovado pelo Decreto-Lel n.° 114/94, de 3 de maio, para
as situacdes de a coolemia e influéncia de estupefacientes ou substancias psicotropicas nos
condutores.

3 - E vedado o acesso ao recinto desportivo a todos os espetadores que ndo cumpram o
previsto no n.° 1, excetuando o disposto nas alineas b), d) e g) do mesmo ndmero, quando se trate
de objetos que sejam auxiliares das pessoas com deficiéncia e ou incapacidades.

4 - As autoridades policiais destacadas para o espetacul o desportivo podem submeter atestes
de controlo de alcoolemia ou de outras substancias toxicas os individuos que apresentem indicios
de estarem sob a influéncia das mesmas, bem como os que manifestem comportamentos violentos
ou que cologuem em perigo a seguranca desse mesmo espetéacul o desportivo.



5 - E vedado 0 acesso ao recinto desportivo agqueles cujos testes se revelem positivos e a todos
0S que recusem submeter-se aos mesmos.

Artigo 23.° - Condic¢des de per manéncia dos espetador es no recinto desportivo

1 - S8o condi¢bes de permanéncia dos espetadores no recinto desportivo:

a) N&o ostentar cartazes, bandeiras, simbolos ou outros sinais com mensagens ofensivas,
violentas, de caréter racista ou xen6fobo, intolerantes nos espetacul os desportivos, que incitem a
violéncia ou a qualquer outra forma de discriminagdo, ou que traduzam manifestagdes de ideologia
politica;

b) N&o obstruir as vias de acesso e evacuacdo, especialmente as vias de emergéncia, sem
prejuizo do uso das mesmas por pessoas com deficiéncias e incapacidades;

c) N&o praticar atos violentos, que incitem avioléncia, ao racismo ou a xenofobia, &
intoleréncia nos espetacul os desportivos, a qualquer outra forma de discriminagéo, ou que
traduzam manifestacoes de ideologia politica;

d) N&o ultrgjar ou faltar ao respeito que € devido aos simbolos nacionais, atraves de
gualquer meio de comunicagdo com o publico;

€) N&o entoar canticos racistas ou xendfobos ou que incitem avioléncia, aintolerancia
nos espetacul os desportivos, a qualquer outra forma de discriminacéo, ou que traduzam
manifestacdes de ideologia politica;

f) N&o aceder as areas de acesso reservado ou ndo destinadas ao publico;

g) Nao circular de um setor para outro;

h) N&o arremessar quai squer objetos no interior do recinto desportivo;

i) Nao utilizar material produtor de fogo de artificio, quaisquer outros engenhos
pirotécnicos ou produtores de efeitos andl ogos;

J) Cumprir os regulamentos do recinto desportivo;

|) Observar as condic¢des de seguranca previstas no artigo anterior.

2 - O incumprimento das condi¢fes previstas nas alineas a), ¢), d), €), g) e h) do nUmero
anterior, bem como nas alineas c) e d) do n.° 1 do artigo anterior, implica o afastamento imediato
do recinto desportivo a efetuar pelas forcas de seguranca presentes no local, sem prejuizo de outras
sangdes eventualmente aplicaveis.

3 - O incumprimento das condic¢des previstas nas alineas b), f), g) el) do n.° 1, bem como nas
alineas a), b), e) ef) do n.° 1 do artigo anterior, implica o afastamento imediato do recinto
desportivo a efetuar pelos assistentes de recinto desportivo presentes no local, sem prejuizo de
outras san¢des eventua mente aplicaveis.



Artigo 24.° - Condigdes especiais de permanéncia dos gr upos or ganizados de adeptos

1 - Os grupos organizados de adeptos podem, excecionalmente, utilizar no interior do recinto
desportivo megafones e outros instrumentos produtores de ruidos, por percussao mecanica e de
sopro, desde que ndo amplificados com auxilio de fonte de energia externa.

2 - O disposto no n.° 1 carece de autorizacdo prévia do promotor do espetacul o desportivo,
devendo este comunicé-la a forca de seguranca.

3 - Nos recintos desportivos cobertos pode haver lugar a condi¢des impostas pelo promotor do
espetacul o desportivo ao uso dos instrumentos produtores de ruidos, tendo em vista a protecéo da
sallde e do bem-estar dos participantes presentes no evento, nos termos da legislacdo sobre ruido.

Artigo 25.° - Revista pessoal de prevencao e seguranca

1 - O assistente de recinto desportivo pode, na area definida para o controlo de acessos, efetuar
revistas pessoais de prevencao e seguranca aos espetadores, nos termos da legislacéo aplicavel ao
exercicio da atividade de seguranca privada, com o objetivo de impedir aintroducéo no recinto
desportivo de objetos ou substancias proibidos, suscetiveis de possibilitar ou gerar atos de
violéncia.

2 - O assistente de recinto desportivo deve efetuar, antes da abertura das portas do recinto,
uma verificagdo de seguranca atodo o seu interior, de forma a detetar a existéncia de objetos ou
substéncias proibidos.

3 - Asforcas de seguranca destacadas para o espetécul o desportivo, sempre que tal se mostre
necessario, podem proceder arevistas aos espetadores, por formaa evitar a existéncia no recinto
de objetos ou substancias proibidos ou suscetiveis de possibilitar atos de violéncia.

4 - A revista € obrigatéria no que diz respeito aos grupos organi zados de adeptos.

Artigo 26.° - Emissdo e venda de titulos de ingresso

1 - Nos recintos em que se realizem competicoes profissionais e competicdes ndo profissionais
consideradas de risco elevado, sejam nacionais ou internacionais, compete ao organizador da
competicdo desportiva desenvolver e utilizar um sistema uniforme de emissdo e venda de titulos
de ingresso, controlado por meios informéaticos.

2 - Cabe a0 organizador da competicao desportiva a emissdo dos titulos de ingresso, devendo
definir, no inicio de cada época desportiva, as caracteristicas do titulo de ingresso e os limites
minimo e maximo do respetivo preco.

3 - Osttitulos de ingresso devem conter as seguintes mengoes.

a) Numeracdo sequencial;

b) Identificac&o do recinto desportivo;

c¢) Porta de entrada para o recinto desportivo, setor, fila e cadeira, bem como a planta do
recinto e do local de acesso;

d) Designacéo da competicao desportiva;

€) Modalidade desportiva;



f) Identificagdo do organizador e promotores do espetaculo desportivo intervenientes,

0) Especificagdo sumaria dos factos impeditivos do acesso dos espetadores ao recinto
desportivo e das consequéncias do incumprimento do regulamento de seguranca e utilizac&o dos
espacos de acesso publico;

h) A identificac8o a que se refere 0 n.° 3 do artigo 16.°, nos casos hele previstos.

4 - O organizador da competicdo desportiva pode acordar com o promotor do espetaculo
desportivo a emissdo dos titulos de ingresso.

5 - O nimero de titulos de ingresso emitidos nos termos do presente artigo ndo pode ser
superior alotagdo do respetivo recinto desportivo.

6 - A violagao do disposto no presente artigo implica, enquanto a situagdo se mantiver, a
suspensdo da realizacdo do espetacul o desportivo em causa.

7 - A sancdo previstano nimero anterior € aplicada pelo IPDJ, I. P.

CAPITULO |11 - Regime sancionatorio

SECCAO| - Crimes

Artigo 27.° - Distribuicéo e venda detitulos de ingresso falsosou irregulares

1 - Quem distribuir para venda ou vender titulos de ingresso para um espetacul o desportivo
em violagdo do sistema de emissdo e venda de titulos de ingresso previsto no artigo anterior ou
sem ter recebido autorizagdo expressa e prévia do organizador da competicdo desportiva, € punido
com pena de prisdo até 3 anos ou com pena de multa.

2 - A tentativa € punivel.

Artigo 28.° - Distribuicdo e venda irregulares de titulos de ingresso

1 - Quem distribuir para venda ou vender titulos de ingresso para um espetacul o desportivo de
modo a provocar sobrelotacdo do recinto desportivo, em parte ou no seu todo, ou com intencéo de
obter, parasi ou para outra pessoa, vantagem patrimonial sem que paratal esteja autorizado, é
punido com pena de prisdo até 3 anos ou com pena de multa.

2 - A tentativa € punivel.



Artigo 29.° - Dano qualificado no @mbito de espetaculo desportivo

1 - Quem, quando inserido num grupo de adeptos, organizado ou ndo, com a colaboracéo de
pelo menos outro membro do grupo, destruir, no todo ou em parte, danificar, desfigurar ou tornar
nado utilizavel transporte publico, instalacéo ou equipamento utilizado pelo publico ou de utilidade
coletiva, ou outro bem alheio, pelo menos de valor elevado, € punido com penade prisdio de1 a5
anos, ou com pena de multa até 600 dias, se pena mais grave Ilhe ndo couber por for¢a de outra
disposicdo legal.

2 - Quem, praticando os atos a que se refere o nimero anterior, causar alarme ou inquietacéo
entre a populacéo é punido com pena de prisdo de 2 a 8 anos, se pena mais grave lhe ndo couber
por forga de outra disposicédo legal.

Artigo 30.° - Participacdo em rixa na deslocacéo para ou de espetaculo desportivo

1 - Quem, quando da deslocagéo para ou de espetécul o desportivo, intervier ou tomar parte em
rixa entre duas ou mais pessoas de que resulte:

a) Morte ou ofensa a integridade fisica dos contendores;
b) Risco de ofensa a integridade fisica ou perigo paraterceiros; ou
¢) Alarme ou inquietacdo entre a popul agdo;

€ punido com pena de prisdo até 3 anos ou com pena de multa.

2 - A participacdo em rixando € punivel quando for determinada por motivo néo censuravel,
nomeadamente quando visar reagir contra um ataque, defender outra pessoa ou separar 0s
contendores.

Artigo 31.° - Arremesso de objetos ou de produtos liquidos

Quem, encontrando-se no interior do recinto desportivo durante a ocorréncia de um espetaculo
desportivo, arremessar objetos ou produto liquido e criar deste modo perigo paraavidaou a
integridade fisica de outra pessoa, € punido com pena de prisdo até 3 anos ou com pena de multa.

Artigo 32.° - Invasdo da ar ea do espetaculo desportivo

1 - Quem, encontrando-se no interior do recinto desportivo durante a ocorréncia de um
espetacul o desportivo, invadir a &rea desse espetacul 0 ou aceder a zonas do recinto desportivo
inacessiveis ao publico em geral, é punido com pena de prisdo até 1 ano ou com pena de multa.

2 - Se das condutas referidas no nimero anterior resultar perturbacéo do normal curso do
espetacul o desportivo que impligque a suspensdo, interrupcao ou cancelamento do mesmo, o agente
€ punido com pena de prisdo até 2 anos ou com pena de multa.



Artigo 33.° - Ofensas a integridade fisica atuando com a colabor acéo de outra pessoa

Quem, encontrando-se no interior do recinto desportivo, durante a ocorréncia de um
espetéculo desportivo, com a colaboragdo de pelo menos outra pessoa, ofender aintegridade fisica
de terceiros € punido com pena de prisdo de 6 meses a4 anos, ou com pena de multa até 600 dias,
se penamais grave |he ndo couber por forca de outra disposicéo legal.

Artigo 34.° - Crimes contra agentes desportivos, responsaveis pela seguranca e membros dos
Or gaos da comunicacao social

1 - Se os atos descritos nos artigos 29.° a 33.° forem praticados de modo a colocar em perigo a
vida, asalde, aintegridade fisica ou a seguranca dos praticantes, treinadores, arbitros e demais
agentes desportivos que estiverem na area do espetacul o desportivo, bem como dos membros dos
Orgéaos de comunicagdo social em servico hamesma, as penas naquel es previstas sdo agravadas,
Nnos seus limites minimo e maximo, até um terco.

2 - Se 0s atos descritos nos artigos 29.° a 33.° forem praticados de modo a colocar em perigo a
vida, asalde, aintegridade fisica ou a seguranca de elemento das forcas de seguranca, de
assistente de recinto desportivo ou qualquer outro responsavel pela seguranca, no exercicio das
suas fungdes ou por causa delas, as penas naquel es previstas sdo agravadas, nos seus limites
minimo e maximo, em metade.

3 - A tentativa € punivel.

Artigo 35.° - Pena acessoria de interdi¢éo de acesso a recintos desportivos

1 - Pela condenagao nos crimes previstos nos artigos 29.° a 34.° € aplicavel uma penade
interdicdo de acesso a recintos desportivos por um periodo de 1 a5 anos, se pena acessoriamais
grave ndo couber por forga de outra disposicdo legal.

2 - A aplicacdo da pena acessoria referida no nimero anterior pode incluir a obrigagéo de
apresentacdo e permanéncia junto de uma autoridade judiciaria ou de 6rgéo de policiacrimina em
dias e horas preestabel ecidos, podendo ser estabelecida a coincidéncia horéria com arealizacéo de
competicdes desportivas, nacionais e internacionais, da modalidade em cujo contexto tenha
ocorrido o crime objeto da pena principa e que envolvam o clube, associacéo ou sociedade
desportiva a que o agente se encontre de alguma forma associado, tomando sempre em conta as
exigéncias profissionais e o domicilio do agente.

3 - Para efeitos de contagem do prazo da pena previstano n.° 1, ndo é considerado o tempo em
gue o agente estiver privado da liberdade por forga de medida de coagdo processual, pena ou
medida de seguranca.

4 - A aplicacdo da pena acessoria de interdicéo de acesso a recintos desportivos é comunicada
ao ponto nacional de informactes sobre futebol, tendo em vista, sempre que sejaimprescindivel, a
comunicacdo da decisdo judicial portuguesa as autoridades policiais e judiciérias de outro Estado

membro da Uni&o Europeia.



Artigo 36.° - Medida de coacéo de interdicdo de acesso a recintos desportivos

1 - Se houver fortes indicios da prética de crime previsto na presente lel, o juiz pode impor ao
arguido as medidas de:

a) Interdicdo de acesso ou permanéncia a recinto desportivo dentro do qual se realizem
espetacul os desportivos da modalidade em que ocorreram os factos; e ou

b) Proibicdo de se aproximar de qualquer recinto desportivo, durante os 30 dias anteriores
adata darealizagdo de qual quer espetécul o desportivo e no dia darealizacdo do mesmo.

2 - A medida de coag&o referida na alinea a) do nimero anterior aplicam-se os prazos
Maximos previstos para a prisdo preventiva previstos no Codigo de Processo Penal.

3 - As medidas de coagao previstas no n.° 1 podem ser cumuladas com a obrigacéo de o
arguido se apresentar a uma autoridade judiciéria ou 6rgdo de policia criminal em dias e horas
preestabel ecidos, podendo ser estabel ecida a coincidéncia horaria com arealizacdo de competicoes
desportivas, nacionais e internacionais, da modalidade em cujo contexto tenha ocorrido o crime
objeto da pena principal e que envolvam o clube, associacdo ou sociedade desportivaaque o
agente se encontre de alguma forma associado, tomando sempre em conta as exigéncias
profissionais e o domicilio do agente.

4 - O disposto nos numeros anteriores pode ser aplicado aos casos em gue se verifique
existirem fortes indicios da pratica de crime referido no n.° 6 do artigo 91.° do novo regime
juridico das armas e suas municdes, aprovado pelaLe n.° 5/2006, de 23 de fevereiro, e nos
restantes casos referentes a recintos desportivos previstos naquel e artigo.

Artigo 37.° - Prestacéo detrabalho a favor da comunidade

Se a0 agente dever ser aplicada pena de prisdo em medida n&o superior a 1 ano, o tribunal
substitui-a por prestacéo de trabalho afavor da comunidade, salvo oposicéo daquele ou se se
concluir que por este meio ndo se realizam de forma adequada e suficiente as finalidades da
punicao, nos demais termos previstos no Codigo Penal e no Codigo de Processo Penal.

Artigo 38.° - Dever de comunicacao

1 - Os tribunais comunicam aos 6rgdos de policia criminal as decisbes que apliquem o
disposto nos artigos 29.° a 36.°, devendo estes transmitir aos promotores dos espetacul os
desportivos em causa a aplicacéo das decisdes a que se referem os artigos 35.° e 36.°

2 - Sempre que solicitado, os 6rgéos de policia criminal enviam as informacfes a que se refere
0 nimero anterior ao IPDJ, I. P.



3 - A aplicacdo das penas e medidas a que se referem os artigos 35.° e 36.° € comunicada ao
ponto nacional de informagdes sobre futebol, tendo em vista, nomeadamente, sempre que sgja
imprescindivel, a comunicacdo da decisdo judicia portuguesa de aplicacéo de pena as autoridades
policiais e judiciarias de outro Estado membro da Unido Europeia.

SECCAO I - llicitos de mera or denagéo social

Artigo 39.° - Contraor denagoes

1 - Constitui contraordenacao, para efeitos do disposto na presente lei:

a) A introducdo, venda e consumo de bebidas alcodlicas no anel ou perimetro de
seguranca e no interior do recinto desportivo, exceto nas zonas criadas para o efeito, nos termos da
alineaf) don.°2 do artigo 7.5,

b) A introducéo, transporte e venda nos recintos desportivos de bebidas ou outros
produtos contidos em recipientes que ndo segjam feitos de material leve ndo contundente;

c¢) A introducéo, venda e aluguer ou distribuic¢éo nos recintos desportivos de amofadas
gue ndo sejam feitas de material leve ndo contundente;

d) A préticade atos ou o incitamento a violéncia, ao racismo, a xenofobia e aintolerancia
nos espetacul os desportivos, sem prejuizo de outras sangdes aplicavels,

e) A utilizacdo nos recintos desportivos de buzinas alimentadas por baterias, corrente
el étrica ou outras formas de energia, bem como quaisquer instrumentos produtores de ruidos
instalados de forma fixa, com excegdo dainstalacdo sonora do promotor do espetécul o desportivo;

f) A utilizagdo de dispositivos luminosos tipo luz laser, que, pela sua intensidade, sgja
capaz de provocar danos fisicos ou perturbar a concentracdo e o desempenho dos atletas;

0) A introducdo ou utilizagéo de substancias ou engenhos explosivos, artigos de
pirotecnia, ou objetos que produzam efeitos similares, sem prejuizo de outras san¢des aplicavels;

h) O arremesso de objetos, fora dos casos previstos no artigo 31.°

2 - A prética dos atos previstos nas alineas d), f), g) e h) do nimero anterior, quando

praticados contra pessoas com deficiéncia e ou incapacidades, aplica-se o regime
contraordenacional previsto nalLei n.° 46/2006, de 28 de agosto.

Artigo 39.°-A - Contraordenacdes r efer entes a promotor es, or ganizador es e proprietarios

1 - Constitui contraordenacéo a prética pelo promotor do espetéculo desportivo dos seguintes
atos:



a) O incumprimento do dever de assuncéo da responsabilidade pela seguranca do recinto
desportivo e anéis de seguranca, em violac&o do disposto naalineaa) do n.° 1 do artigo 8.5

b) O incumprimento do dever de protecéo dos individuos que sejam alvo de ameacas e 0s
bens e pertences destes, designadamente facilitando a respetiva saida de forma segura do
complexo desportivo, ou a sua transferéncia para setor seguro, em coordenacéo com os elementos
daforca de seguranca, em violacdo do disposto naalinead) do n.° 1 do artigo 8.%,

¢) O incumprimento do dever de adoc&o de regulamentos de seguranca e de utilizagdo dos
espacos de acesso publico do recinto desportivo, em violacdo do disposto naalineae) don.° 1 do
artigo 8.5

d) O incumprimento do dever de designagéo do coordenador de seguranca, em violacéo
do disposto naaineaf) don.° 1 do artigo 8.°

€) A violagéo do dever de garantir o cumprimento de todas as regras e condic¢des de
acesso e de permanéncia de espetadores no recinto desportivo, em violagdo do disposto na alinea
g) don.° 1 do artigo 8.5,

f) A violag&o do dever de impedir 0 acesso ao recinto desportivo, relativamente a
quaisquer individuos aos quais tenha sido aplicada medida de interdicdo de acesso a recintos
desportivos, pena de privacdo do direito de entrar em recintos desportivos ou san¢ao acessOria de
interdicdo de acesso a recintos desportivos, em violagéo do disposto na subalineai) daalinea h) do
n.°1 do artigo 8.5

0) A violagdo do dever de impedir a obtencdo de quaisgquer beneficios concedidos pelo
clube, associagao ou sociedade desportiva, relativamente a quai squer individuos aos quais tenha
sido aplicada medida de interdicéo de acesso a recintos desportivos, pena de privacdo do direito de
entrar em recintos desportivos ou san¢ao acessoria de interdicdo de acesso a recintos desportivos,
em violacdo do disposto na subalineaii) daalineah) do n.° 1 do artigo 8.°,

h) O incumprimento dos deveres de correcdo, moderacdo e respeito relativamente a outros
promotores de espetécul os desportivos e organizadores de competicdes desportivas, associacoes,
clubes, sociedades desportivas, agentes desportivos, adeptos, autoridades publicas, elementos da
comunicagdo social e outros intervenientes no espetacul o desportivo, em violag&o do disposto na
aliineai) don.° 1 do artigo 8.5,

i) O incitamento ou a defesa publicas da violéncia, do racismo, da xenofobia, da
intoleréncia ou do 6dio, nomeadamente através da realizagcdo de criticas ou observacdes violentas,
que utilizem terminol ogia desrespeitosa, que fagam uso dainjuria, difamagdo ou ameaca, ou que
afetem arealizacao pacifica e ordeira dos espetacul os desportivos e arelacdo entre quai squer
entidades, grupos ou individuos envolvidos na sua concretizacdo, ou a ado¢do de comportamentos
desta natureza, em violacdo do disposto naaineaj) do n.° 1 do artigo 8.,

j) O incumprimento do dever de zelar por que dirigentes, técnicos, jogadores, pessoa de
apoio ou representantes dos clubes, associacfes ou sociedades desportivas gam de acordo com os
preceitos das alineas h) ei);

k) O incumprimento das obrigactes a que serefere o n.° 1 do artigo 18.°, fixadas, na
matéria, ao abrigo do regime juridico das instalagcbes desportivas de uso publico e respetiva
regulamentacéo;

I) A faltade requisicéo de policiamento de espetéculo desportivo, em violagdo do disposto
naalinea o) do n.° 1 do artigo 8.°

2 - Constitui contraordenagdo a prética pelo organizador da competicdo desportiva do disposto



nas alineas h), i) ej) do niUmero anterior, bem como o incumprimento do dever de aprovacéo dos
regulamentos internos em matéria de prevencao e puni¢do das manifestacdes de violéncia,
racismo, xenofobia e intolerancia nos espetacul os desportivos, neste caso, em violagdo do disposto
Nn.° 2 do artigo 8.°

3 - Constitui contraordenacado a prética pelo proprietario do recinto desportivo do disposto na
alineac) do n.° 1, em violacéo do disposto n.° 3 do artigo 8.°

Artigo 39.°-B - Contraor denacdesrelativas ao regime dos gr upos or ganizados de adeptos em
especial

1 - Constitui contraordenac&o a prética pelo promotor do espetécul o desportivo dos seguintes
atos:

a) O incumprimento do dever de zelar por que 0s grupos organizados de adeptos do
respetivo clube, associacdo ou sociedade desportiva participem do espetacul o desportivo sem
recurso a praticas violentas, racistas, xenéfobas, ofensivas, ou que perturbem a ordem publicaou o
curso normal, pacifico e seguro da competicdo e de toda a sua envolvéncia, nomeadamente, no
curso das suas deslocacdes e has manifestagdes que realizem dentro e fora de recintos, em violagéo
do disposto naalineam) do n.° 1 do artigo 8.%,

b) O incumprimento do dever de manter uma lista atualizada dos adeptos de todos os
grupos organizados do respetivo clube, associacdo ou sociedade desportiva, ou 0 ndo fornecimento
da mesma as autoridades judiciarias, administrativas e policiais competentes, em violacdo do
disposto naainean) do n.° 1 do artigo 8.5,

¢) O incumprimento do dever de reservar, nos recintos desportivos gue |he estéo afetos,
umaou mais areas especificas para os filiados dos grupos organizados de adeptos, em violagéo do
disposto no n.° 2 do artigo 16.;

d) A cedéncia ou venda de bilhetes a grupos organizados de adeptos em violagéo do
disposto no n.° 3 do artigo 16.;

€) A permissdo de acesso ou ingresso em &reas destinadas aos filiados dos grupos
organizados de adeptos, em violagdo do disposto no n.° 4 do artigo 16.°

2 - Constitui contraordenagao:

a) A atribuicdo de qualquer apoio, nomeadamente através da concessao de facilidades de
utilizacdo ou cedéncia de instalacdes, de apoio técnico, financeiro ou material, em violacéo do
disposto no n.° 2 do artigo 14.°,

b) A atribuicéo de qualquer apoio a grupos organizados de adeptos que adotem sinais,
simbolos e ou expressdes que incitem a violéncia, ao racismo, a xenofobia, aintolerancia nos
espetacul os desportivos, ou a qualquer outra forma de discriminacéo, ou que traduzam
manifestagdes de ideologia politica, em violacdo do disposto no n.° 5 do artigo 14.%;

¢) N&o assegurar afiscalizacdo devida, em violagdo do disposto no n.° 6 do artigo 14.°,

d) A atribuicdo de qualquer apoio por qualquer outra entidade que pretenda concedé-los a
grupo organizado de adeptos, em violagdo do disposto no n.°9 do artigo 14.5;



€) A violagéo da obrigacéo de confirmacéo préviajunto do IPDJ, I. P., da suscetibilidade
de atribuicéo de quaisquer facilidades ou apoios a determinado grupo organizado de adeptos, em
violagdo do disposto no n.° 10 do artigo 14.%;

f) A atribuicdo de qualguer apoio a grupos organizados de adeptos que ndo se encontrem
previamente registados ou cujo registo tenha sido suspenso ou anulado, em violacdo do disposto
no n.° 6 do artigo 15.°

Artigo 40.° - Coimas

1 - Constitui contraordenacao, punida com coimaentre € 250 e € 3740, a prética do ato
previsto naaineac) don.° 1 do artigo 39.°

2 - Constitui contraordenacdo, punida com coima entre € 500 e € 5000, a prética dos atos
previstos nas alineas b), €) e f) do n.° 1 do artigo 39.°

3 - Constitui contraordenacdo, punida com coimaentre € 750 e € 10 000, a prética dos atos
previstos nas alineas @), d), g) e h) do n.° 1 do artigo 39.°

4 - Constitui contraordenagdo, punida com coima entre € 1000 e € 50 000, a pratica dos atos
previstos naalineaj) do n.° 1 do artigo 39.%-A, bem como dos previstos no n.° 2 do mesmo artigo
por referéncia ao disposto nareferidaalineaj) do n.° 1, assim como dagueles previstos na alinea c)
do n.° 1 do artigo 39.°-B.

5 - Constitui contraordenacdo, punida com coima entre € 1500 e € 100 000, a prética dos atos
previstos nas alineas ¢), €), g) e h) do n.° 1 do artigo 39.°-A, dos previstos no n.° 2 do mesmo artigo
por referéncia ao disposto na aineah) do n.° 1, dos descritos na segunda parte don.°2enon.° 3
do mesmo artigo, bem como daqueles previstos nas dlineas b), d) ee) don.° 1 e naalineae) do n.°
2 do artigo 39.°-B.

6 - Constitui contraordenagdo, punida com coima entre € 2500 e € 200 000, a prética dos atos
previstos nas alineas a), b), d), f), i), k) el) do n.° 1 do artigo 39.°-A, dos previstos no n.° 2 do
mesmo artigo por referéncia ao disposto naalineai) do n.° 1, bem como daqueles previstos na
alineaa) don.° 1 enasalineas a), b), ¢), d) ef) do n.° 2 do artigo 39.°-B.

7 - Os agentes desportivos que, por qualquer forma, praticarem ou incitarem a pratica dos atos
aque se refere o n.° 1 do artigo 39.° sdo punidos com coimas elevadas, nos seus montantes minimo
e méximo, para o dobro do previsto nos nimeros anteriores, respetivamente.

8 - A tentativa € punivel, sendo os limites minimo e méximo da coima aplicavel reduzidos de
um terco.

9 - A negligéncia € punivel, sendo os limites minimo e méximo da coima aplicavel reduzidos
ametade.

Artigo 41.° - Deter minacdo da medida da coima

1 - A determinacéo da medida da coima, dentro dos seus limites, faz-se em funcéo:

a) Da gravidade da contraordenagéo;



b) Da culpa do agente;

¢) No caso de 0 agente ser 0 promotor do espetacul o desportivo, do facto de ser detentor
do estatuto de sociedade desportiva ou de pessoa coletiva sem fins lucrativos;

d) Da qualidade de encarregado de educacéo de praticante desportivo que se encontraa
participar em competicbes de escal Ges juvenis e inferiores;

€) Da situagdo econdmica do agente, para 0 que deve atender-se, no caso dos promotores
dos espetacul os desportivos e dos organi zadores das competi¢cdes desportivas, ao volume de
negdcios, nomeadamente ao calculo das receitas provenientes das quotizagdes dos associados, dos
resultados das bilheteiras, da publicidade e da venda de direitos de transmisséo televisiva;

f) Do beneficio econdmico que o agente retirou da prética da contraordenacao;

g) Dos antecedentes do agente na prética de infracOes a presente lei;

h) Da conduta anterior e posterior do agente e das exigéncias de prevencéo.

2 - (Revogado.)

Artigo 41.°-A - Reincidéncia

1 - Considera-se reincidente quem pratica uma contraordenacdo no prazo de um ano apos ter
sido condenado por outra contraordenacdo se, de acordo com as circunstancias do caso, o agente
for de censurar em virtude de a condenacdo ou as condenagdes anteriores ndo |he terem servido de
suficiente adverténcia.

2 - Em caso de reincidéncia, os limites minimos e maximos da coima sdo elevados em um
terco do respetivo valor.

3 - Em caso de reincidéncia nas viol acdes de deveres pelo promotor do espetacul o desportivo
pode ser aplicada a sancéo acessoria de realizagdo de espetécul os desportivos a porta fechada
enguanto a situagdo se mantiver, até ao limite de uma época desportiva.

Artigo 42.° - Sangoes acessorias

1 - A condenagdo por contraordenacdo prevista nas alineas d), g) e h) do n.° 1 do artigo 39.°
pode determinar, em funcdo da gravidade da infragdo e da culpa do agente, a aplicacdo da san¢éo
acessoria de interdicdo de acesso a recintos desportivos por um periodo de até 2 anos.

2 - O disposto nosn.°s 2 e 3 do artigo 35.° e no artigo 38.° aplica-se, com as necessarias
adaptacOes, aos casos a que se refere o presente artigo.

3 - A condenacéo por contraordenacdo prevista nos artigos 39.%-A e 39.°-B pode determinar,
em funcéo da gravidade dainfracéo e da culpa do agente, a aplicacéo da sancdo acessoria de
realizacdo de espetacul os desportivos a porta fechada, por um periodo de até 12 espetacul os.



Artigo 43.° - Instrucao e aplicacéo de coimas e sancdes acessorias

1 - A instrucéo dos processos e a aplicagao das coimas e das san¢des acessorias previstas na
presente lei sGo da competénciado IPDJ, I. P.

2-0OIPDJ, I. P., deve comunicar a Secretaria-Geral do Ministério da Administracéo Internaa
abertura dos processos de contraordenacéo, o arquivamento e a aplicacdo das sancdes que ao caso
caibam.

3 - As decisdes finais dos processos de contraordenacao instaurados pela pratica de atos
xenofobos ou racistas séo também comunicados a Comissdo para a lgualdade e Contra a
Discriminacdo Racial.

4 - Para efeitos do disposto no n.° 1, as forgas de segurancaremetem ao IPDJ, I. P, 0s
respetivos autos.

Artigo 44.° - Produto das coimas

1 - O produto das coimas reverte em:

a) 60 % para o Estado;

b) 20 % parao IPDJ, . P,

¢) 10 % para o suporte de encargos com o policiamento de espetécul os desportivos, nos
termos do Decreto-Lei n.° 216/2012, de 9 de outubro;

d) 10 % para aforca de seguranca que levanta o auto.

2 - Relativamente a coimas aplicadas em virtude de contraordenacfes praticadas nas regides
auténomas, o produto das coimas reverte em:

a) 60 % para aregido autbnoma;

b) 20 % parao IPDJ, I. P,

¢) 10 % para o suporte de encargos com o policiamento de espetécul os desportivos, nos
termos do Decreto-Lei n.° 216/2012, de 9 de outubro, aterado pelo Decreto-Lei n.° 52/2013, de 17
de abiril;

d) 10 % para aforga de seguranca que levanta o auto.

Artigo 45.° - Direito subsidiario

O processamento das contraordenagdes e a aplicacao das correspondentes sangdes previstas na
presente lei estéo sujeitos ao regime geral das contraordenacoes.



SECCAO |11 - Ilicitos disciplinares

Artigo 46.° - Sancgdes disciplinares por atos devioléncia

1 - A préticade atos de violéncia € punida, conforme a respetiva gravidade, com as seguintes
sancoes:

a) Interdicdo do recinto desportivo, e, bem assim, a perda dos efeitos desportivos dos
resultados das competicdes desportivas, nomeadamente os titul os e 0s apuramentos, que estejam
relacionadas com os atos que foram praticados e, ainda, a perda, total ou parcial, de pontos nas
classificagOes desportivas;

b) Realizac&o de espetécul os desportivos a porta fechada;

c) Multa

2 - As sancdes previstas naainea a) do nimero anterior sdo aplicaveis, consoante a gravidade
dos atos e das suas consequéncias, aos clubes, associagoes e sociedades desportivas intervenientes
no respetivo espetacul o desportivo cujos socios, adeptos ou simpatizantes pratiquem uma das
seguintes infragdes:

a) Agressao aos agentes desportivos, elementos das forcas de seguranca em servigo, ponto
de contacto para a seguranca, coordenador de seguranca, assistentes de recinto desportivo, bem
como atodas as pessoas autorizadas por lei ou por regulamento a permanecerem na area do
espetacul o desportivo que levem o &rbitro, juiz ou cronometrista, justificadamente, a ndo dar inicio
ou reinicio ao espetacul o desportivo ou mesmo dé-1o por findo antes do tempo regulamentar;

b) Invasdo da area do espetacul o desportivo que, de formajustificada, impeca o inicio ou
conclusdo do espetécul o desportivo;

c¢) Ocorréncia, antes, durante ou apds o espetacul o desportivo, de agressdes as pessoas
referidas na alinea @) que provoquem lesdes de especial gravidade, quer pela sua natureza, quer
pelo tempo e grau de incapacidade.

3 - A sancdo de realizacao de espetacul os desportivos a porta fechada é aplicavel as entidades
referidas no nimero anterior cujos socios, adeptos ou simpatizantes pratiquem uma das seguintes
infragOes:

a) Agressdes sobre as pessoas referidas na alinea a) do nimero anterior;

b) Ocorréncia de disturbios ou invasdo da area do espetacul o desportivo que provoquem,
de formainjustificada, o atraso no inicio ou reinicio do espetaculo desportivo ou levem a sua
interrupcdo ndo definitiva;

c) Agressdes sobre os espetadores ou sobre os el ementos da comunicacdo social, dentro
do recinto desportivo, antes, durante ou apds o espetacul o desportivo, que determinem lesdes de
especia gravidade, quer pela sua natureza quer pelo tempo de incapacidade.

4 - Sem prejuizo das sangdes previstas nos nUmeros anteriores, a sancao de multa € aplicada
Nos termos previstos nos regulamentos dos organi zadores da competicéo desportiva ou dos
promotores do espetacul o desportivo, quando se verificar a pratica das seguintes infracoes:



a) Agressdes previstas naalinea c) do nimero anterior que nao revistam especial
gravidade,

b) A pratica de ameacas e ou coagao contra as pessoas ou entidades referidas na alinea @)
do nimero anterior;

c¢) Ocorréncia de disturbios que provogquem, de formainjustificada, o atraso no inicio ou
reinicio do espetacul o desportivo ou levem a sua interrupcéo ndo definitiva.

5 - Se das situacdes previstas no nimero anterior resultarem danos para as infraestruturas
desportivas que ponham em causa as condi¢des de seguranca, o recinto desportivo permanece
interdito pelo periodo necessario a reposicdo das mesmeas.

Artigo 47.° - Outras sangdes

1 - Os promotores de espetécul os desportivos que violem o disposto nos artigos 19.° e 21.°
incorrem em sancdes disciplinares e pecuniérias, que devem ser aplicadas pela respetiva federacéo
e liga profissional, nos termos dos respetivos regulamentos.

2 - Incorrem igualmente nas referidas sangdes os promotores que emitirem titulos de ingresso
em violacdo do disposto nosn.°s 3 e 5 do artigo 26.°

Artigo 48.° - Procedimento disciplinar

1 - Assancles previstas nas alineas @) e b) do n.° 1 do artigo 46.° s6 podem ser aplicadas
mediante a instauracéo de procedimento disciplinar a efetuar pelo organizador da competicéo
desportiva.

2 - O procedimento disciplinar referido no nimero anterior inicia-se com os relatérios do
arbitro, das forgas de seguranca, do ponto de contacto para a seguranca, do coordenador de
seguranca e do delegado do organizador da competicdo desportiva.

3 - A entidade competente para aplicar as san¢bes de interdicdo ou de espetécul os desportivos
aporta fechada gradua a san¢éo a aplicar por um periodo de um a cinco espetécul os desportivos,
implicando a reincidéncia na mesma época desportiva o agravamento da sangado para, pelo menos,
0 dobro da sanc¢éo anterior.

Artigo 49.° - Realizacdo de competicoes

No caso de interdicdo dos recintos desportivos, as competicdes desportivas que ao promotor
do espetacul o desportivo interditado caberiarealizar como visitado efetuam-se em recinto a
indicar, pelafederacéo ou pelaliga profissional, consoante se trate, respetivamente, de competicéo
desportiva profissional ou ndo profissional, e nos termos dos regulamentos adotados.



CAPITULO IV - Disposi¢besfinais e transitérias

Artigo 50.° - Prazos para a execucao de determinadas medidas

1 - Deve ocorrer até ao inicio da época de 2009-2010:

a) A adocao da regulamentacdo prevista no artigo 5.°, pelo organizador da competicéo
desportiva;

b) O cumprimento do disposto no artigo 15.°, pelo grupo organizado de adeptos;

C) A instalagdo do sistema de videovigilancia previsto no artigo 18.° pelo promotor do
espetaculo desportivo.

2 - Aos promotores do espetacul o desportivo que obtenham o direito de participar em
competicdes desportivas de natureza profissional, por subida de escaldo ou por qualquer outro
procedimento previsto em normas regulamentares das competi¢des, 0 prazo para se adequarem ao

disposto na presente lei € de dois anos, contados desde o inicio da época desportiva em que esse
direito sgja obtido.

Artigo 51.° - Incumprimento

Os promotores do espetacul o desportivo que, findo os prazos referidos no artigo anterior, ndo
cumpram os requisitos neste previstos, ficam inibidos de realizar qualquer competicéo desportiva
de natureza profissional.

Artigo 52.° - Normarevogatoéria

E revogadaaLei n.° 16/2004, de 11 de maio, e 0 artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 238/92, de 29 de
outubro.

Artigo 53.° - Entrada em vigor

A presente lei entraem vigor 30 dias ap0s a data da sua publicacéo.



Decreto-L el n° 266-A/2012 de 31-12-2012

A Lei n.°5/2007, de 16 de janeiro, Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, prevé que
0 Conselho Nacional do Desporto (CND), composto por representantes da Administracdo Publica
e do movimento associativo desportivo, funciona junto do membro do Governo responsavel pela
area do desporto e que as respetivas competéncias, composi¢ao e funcionamento sdo definidas na
lei.

Com este objetivo, o Decreto-Lei n.° 315/2007, de 18 de setembro, posteriormente alterado
pelo Decreto-Lel n.° /2009, de 5 de janeiro, veio estabel ecer as competéncias, composicdo e
funcionamento do CND, 6érgdo que funciona em plenario - com duas reunides ordindrias por ano -
e em duas secgBes - 0 Conselho para a Etica e Seguranga no Desporto e o Conselho para o Sistema
Desportivo.

Sem prejuizo da qualidade e da quantidade de trabalho efetuado pelo CND nos moldes
desenhados pela referida legislacéo, constatou-se a necessidade de dotar tal érgdo de mecanismos
que o tornem mais &gil e funcional.

Deigua modo, foi-se progressivamente sentindo a necessidade de, face as mutagdes que se
tém verificado no tecido desportivo, possibilitar que acomposicédo do CND sgaamaisamplae
representativa possivel.

Foi nesse quadro que o Programado XIX Governo Constitucional previu arevisdo da
composi¢do e do funcionamento do CND e que posteriormente submeteu a discusséo no seio do
proprio CND, obtendo diversos contributos sobre a consensual necessidade de proceder a
alteracOes ao regime legal vigente.

Com o presente decreto-lei, procede-se a alteracdo do CND, passando o mesmo a ser
constituido pelo Plenario - em moldes semelhantes ao que se verificava até ab momento presente,
embora prevendo mais uma reunido anual ordindria - e pela Comissdo Permanente - com uma
nova estrutura que se pretende reduzida e &gil - a qual compete praticar todos 0s atos necessarios a
dinamizagdo das atividades do Conselho, passando o Plenario a concentrar-se na misséo de
aconselhar 0 Governo em matérias relacionadas com a politica nacional para o desporto, sem
dificuldades de operacionalizagéo das medidas de aconselhamento que se revelarem adequadas.
Em consequéncia, sdo suprimidas as atuai s seccdes do CND.

O novo CND agrega novos membros que, representando areas do desporto que ndo tinham
assento no Conselho atual, dotam-no de um conjunto de entidades do tecido empresarial, da area
dainvestigacéo e desenvolvimento, de fundagdes, de instituicdes e associagdes relevantes e da
comunidade cientifica com competéncia na &rea do desporto ou nas matérias relacionadas com o
desporto. Para este efeito, alarga-se a composi¢ao do Plenario do CND.

Pretende-se, assim, que a nova estruturado CND constitua um verdadeiro forum do desporto
nacional, proporcionando a participacao das varias entidades publicas e privadas na procura de
consensos alargados rel ativamente a politica desportiva, mas que permitaigua mente um
funcionamento mais flexivel e direcionado no aconselhamento efetivo do Governo em matérias



relacionadas com a politica naciona para o desporto, através da operacionalizacdo pratica que a
Comissao Permanente permite.

Assim:

No desenvolvimento do regime juridico estabelecido pela Lei n.° 52007, de 16 de janeiro, e
nos termos da alineac) do n.° 1 do artigo 198.° da Constitui¢cdo, o Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.°- Objeto

O presente decreto-lei define as competéncias, a composi¢do e o funcionamento do Conselho
Nacional do Desporto, doravante designado por Conselho.

Artigo 2.° - Misséo

O Conselho tem por missao aconselhar o membro do Governo responsavel pela area do
desporto em matérias relacionadas com a politica nacional para o desporto, em particular na
definicéo das éreas e dos setores prioritéarios no ambito dessa politica.

Artigo 3.° - Competéncias

Sem prejuizo das competéncias que Ihe forem conferidas por lei, compete ap Conselho:

a) Aconselhar o membro do Governo responsavel pela area do desporto na concegdo das
politicas de promoc&o do desporto em todas as suas vertentes e acompanhar o respetivo
desenvolvimento;

b) Pronunciar-se sobre 0s projetos legisl ativos rel ativos a matérias de desporto;

c) Emitir pareceres e recomendacfes, no ambito da execucdo das politicas definidas para
0 desporto;

d) Pronunciar-se sobre a articulagéo dos diferentes subsistemas desportivos;

€) Reconhecer o cardter profissional das competicdes desportivas em cada modalidade.

Artigo 4.° - Composicéo

O Consd ho funciona em Plendrio e através de uma Comissdo Permanente.



Artigo 5.°- Plenéario

1 - O Plenario do Conselho tem a seguinte composi ¢&o:

a) O membro do Governo responsavel pela érea do desporto, que preside;

b) O presidente do Instituto Portugués do Desporto e Juventude, |.P. (IPDJ, I.P.), que
substitui o presidente nas suas faltas, auséncias ou impedimentos;

¢) Um representante a designar por cada um dos Governos Regionais das Regides
Auténomas;

d) Um representante da Associacdo Nacional de Municipios Portugueses;

€) O presidente do Comité Olimpico de Portugal (COP);

f) O presidente do Comité Paralimpico de Portugal (CPP);

0) O presidente da Confederacéo do Desporto de Portugal (CDP);

h) O presidente da Confederacdo Portuguesa das Coletividades de Cultura, Recreio e
Desporto;

i) O presidente da Federagdo Académica do Desporto Universitario;

J) O presidente de cada uma das federagdes unidesportivas em que se disputem
competicoes desportivas de natureza profissional, bem como o presidente das respetivas ligas
profissionais, constituidas nos termos da lei;

k) O presidente da Comissdo de Atletas Olimpicos do Comité Olimpico de Portugal;

I) O presidente da Comisséo de Atletas Paralimpicos do Comité Paralimpico de Portugal;

m) O presidente da Academia Olimpica de Portugal;

n) O presidente da Associacdo de Jogadores de Futebol N&o Profissional;

0) O presidente da Confederacéo Portuguesa das Associacdes de Treinadores,

p) O presidente da respetiva organizacdo sindical de praticantes desportivos profissionais;

q) O presidente da Confederac&o das Associacdes de Juizes e Arbitros de Portugal;

r) O presidente da organizacdo mais representativa de agentes de praticantes desportivos;

s) Um representante das universidades que lecionem cursos no ambito do desporto, a
designar pelo Conselho de Reitores das Universidades Portuguesas,

t) Um representante dos institutos superiores politécnicos que lecionem cursos no ambito
do desporto, adesignar pelo Conselho Coordenador dos Institutos Superiores Politécnicos,

u) Um representante a designar pelo membro do Governo responsavel pelaareada
administragdo interna;

v) Um representante a designar pelo membro do Governo responsavel pela érea da salide;

w) Um representante da &rea do desporto escolar, a designar pelo membro do Governo
responsavel pela érea da educacao;

X) Um representante das empresas de ginasios, a designar pela Associacdo de Empresas
de Ginasios e Academias de Portugal;

y) O presidente da Fundacéo do Desporto;

Z) O presidente da Fundacgéo INATEL;

aa) O presidente da Associacédo Portuguesa de Gestao do Desporto;

bb) O presidente da Associacédo Portuguesa de Direito Desportivo;

cc) O presidente da Sociedade Portuguesa de Psicol ogia do Desporto;

dd) O presidente da Sociedade Portuguesa de Educacéo Fisica;

ee) O presidente da Sociedade Portuguesa de Medicina Desportiva;

ff) O representante do Colégio da Especialidade de Medicina Desportiva da Ordem dos

Médicos;



09) Nove especialistas, escolhidos de entre personalidades de reconhecido mérito na area
do desporto, a designar pelo membro do Governo responsavel pela area do desporto.

2 - Sempre que exista mais de uma organizacao sindical de praticantes desportivos
profissionais na mesma modalidade, o representante referido na alinea p) do nimero anterior é
designado pelo Plenario, em regime de rotatividade, de entre as organi zacdes existentes.

3 - O Plené&rio reling, ordinariamente, trés vezes por ano, mediante convocatdria do seu
presidente, e, extraordinariamente, por iniciativa do seu presidente ou a requerimento de, pelo
menos, dois tergos dos seus membros.

4 - O Plenério apresenta a Comisséo Permanente, até 31 de agosto de cada ano, as propostas
de orientacdo estratégica da politica nacional do desporto, bem como as propostas de matérias a
serem apreciadas pela Comissdo Permanente, para e no ano seguinte.

Artigo 6.° - Comisséo Permanente

1 - A Comisséo Permanente, a guem compete praticar todos os atos necessarios a dinamizagao
das atividades do Consel ho, tem a seguinte composi ¢&o:

a) O presidente do Plenério, que preside;

b) O presidente do IPDJ, |.P., que substitui o presidente nas suas faltas, auséncias ou
impedimentos;

¢) Um representante a designar pelo membro do Governo responsavel pela &rea da
administracéo interna;

d) Um representante a designar pelo membro do Governo responsavel pela area da salde;

€) Um representante da area do desporto escolar, a designar pelo membro do Governo
responsavel pela érea da educacéo;

f) O presidente do COP,

g) O presidente do CPP,

h) O presidente da CDP,

i) O presidente da Confederac&o Portuguesa das Coletividades de Cultura, Recreio e
Desporto.

2 - A Comisséo Permanente cria, sempre gque for entendido conveniente, grupos de trabalho
constituidos por membros do Plenario e especialistas convidados representativos dos 6rgéos e dos
servigos da Administragéo Publica, do tecido empresarial, da area dainvestigacéo e
desenvolvimento, de fundacdes, de instituicoes e associagdes relevantes e da comunidade
cientifica com competéncia na &rea do desporto ou nas matérias relacionadas com o desporto, e
peritos de reconhecido prestigio e mérito desportivo.

3 - A Comissdo Permanente reline, ordinariamente, duas vezes por més, mediante
convocatéria do seu presidente, e, extraordinariamente, por iniciativa do seu presidente ou a
requerimento de, pelo menos, dois ter¢os dos seus membros.

4 - Sempre que for entendido conveniente, podem ser convidadas a participar nas reunides da



Comisséo Permanente, sem direito a voto, quaisquer personalidades cuja presenca segja
considerada necessaria para esclarecimento dos assuntos em apreciacao.

5 - A Comisséo Permanente apresenta ao membro do Governo responsavel pela area do
desporto, até 15 de setembro de cada ano, propostas de orientacao estratégica da politica nacional
do desporto, bem como propostas de matérias a serem apreciadas pela Comissdo Permanente para
0 ano seguinte, com base nos contributos apresentados pelo Plenario nos termos do n.° 4 do artigo
anterior.

6 - A Comisséo Permanente, em articulacdo com o IPDJ, |.P., pode criar um Secretariado
Permanente, o qual presta o apoio logistico necessario aos respetivos trabal hos e aos grupos de
trabalho que sgjam constituidos nos termos do n.° 2.

Artigo 7.° - Funcionamento

1 - Das reunifes do Plenério e da Comissdo Permanente é lavrada ata, da qual constam,
obrigatoriamente, o local e dia dareunido, aidentificagdo dos membros presentes, o teor das
deliberagbes tomadas, bem como o teor das declaragdes de voto, quando existam.

2 - As conclusdes dos grupos de trabal ho constituidos nos termos do n.° 2 do artigo anterior,
s80 apresentadas sobre a forma de relatorio.

Artigo 8.° - Regimentos

No prazo de 90 dias a contar da data da tomada de posse dos membros que compdem o
Plenario e a Comissdo Permanente, devem ser elaborados e aprovados os respetivos regimentos.

Artigo 9.° - Publicacdo das deliber agbes

As deliberagtes do Conselho sdo publicadas na paginaeletronicado IPDJ, |.P.

Artigo 10.° - Faltas dos membros do Conselho

Asfaltas dadas pel os membros do Conselho, por motivo do exercicio efetivo de funces,
consideram-se justificadas.



Artigo 11.° - Tomada de posse

1 - Os membros do Conselho tomam posse perante 0 membro do Governo responsavel pela
area do desporto.

2 - Os presidentes das institui¢cdes com representacdo no Conselho podem indicar substitutos
gue os representem nas reunides, mandatados para o efeito, sempre que tal se justifique.

Artigo 12.° - Mandato

1 - O mandato dos membros do Conselho inicia-se com atomada de posse e tem a duragdo de
dois anos, renovaveis por iguais periodos, sem prejuizo do disposto nos nimeros seguintes.

2 - O mandato dos membros do Conselho designados em representacéo de determinado érgéo
cessa se, entretanto, os mesmos perderem a qualidade que determinou a sua designagao.

3 - O mandato dos membros do Conselho em representacéo de determinado 6rgéo
considera-se prorrogado até que seja comunicada, por escrito, no prazo maximo de seis meses, a
designacdo dos respetivos substitutos.

4 - O mandato dos membros do Conselho termina com a cessacéo do exercicio de funcbes
pelo membro do Governo responsavel pela érea do desporto.

5 - A atividade no ambito do Conselho né&o é remunerada.

Artigo 13.°- Apoio

Cabe ao IPDJ, |.P., 0 apoio técnico, logistico e material necessario ao funcionamento do
Conselho, nos termos a definir por despacho do membro do Governo responsavel pela areado
desporto.

Artigo 14.°- Normatransitoria

Até aentradaem vigor do diploma que altera o regime juridico do combate a violéncia, ao
racismo, a xenofobia e a intolerancia nos espetéacul os desportivos, as referéncias que ai séo feitas
a0 Conselho para a Etica e Seguranca no Desporto consideram-se feitas a Comissdo Permanente.

Artigo 15.°- Norma revogatoria

E revogado o Decreto-Lei n.% 315/2007, de 18 de setembro, aterado pelo Decreto-Lei n.°
1/2009, de 5 de janeiro.



Artigo 16.° - Entrada em vigor

O presente decreto-lei entra em vigor no 1.° dia do més seguinte ao da sua publicagéo.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 8 de novembro de 2012. - Pedro Passos
Coelho - Vitor Louca Rabaca Gaspar - Miguel Bento Martins Costa Macedo e Silva - Miguel
Fernando Cassola de Miranda Relvas - Paulo José de Ribeiro Moita de Macedo - Nuno Paulo de
Sousa Arrobas Crato.

Promulgado em 21 de dezembro de 2012.

Publique-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.

Referendado em 28 de dezembro de 2012.

O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coelho.



Decreto-Lei n° 153/2013 de 05-11-2013

O Decreto-Lei n.° 266-A/2012, de 31 de dezembro, veio definir as competéncias, a
composi¢cdo e o funcionamento do Conselho Nacional do Desporto, revogando o Decreto-Lei n.°
315/2007, de 18 de setembro.

Uma das alteractes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 266-A/2012, de 31 de dezembro, tem
gue ver com o facto de o Conselho Nacional do Desporto ter passado a funcionar em Plenario e
através de uma Comissao Permanente, estrutura reduzida e &gil, a qual compete praticar todos os
atos necessarios a dinamizagdo das atividades do Consel ho.

O referido diploma estabel ece que a Comissdo Permanente reline, ordinariamente, duas vezes
por més, mediante convocatdria do seu presidente, e, extraordinariamente, por iniciativa do seu
presidente ou a requerimento de, pelo menos, dois tergos dos seus membros, assim como prevé
gue o Plenario reline ordinariamente, trés vezes por ano, mediante convocatoria do seu presidente,
e, extraordinariamente, por iniciativa do seu presidente ou a requerimento de, pelo menos, dois
tercos dos seus membros.

A experiéncia entretanto col hida aconselha a que a periodicidade das reunides da Comisso
Permanente e do Plenério do Conselho Nacional do Desporto seja mais espacada, bem como sgja
modificada a composi¢ao do Plenario.

Tendo em conta as respetivas fungdes, funcionamento e constituicdo, altera-se a periodicidade
das reunides ordinarias da Comissao Permanente para cinco vezes por ano e do Plendrio para duas
Vezes por ano.

Considerando que o Plenario deve constituir um verdadeiro forum do desporto nacional,
proporcionando a participacdo das varias entidades publicas e privadas na procura de consensos
alargados rel ativamente a politica desportiva, passam aintegré-lo o presidente do CNID -
Associacdo dos Jornalistas de Desporto, atenta aimportancia particular destes profissionais no
desporto atual.

Passam também aintegrar o Plenério e a Comissdo Permanente um representante da area do
desporto militar e das forgas de seguranga, a designar pelos membros do Governo responsavels
pelas éreas da defesa nacional e da administracdo interna, tendo em atengdo a relevanciado
desporto realizado neste ambito, bem como um representante a designar pelo membro do Governo
responsavel pela érea do turismo, considerando a cada vez mais profunda ligagéo entre o desporto
e o turismo.

Foi ouvido o Conselho Nacional do Desporto.

Assim:

No desenvolvimento do regime juridico estabelecido pelaLei n.° 52007, de 16 de janeiro, e
nos termos da alinea c) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituicéo, o Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.°- Objeto

O presente diploma procede a primeira ateracéo ao Decreto-Lel n.° 266-A/2012, de 31 de
dezembro, aterando o funcionamento e a composi¢éo do Plenario e da Comissdo Permanente do
Conselho Nacional do Desporto.



Artigo 2.° - Alteracdo ao Decreto-L el n.° 266-A/2012, de 31 de dezembro

Os artigos 5.° € 6.° do Decreto-Lel n.° 266-A/2012, de 31 de dezembro, passam ater a seguinte
redacéo:

«Artigo 5.°

[..]

u) Um representante da &rea do desporto militar e das forgas de seguranca, a designar
pelos membros do Governo responsaveis pelas areas da defesa nacional e da administracéo

interna;



V) [Anterior alinea u).]

w) Um representante a designar pelo membro do Governo responsavel pela area do
turismo;

X) [Anterior alinea v).]

y) [Anterior alinea w).]

Z) [Anterior alinea x).]

aa) [Anterior alineay).]

bb) [Anterior alinea 2).]

cc) [Anterior alinea aa).]

dd) [Anterior alinea bb).]

ee) [Anterior alinea cc).]

ff) [Anterior alinea dd).]

gg) [Anterior alinea ee).]

hh) [Anterior alinea ff).]

i) O presidente do CNID - Associacdo dos Jornalistas de Desporto;

i) [Anterior alinea gg)].

2-1..]

3 - O Plenério retine, ordinariamente, duas vezes por ano, mediante convocatéria do seu
presidente, e, extraordinariamente, por iniciativa do seu presidente ou a requerimento de, pelo
menos, dois tercos dos seus membros.

4-1..]

Artigo 6.°

[.]

1-1..]

al..]

b)[...]

¢) Um representante da érea do desporto militar e das forgas de seguranca, a designar
pelos membros do Governo responsaveis pelas areas da defesa nacional e da administragdo
interna;

d) [Anterior alinea c).]

€) Um representante a designar pelo membro do Governo responsavel pela area do
turismo;

f) [Anterior alinea d).]



0) [Anterior alinea €).]
h) [Anterior alineaf).]
i) [Anterior alinea g).]
j) [Anterior alinea h).]
K) [Anterior alineai).]

2-1..]

3 - A Comissdo Permanente reline, ordinariamente, cinco vezes por ano, mediante
convocatéria do seu presidente, e, extraordinariamente, por iniciativa do seu presidente ou a
requerimento de, pelo menos, dois tercos dos seus membros.

4-1..]

5-[.]
-[]»

6-1

Artigo 3.° - Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no 1.° dia Util seguinte ao da sua publicagao.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 26 de setembro de 2013. - Pedro Passos
Coelho - Maria Luis Casanova Morgado Dias de Albuquerque - José Pedro Correia de
Aguiar-Branco - Miguel Bento Martins Costa Macedo e Silva - Luis Maria de Barros Serra
Marques Guedes - Antonio de Magal hdes Pires de Lima - Paulo José de Ribeiro Moita de Macedo
- Nuno Paulo de Sousa Arrobas Crato.

Promulgado em 30 de outubro de 2013,

Publique-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.

Referendado em 31 de outubro de 2013.

O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coel ho.



Lei n°38/2012 de 28-08-2012

Aprova a lei antidopagem no desporto, adotando na ordem juridicainterna asregras
estabelecidas no Cédigo Mundial Antidopagem

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea c) do artigo 161.° da Constituicéo, o
seguinte:

CAPITULO | - Disposi¢Bes gerais

Artigo 1.°- Objeto

A presente lei aprovaalei antidopagem no desporto, adotando na ordem juridicainterna as
regras estabel ecidas no Cédigo Mundial Antidopagem.

Artigo 2.° - DefinicOes

Para efeitos da presente lel e demais legislacdo aplicavel, entende-se por:

a) kKADAMS (Anti-Doping Administration and Management System)» a ferramenta
informética pararegistar, armazenar, partilhar e reportar informagdo, de modo a gjudar os
outorgantes e a AMA nas suas atividades relacionadas com a luta contra a dopagem, respeitando a
legislacdo de protecdo de dados;

b) kKAMA>» a AgénciaMundial Antidopagem;

) «Amostra ou amostra organica» qualquer material bioldgico recolhido para efeitos de
controlo de dopagem;

d) «Autoridade Antidopagem de Portugal (ADoP)» a organizagéo naciona antidopagem;

€) «Competicdo» uma corrida Unica, um encontro, um jogo ou uma competicdo desportiva
especifica, considerando-se em provas por etapas e noutras competicdes desportivas em que sdo
atribuidos prémios, diariamente ou de forma intercalar, que a distingdo entre competicdo e evento
desportivo é aindicada nas regras da federacdo desportivainternaciona em causa;

f) «Controlo de dopagem» o procedimento que inclui todos os atos e formalidades, desde
aplanificacao e distribuic¢éo dos controlos até a decisdo final, nomeadamente a informacéo sobre a



localizagdo dos praticantes desportivos, a recolha e 0 manuseamento das amostras, as anélises
laboratoriais, as autorizagOes de utilizagdo terapéuticas, a gestéo dos resultados, as audicdes e 0s
recursos,

g) «Controlo» afase do procedimento de controlo de dopagem que envolve a planificagéo
da distribuicdo dos controlos, a recolha de amostras, 0 manuseamento de amostras e 0 seu
transporte para o laboratério;

h) «Controlo direcionado» a selegdo ndo aleatdria para controlo de praticantes desportivos
ou grupos de prati cantes desportivos;

i) «Controlo em competicdo» o controlo do praticante desportivo selecionado no ambito
de uma competicéo especifica;

J) «Controlo fora de competicéo» qualquer controlo de dopagem que néo ocorraem
competi¢cao;

k) «Controlo sem aviso prévio» o controlo de dopagem realizado sem conhecimento
antecipado do praticante desportivo e no qual este é continuamente acompanhado desde o
momento da notificacdo até a recolha da amostra;

I) «Desporto coletivo» a modalidade desportiva em que € permitida a substituicdo de
jogadores no decorrer da competicao;

m) «Desporto individual» a modalidade desportiva que ndo constitua um desporto
coletivo;

n) «Em competicéo» o periodo que se inicia nas doze horas que antecedem uma
competicdo em que o praticante desportivo ira participar e que termina com o final da mesma e do
processo de colheita de amostras, a menos que seja definido de outra forma pel os regulamentos de
uma federac&o desportivainternacional ou de outra organizagdo antidopagem responsavel;

0) «Evento desportivo» a organizacéo que engloba uma série de competicdes individuais
e ou coletivas que se redliza sob a égide da mesma entidade desportiva;

p) «Evento desportivo internacional» o evento em que o Comité Olimpico Internacional,
o Comité Paralimpico Internacional, uma federacdo desportivainternacional, as organizagoes
responsaveis por grandes eventos desportivos ou outra organizagao desportiva internacional
constitua a entidade responsavel pela sua realizacdo ou nomeie 0s responsavel s técnicos,

g) «Evento desportivo nacional» o evento que envolva praticantes desportivos de nivel
nacional ou internacional e que ndo constitua um evento desportivo internacional;

r) «Grupo alvo de praticantes desportivos» o grupo de praticantes desportivos,
identificados por cada federacdo desportivainternacional e pela ADoP, no quadro do programa
antidopagem;

S) «Inexisténcia de culpa ou de negligéncia» a demonstracéo por parte do praticante
desportivo de que n&o sabia ou suspeitava, e ndo poderia razoavel mente saber ou suspeitar, mesmo
atuando com amaior prudéncia, que usou ou que Ihe foi administrada uma substéancia proibida ou
utilizado um método proibido;

t) «Inexisténcia de culpa ou de negligéncia significativa» a demonstracéo por parte do
praticante desportivo de que a sua culpa ou negligéncia, quando analisada no conjunto das
circunstancias e tendo em conta os critérios de inexisténcia de culpa ou de negligéncia, néo foi
relevante no que respeita a violagdo da norma antidopagem;

u) «Lista de substancias e métodos proibidos» as substancias proibidas e métodos
proibidos que constam da portaria a que serefere o artigo 8.9

V) «Manipulacéo» a alteragdo com um fim ilegitimo ou de formailegitima; ainfluéncia de



um resultado de formailegitima; aintervencao de formailegitima de modo a alterar os resultados
ou impedir arealizagdo de procedimentos normais; o fornecimento de informagéo fraudulenta a
uma Organizacdo Antidopagem;

w) «Marcador» um composto, grupo de compostos ou parametros bioldgicos que indicia
0 uso de uma substancia proibida ou de um método proibido;

X) «Metabolito» qualquer substancia produzida através de um processo de
bi otransformacéo;

y) «Método proibido» qualquer método descrito como tal na lista de substancias e
métodos proibidos;

z) «Norma Internacional» uma norma adotada pela AMA como elemento de apoio ao
Caédigo Mundial Antidopagem;

ad) «Organizacdo Antidopagem» a entidade responsavel pela adocdo de regras com vista
a desencadear, implementar ou aplicar qualquer fase do processo de controlo de dopagem,
compreendendo, designadamente, o Comité Olimpico Internacional, o Comité Paralimpico
Internacional, outras organizagdes responsavels por grandes eventos desportivos, nos casos em que
efetuam controlos, a AMA, as federacOes desportivas internacionais e as OrganizagOes Nacionais
Antidopagem;

bb) «Organizacdo Nacional Antidopagem» a entidade designada como autoridade
responsavel pela adocdo e implementacdo de normas antidopagem, conducéo da recolha de
amostras, gestéo dos resultados das andlises e realizacao de audicoes;

cc) «Organizagdes responsaveis por grandes eventos desportivos» as associagdes
continentais de Comités Olimpicos Nacionais e outras organizacGes internacionais
multidesportivas que funcionem como entidade responsavel por qualquer evento desportivo
continental, regional ou internacional;

dd) «Outorgantes» as entidades que outorgam o Cédigo Mundial Antidopagem, incluindo
o0 Comité Olimpico Internacional, o Comité Paralimpico Internacional, as federactes desportivas
internacionais, os Comités Olimpicos Nacionais, os Comités Paralimpicos Nacionais, as
organizacfes responsaveis por grandes eventos desportivos, as Organizagdes Nacionais
Antidopagem eaAMA,;

ee) «Participante» todo o praticante desportivo bem como o seu pessoal de apoio;

ff) «Pessoa» uma pessoa singular, uma organizacao ou outra entidade;

09) «Pessoal de apoio» a(s) pessoa(s) singular(es) ou coletiva(s) que trabalhe(m),
colabore(m) ou assista(m) o praticante desportivo, nomeadamente qualquer treinador, dirigente,
membro da equipa, profissional de salde ou paramédico e demais agentes;

hh) «Posse» a deten¢do atual, fisica, ou a detencdo de facto de qualquer substancia ou
método proibido;

1) «Praticante desportivo» aquele que, inscrito numa federacéo desportiva, naciona ou
estrangeira, treine ou compita em territério nacional, bem como aquele que, ndo se encontrando
inscrito, participe numa competicdo desportiva realizada em territorio portugués;

jj) «Praticante desportivo de nivel internacional» o praticante desportivo designado por
uma ou mais federacfes desportivas internacionais como pertencendo a um grupo avo de
praticantes desportivos de uma federagéo desportiva internacional;

kk) «Resultado analitico positivo» o relatorio proveniente de um laboratério ou de uma
outra entidade aprovada pela AMA, no qual, de acordo com a Norma Internacional de
L aboratdrios e Documentos Técnicos Relacionados, é identificada a presenca numa amostra



organica de uma substancia proibida ou dos seus metabolitos ou marcadores (incluindo elevadas
quantidades de substancias endégenas) ou prova do uso de um método proibido;

II) «Resultado analitico atipico» o relatdrio proveniente de um laboratorio ou de uma
outra entidade aprovada pela AMA, no qual, de acordo com a Norma Internacional de
L aboratérios e Documentos Técnicos Relacionados, se demonstra a necessidade de investigacéo
complementar;

mm) «Substancia especifica» a substancia que é suscetivel de dar origem a infracfes ndo
intencionais de normas antidopagem devido ao facto de frequentemente se encontrar presente em
medicamentos ou de ser menos suscetivel de utilizagdo com sucesso enquanto agente dopante e
gue consta da lista de substancias e métodos proibidos,

nn) «Substancia proibida» qualquer substancia descrita como tal nalista de substéncias e
métodos proibidos;

00) «Tentativa» aagdo voluntéria que constitui um passo substancial no &mbito de uma
conduta com o proposito de transgredir uma norma antidopagem, salvo se a pessoa renunciar a
mesma antes de descoberto por terceiros nelando envolvidos;

pp) «Trafico» avenda, o fornecimento, o transporte, 0 envio, a entrega ou a distribuicdo
de uma substancia proibida ou de qualquer outra forma de dopagem por meios interditos, quer de
modo direto quer pelo recurso a sistemas el etrénicos ou outros, por um praticante desportivo, seu
pessoal de apoio ou por qualquer pessoa sujeita a jurisdicdo de uma Organizacdo Antidopagem,
excluindo as agdes de pessoal médico envolvendo uma substancia proibida utilizada para fins
terapéuticos genuinos e legais ou por outra justificacéo aceitavel, em face do que preceituaa AMA
e a sua pratica, bem como as agfes envolvendo substancias proibidas que ndo sejam proibidas em
controlos de dopagem fora da competicdo a menos gque as circunstancias no seu todo demonstrem
gue esses produtos ndo se destinam a fins terapéuticos genuinos e legais,

gq) «Uso» a utilizacdo, aplicacdo, ingestdo, injecdo ou consumo, sob qualquer forma, de
qualquer substancia proibida ou o recurso a métodos proibidos.

Artigo 3.° - Proibicdo de dopagem e violacdo das nor mas antidopagem

1 - E proibida a dopagem atodos os praticantes desportivos dentro e fora das competicoes
desportivas.

2 - Constitui violagdo das normas antidopagem por parte dos praticantes desportivos ou do seu
pessoal de apoio, consoante 0 caso:

a) A mera presenca de uma substancia proibida, dos seus metabolitos ou marcadores,
numa amostra A de um praticante desportivo, quando o praticante desportivo prescinda da anadlise
da amostra B e aamostra B ndo seja analisada ou quando a andlise da amostra B confirme a
presenca de uma substancia proibida, dos seus metabolitos ou marcadores, encontrada na amostra
A,

b) O recurso a um método proibido;

c) O uso de uma substancia proibida ou de um método proibido por um praticante
desportivo, demonstrado por confissdo do mesmo, por declaragdes de testemunhas, por prova
documental, por conclusdes resultantes de perfis longitudinais ou por outras informagdes analiticas



gue ndo preencham os critérios estabel ecidos para a verificagcdo de uma violacdo das normas
antidopagem descritas nas alineas a) e b);

d) A recusa, aresisténciaou afalta sem justificacdo valida a submeter-se a um controlo de
dopagem, em competicdo ou fora de competicdo, apds a notificacdo, bem como qual quer
comportamento que se traduza no impedimento a recolha da amostra;

€) A obstrucdo, adilacéo injustificada, a ocultagdo e as demais condutas que, por agéo ou
omissao, impecam ou perturbem a recolha de amostras, bem como a alteragéo, falsificagéo,
mani pulagdo ou adulteracdo, ou tentativa de adulteracéo, de qualquer elemento ou parte integrante
do procedimento do controlo de dopagem;

f) A auséncia do envio dentro do prazo estabelecido, ou o envio de informagao incorreta,
nos termos do disposto no artigo 7.°, por trés vezes por parte do praticante desportivo no espago de
18 meses consecutivos, sem justificacdo valida, apos ter sido devidamente notificado pela ADoP
em relacdo a cada uma das faltas;

g) A verificag8o de trés control os declarados como néo realizados com base nas regras
definidas pela ADoP, num periodo com a duracdo de 18 meses consecutivos, sem justificacdo
valida, apos o praticante desportivo a que serefere o artigo 7.° ter sido devidamente notificado por
aquela Autoridade em relacdo a cada um dos controlos declarados como néo realizados;

h) A posse em competicdo por parte do praticante desportivo de qualquer substanciaou
método proibido, bem como a posse fora da competicdo de qualquer substancia ou método
proibido que ndo sgja consentido fora de competicéo, exceto se for demonstrado que decorre de
uma autorizacdo de utilizagdo terapéutica ou de outra justificacdo aceitével;

i) A posse em competicao, por parte de um membro do pessoal de apoio ao praticante
desportivo, que tenha ligagdo com este, com a competicéo ou local de treino, de qualquer
substancia ou método proibido, exceto se for demonstrado que decorre de uma autorizagdo de
utilizac8o terapéutica a praticante desportivo ou de outra justificacdo aceitavel.

3 - Qualgquer combinacdo de trés situacbes constantes das alineas f) e g) do nimero anterior,
no espaco de 18 meses consecutivos, constitui igualmente uma violag&o das normas antidopagem.

4 - Os praticantes desportivos e seu pessoal de apoio ndo podem alegar desconhecimento das
normas que constituam uma violagdo antidopagem nem da lista de substancia e métodos proibidos.

Artigo 4.° - Realizacao de eventos ou competicdes desportivas

1 - A licenca ou autorizagdo necessdrias a realizacéo de um evento ou competicdes desportivas
apenas podem ser concedidas quando o respetivo regulamento federativo exija o controlo de
dopagem, nos termos definidos pela ADoP.

2 - A entidade organizadora do evento ou da competicdo deve informar o praticante desportivo
de gue 0 mesmo pode ser sujeito, nostermos dalei e dos regulamentos aplicaveis, ao controlo
antidopagem.

3 - O disposto no n.° 1 ndo se aplica aos eventos ou competicdes com fins meramente [ Gdi cos,
desde que néo sejam atribuidos prémios cujo valor seja superior a€ 100.



Artigo 5.° - Deveresdo praticante desportivo

1 - Cada praticante desportivo tem o dever de assegurar que ndo introduz ou € introduzido no
seu organismo qual quer substancia proibida ou que ndo existe recurso a qualquer método proibido.

2 - O praticante desportivo deve informar-se junto do representante da entidade organizadora
do evento ou competicdo desportiva em que participe, ou junto do responsavel pelaequipade
controlo de dopagem, se foi ou pode ser indicado ou sorteado para se submeter ao controlo.

3 - O praticante desportivo ndo deve abandonar 0s espacos desportivos nos quais se realizou o
evento ou competicao sem se assegurar que néo é alvo do controlo.

Artigo 6.° - Responsabilidade do praticante desportivo

1 - Os praticantes desportivos sdo responsabilizados, nos termos previstos na presente lei, por
gualquer substéncia proibida ou os seus metabolitos ou marcadores encontrados nas suas amostras
organicas, bem como pelo recurso a qualquer método proibido.

2 - A responsabilidade a que se refere 0 nimero anterior pode ser afastada pelos critérios
especiais para a avaliacdo de substancias proibidas, que podem ser produzidas de forma endogena.

3 - A responsabilidade pode ainda ser af astada nos casos em que a substancia proibida ou os
seus metabolitos ou marcadores ndo exceda os limites quantitativos estabelecidos nalista de
substancias e métodos proibidos ou na Norma Internacional de Laboratorios.

Artigo 7.° - Informacdes sobr e a localizacéo dos praticantes desportivos

1 - Os praticantes desportivos que tenham sido identificados pela ADoP ou por uma federacdo
desportivainternacional parainclusdo num grupo alvo para efeitos de serem submetidos a
control os fora de competicéo sdo obrigados, apos a respetiva notificacédo, a fornecer
trimestralmente, e sempre que se verifigue qualquer alteracéo, nas vinte e quatro horas precedentes
amesma, informagdo precisa e atualizada sobre a sua localizagdo, nomeadamente a que se refere
as datas e locais em que efetuem treinos ou provas ndo integradas em competi¢coes.

2 - A informac&o € mantida confidencial, apenas podendo ser utilizada para efeitos de
planeamento, coordenacdo ou realizagdo de control os de dopagem e destruida apos deixar de ser
util para os efeitos indicados.

Artigo 8.° - Lista de substancias e métodos proibidos

1 - A lista de substancias e métodos proibidos em vigor € aprovada por portaria do membro do
Governo responsavel pela area do desporto e publicada no Diario da Republica.



2 - A ADoP divulga alista de substancias e métodos proibidos junto das federacoes
desportivas que, no ambito das respetivas modalidades, a devem adotar e dar-lhe publicidade, bem
como junto do Comité Olimpico de Portugal, do Comité Paraolimpico de Portugal, da Ordem dos
Meédicos, da Ordem dos Farmacéuticos e da Ordem dos Enfermeiros.

3 - A listade substancias e métodos proibidos é revista anualmente ou, sempre que as
circunstancias o justifiquem, pela ADoP, sendo atualizada pela forma mencionadano n.° 1.

4 - A lista de substancias e métodos proibidos, devidamente atualizada, deve figurar em anexo
ao regulamento de controlo antidopagem, aprovado por cada federacdo desportiva.

Artigo 9.° - Prova de dopagem par a efeitos disciplinar es

1 - O 6nus da prova de dopagem, para efeitos disciplinares, recai sobre a ADoP, cabendo-lhe
determinar a existéncia da violagcdo de uma norma antidopagem.

2 - A prova é considerada bastante para formar a convicgdo dainstancia se permitir formular
um juizo de probabilidade preponderante, ainda que tal juizo possa ser inferior a uma prova para
além de qualquer duvidarazoavel.

3 - Recaindo o 6nus da prova sobre o praticante desportivo ou outra pessoa, de modo ailidir
uma presuncdo ou a demonstrar factos ou circunstancias especificas, a prova é considerada
bastante se permitir pdr fundadamente em causa a violagdo de uma norma antidopagem, exceto
nos casos dos artigos 67.° e 68.°, em gue o praticante desportivo esta onerado com uma prova
superior.

4 - Os factos relativos as violagdes das hormas antidopagem podem ser provados atraves de
todos os meios admissivel's em juizo, incluindo a confissao.

5 - Em casos de dopagem aplicam-se as seguintes regras sobre a prova:

a) Presume-se que os laboratérios acreditados pela AMA que efetuaram as andlises de
amostras respeitaram procedimentos de seguranca estabel ecidos pela Norma Internacional de
Laboratérios daAMA;

b) O praticante desportivo podeilidir a presuncédo referida na alinea anterior, se provar
gue ocorreu umafalha no cumprimento das normas internacionais aplicaveis.

6 - Caso se verifique o disposto naalinea b) do nUmero anterior, o 6nus de provar que esse
incumprimento ndo deu origem a um resultado analitico positivo recai sobre a ADoP.

7 - Quando o incumprimento da Norma Internacional de Controlo da AMA néo der origem a
um resultado analitico positivo ou a qualquer outra violac&o das normas antidopagem, mantém-se
validos os resultados de qualquer analise.

8 - Se 0 praticante desportivo provar que o incumprimento das Normas Internacionais ocorreu
durante afase de controlo, a ADoP tem o 6nus de provar que o incumprimento ndo deu origem ao
resultado analitico positivo ou a base factual que esteve na origem da violaggo da norma
antidopagem em causa.

9 - Os factos estabel ecidos por decisdo de um tribunal ou de umainsténcia disciplinar com
jurisdicdo competente, que ndo seja passivel de recurso, constituem provairrefutével contrao
praticante desportivo ou qualquer outra pessoa abrangida por tal decisdo, exceto se demonstrar que
tal decisdo viola principios de justica natural.



10 - A instancia de audic¢éo, numa audiénciarelativa a violacéo de norma antidopagem, pode
retirar uma conclusdo adversa ao praticante desportivo ou outra pessoa que se considere ter
violado tal norma, baseada na recusa deste em comparecer a audiéncia, fisicamente ou por
gualquer meio tecnol dgico, e em responder as questdes col ocadas pela instancia ou Organizagdo
Antidopagem.

Artigo 10.° - Tratamento médico dos praticantes desportivos

1 - Os médicos devem, no que concerne ao tratamento de praticantes desportivos, observar as
seguintes regras.

a) N&o recomendar, nem prescrever ou administrar medicamentos que contenham
substancias proibidas, sempre que 0s mesmos possam ser substituidos por outros que as ndo
contenham;

b) Nao recomendar, nem prescrever ou colaborar na utilizacdo de métodos proibidos,
sempre que 0S mesmos possam ser substituidos por outros que 0 hdo sejam.

2 - O estabelecido no nimero anterior aplica-se aintervengdo de outros profissionais de salide,
no ambito das suas competéncias.

3 - N&o sendo possivel agueles profissionais de salide dar cumprimento ao disposto nas
alineas a) e b) do n.° 1, quer em funcdo do estado de salide do praticante desportivo quer pelos
produtos, substancias ou métodos disponiveis paralhe acorrer, o praticante desportivo deve ser por
estes informado para proceder a respetiva solicitacéo de autorizagéo de utilizacéo terapéutica de
acordo com a Norma Internacional de autorizacdes de utilizac8o terapéuticada AMA e com as
determinactes da ADoP.

4 - A solicitacdo referida no nimero anterior € dirigida a federacdo desportiva internacional
tratando-se de praticantes desportivos de nivel internacional ou sempre que um praticante
desportivo pretenda participar numa competicéo desportiva internacional .

5 - Nos casos ndo compreendidos no nimero anterior, asolicitagdo é dirigidaa ADoP.

6 - O incumprimento dos deveres decorrentes do presente artigo por parte dos profissionais de
salide no &mbito do exercicio das suas fun¢des junto dos praticantes desportivos ndo constitui, sd
por si, causa de exclusdo da eventual culpa do praticante desportivo, sem prejuizo da
responsabilidade penal, civil ou disciplinar em que incorrem.

7 - A violagdo dos deveres mencionados no presente artigo por parte de um médico,
farmacéutico ou enfermeiro é obrigatoriamente participada as respetivas ordens profissionais.

Artigo 11.° - Revisdo e recur so das decisdes da Comissdo de Autorizacao e Utilizacéo
Terapéutica

1- A AMA tem o direito de rever todas as decisdes da Comisséo de Autorizacao e Utilizacdo
Terapéutica (CAUT).



2 - O praticante desportivo tem o direito de recorrer das decisdes da CAUT de acordo com 0s
principios definidos na Norma Internacional de autorizac6es de utilizac&o terapéutica.
3 - A tramitacdo do recurso deve respeitar 0s seguintes principios e normas:

a) Audicdo em tempo oportuno;
b) Imparcialidade e independéncia;
c¢) Decisdo célere, devidamente fundamentada e por escrito.

4 - O recurso aque se refere 0 nUmero anterior € dirigido ao presidente da ADoP, que, no
prazo maximo de 48 horas, deve promover a constitui¢do de uma comissao tripartidacom a
seguinte composi ¢ao:

a) Um elemento designado pela Ordem dos M édicos, que preside;
b) Um elemento designado pela CAUT;
¢) Um elemento designado pelo praticante desportivo.

5 - A comissdo mencionada no nimero anterior deve decidir sobre 0 recurso no prazo maximo
de dois dias contados da sua constitui¢ao.

Artigo 12.° - Regulamentos feder ativos antidopagem

1 - Asfederagdes desportivas estdo obrigadas a adaptar 0 seu regulamento de controlo de
dopagem:

a) Asregras estabel ecidas na presente lei e demais regulamentaco aplicavel;

b) As normas estabel ecidas no quadro das convencdes internacionais sobre a dopagem no
desporto de que Portugal sgja parte ou venha a ser parte;

c) Asregras e orientacdes estabelecidas pela AMA e pelas respetivas federactes
desportivas internacionais.

2 - O regulamento de controlo de dopagem é registado junto da ADoP.

3 - O incumprimento do disposto nos nimeros anteriores implica, enquanto o incumprimento
se mantiver, aimpossibilidade de as federagdes desportivas serem beneficiarias de qualquer tipo
de apoio publico, sem prejuizo de outras sangdes a aplicar.

4 - Asligas profissionais, quando as houver, aplicam, as competic¢des que organizam, o
regulamento aque serefereon.® 1.

Artigo 13.° - Principios gerais dos regulamentos feder ativos antidopagem

Na elaboracdo dos regulamentos federativos de controlo de dopagem devem ser observados 0s
seguintes principios:



a) O controlo de dopagem pode ser feito quer em competicdes desportivas, quer fora
destas, devendo ser promovido, em regra, sem aviso prévio, designadamente nos casos de
controlos fora de competicéo;

b) O controlo de dopagem pode ser efetuado quer nas competicdes que fagam parte de
campeonatos nacionais, quer nas demais competices no ambito de cada modalidade;

c) A todos os que violem as regras relativas a confidencialidade do procedimento de
controlo de dopagem devem ser aplicadas sanc¢oes;

d) A selecdo dos praticantes desportivos a submeter ao controlo, sem prejuizo do recurso
aoutros critérios, formulados em termos gerais e abstratos, ou da sujei¢do ao controlo dos
praticantes cujo comportamento, em competicdo ou fora desta, se tenha revelado anémalo do
ponto de vista médico ou desportivo, deve ser efetuada por sorteio;

€) Ao praticante e demais agentes desportivos indiciados pelainfragcéo aos regulamentos
devem ser asseguradas as garantias de audiéncia e defesa.

Artigo 14.° - Conteldo obrigatorio dos regulamentos feder ativos antidopagem

1 - Os regulamentos federativos de controlo de dopagem devem conter, entre outras, as
seguintes matérias:

a) Definicdo precisa dos quadros competitivos em cujas provas se pode realizar o controlo
e, bem assim, das circunstancias em que tera lugar o controlo fora de competi¢ao;

b) Definicéo dos métodos de sel egdo dos praticantes desportivos a submeter a cada acéo
de controlo;

c) Definicdo das sangdes disciplinares aplicavels aos responsaveis pela violagéo das
normas antidopagem, quer se trate de praticantes desportivos, quer do pessoal de apoio aos
praticantes desportivos,

d) Defini¢éo das sangBes disciplinares aplicaveis a todos os intervenientes no
procedimento do controlo de dopagem que violem a obrigacdo de confidencialidade;

€) Tramitacdo dos procedimentos de inquérito e disciplinar destinados a penalizar os
agentes responsaveis pela violacdo das normas antidopagem, com indicacdo dos meios e instancias
de recurso, garantindo igualmente gque a entidade responsavel pelainstrucéo do procedimento é
distinta daguela a qual compete a deciséo disciplinar;

f) Definicdo dos casos em que sdo penalizados os clubes ou sociedades andnimas
desportivas, com fundamento na violagdo das normas antidopagem dos respetivos elementos, bem
como a determinacdo das sancles aplicaveis.

2 - Na aplicacéo das sancfes a praticantes desportivos e ao seu pessoa de apoio, as federactes
desportivas devem ter em consideracdo todas as circunstancias atenuantes e agravantes, de
harmonia com as recomendacfes definidas no Codigo Mundia Antidopagem.



Artigo 15.° - Corresponsabilidade do pessoal de apoio do praticante desportivo

1 - Sem prejuizo do disposto no artigo 10.°, incumbe em especial aos profissionais de salide
gue acompanham de forma direta o praticante desportivo zelar para que este se abstenha de
gualquer forma de dopagem, néo podendo, por qualquer meio, dificultar ou impedir arealizacéo de
um controlo.

2 - Igual obrigacéo impende, com as necessarias adaptacdes, sobre o demais pessoal de apoio
ao praticante desportivo, bem como sobre todos os que mantenham com este uma relagéo de
hierarquia ou de orientagéo.

3 - A obrigagéo referida nos nimeros anteriores inclui o dever de esclarecer o praticante
desportivo sobre a natureza de quaisquer substéncias ou métodos que Ihe sejam ministrados e de o
manter informado dos que sejam proibidos, bem como das suas consequéncias e, no ambito das
respetivas competéncias, tomar todas as providéncias adequadas a desaconsel har e a prevenir o seu
uso por parte daquele.

4 - Tratando-se de treinadores e profissionais de salide, a obrigacéo referida nos nimeros
anterioresinclui ainda o dever de informar a ADOP sobre os prati cantes desportivos em relacéo aos
guais se suspeite que possam estar a utilizar substancias ou métodos proibidos.

CAPITULO |1 - Autoridade Antidopagem de Portugal

Artigo 16.° - Natureza e missio

1- A ADoP funciona junto do Instituto Portugués do Desporto e Juventude, |. P. (IPDJ, I. P.),
e é aorganizagdo naciona antidopagem com fungdes no controlo e na luta contra a dopagem no
desporto, nomeadamente enquanto entidade responsavel pela adoc¢éo de regras com vistaa
desencadear, implementar ou aplicar qualquer fase do procedimento de controlo de dopagem.

2 - A ADOoP colabora com os organismos nacionais e internacionais com responsabilidade na
luta contra a dopagem no desporto.

Artigo 17.° - Jurisdicéo territorial

A ADoP, enquanto organizacdo nacional responsavel pelo controlo e luta contra a dopagem
no desporto, exerce as suas competéncias no territorio nacional e, sempre que solicitadapelaAMA
ou federacdes internacionais, no estrangeiro.



Artigo 18.° - Competéncias

1 - Compete a ADoP:

a) Elaborar e aplicar o Programa Nacional Antidopagem, ouvido o Conselho Nacional
Antidopagem (CNAD);

b) Emitir pareceres cientificos e técnicos, recomendacdes e avisos, nomeadamente sobre
os procedimentos de prevencao e controlo da dopagem;

c) Prestar as federagtes desportivas 0 apoio técnico que por estas seja solicitado, quer na
elaboracdo quer na aplicacéo dos respetivos regulamentos antidopagem;

d) Pronunciar-se sobre a elaboracdo da |legislaco sobre aluta contra a dopagem no
desporto, ouvido o CNAD;

€) Emitir parecer vinculativo sobre os regulamentos de luta contra a dopagem no desporto
adotados pelas federagdes desportivas titulares do estatuto de utilidade publica desportiva, ouvido
0 CNAD;

f) Proceder arececdo das solicitagbes de autorizacdo de utilizacdo terapéutica de
substancias ou métodos proibidos, procedendo ao respetivo encaminhamento paraa CAUT, bem
como estabel ecer os procedimentos inerentes ao sistema de autorizacdo de utilizac&o terapéutica a
nivel nacional;

g) Estudar, em colaboracdo com as entidades responsaveis pelo sistema educativo, da area
do desporto e da salide, programas pedagdgicos, designadamente campanhas de informacéo e
educacdo, com afinalidade de sensibilizar os praticantes desportivos, o respetivo pessoal de apoio
e 0sjovens em geral para os perigos e a deslealdade da dopagem;

h) Estudar e propor as medidas |egidativas e administrativas adequadas a luta contra a
dopagem em geral e ao controlo da producéo, da comercializacdo e do tréfico ilicito de substancias
ou métodos proibidos;

i) Estudar e sugerir as medidas que visem a coordenacao dos programas nacionais de luta
contra a dopagem com as orientagdes da AMA, bem como o cumprimento das obrigactes
decorrentes de convencdes celebradas por Portugal no mesmo ambito;

j) Propor o financiamento de programas de investigagcdo no ambito daluta contraa
dopagem, nomeadamente estudos sociol 6gicos, comportamentais, juridicos e éticos para além de
investigac&o nas &reas médica, analitica e fisiologica;

k) Emitir recomendagdes gerais ou especiais sobre procedimentos de prevencao e controlo
da dopagem, dirigidas as entidades que integram o associativismo desportivo e aos praticantes
desportivos e respetivo pessoa de apoio;

[) Determinar e instruir arealizagdo de inquéritos extraordinérios e dos inerentes control os
de dopagem sempre que receba ou retina fortes indicios de praticas habituais ou continuados de
dopagem por parte de algum praticante desportivo ou do seu pessoal de apoio;

m) Instruir os processos disciplinares e aplicar as respetivas san¢des disciplinares nos
termos previstos no artigo 59.;

n) Prestar os servicgos solicitados por outras entidades, nacionais ou estrangeiras, no
ambito da luta contra a dopagem no desporto;

0) Acompanhar a participacao técnica nacional nas diferentes instancias internacionais
com responsabilidade na luta contra a dopagem no desporto;

p) Avaliar os riscos de novas substancias e métodos, ouvido o CNAD.

2 - A investigagdo a que se refere aalineal) do numero anterior deve respeitar os principios de



€tica internacional mente reconhecidos, evitar a administracdo de substancias e métodos dopantes
aos praticantes desportivos e ser apenas realizada se existirem garantias de que ndo hgjauma
utilizagcdo abusiva dos resultados para efeitos de dopagem.

Artigo 19.° - Principios orientadores

A ADOP, no exercicio da sua missao, rege-se pelos principios daindependéncia cientifica, da
precaucdo, da credibilidade e transparéncia e da confidencialidade.

Artigo 20.° - Cooper acdo com outras entidades

1- A ADOP e os demais servigos, organismos ou entidades com funcdes de prevencao e
repressdo criminal ou contraordenacional ou com fungdes de autoridade administrativa devem
cooperar no exercicio das respetivas competéncias, utilizando os mecanismos legalmente
adequados.

2 - Os organismos publicos devem prestar a ADoP a colaboragdo que Ihes for solicitada,
designadamente na &rea técnico-pericial.

Artigo 21.° - Orgaos e servigos

1 - S8o 6rgdos da ADoP:

a) O presidente;
b) O diretor executivo.

2 - S&0 servicos da ADoP:
a) O Laboratorio de Andlises de Dopagem (LAD);
b) A Estrutura de Suporte ao Programa Antidopagem (ESPAD);
¢) O Gabinete Juridico.
3 - O 6rgéo referido naalinea @) do n.° 1 € nomeado por despacho do membro do Governo
responsavel pela area do desporto.
Artigo 22.° - Presidente

1- A ADoP édirigida por um presidente equiparado, paratodos os efeitos legais, a cargo de
direcéo superior de 2.° grau.



2 - Compete ao presidente:

a) Representar a ADOP junto de quaisquer institui¢des ou organismos, nacionais ou
internacionas;

b) Dirigir, coordenar e orientar 0s servicos, bem como aprovar os regulamentos e normas
de execucao necessarios ao seu bom funcionamento;

c) Aprovar e apresentar superiormente o plano e o relatorio de atividades anuais da
ADOP,

d) Submeter a aprovagdo das entidades competentes a proposta de orcamento anual da
ADOP,

€e) Decidir e propor alocagéo e aguisicdo de bens e servicos no ambito das suas
competéncias;

f) Aprovar, mediante parecer do diretor executivo, as recomendag0es e avisos que
vinculam aADoP;

g) Gerir os recursos humanos e materiais afetos a ADOP;

h) Exercer os demais poderes que ndo estejam atribuidos a outros érgaos e servicos.

Artigo 23.° - Diretor executivo

1 - O diretor executivo é o responsavel:

a) Pelos servicos administrativos;

b) Pela gestéo da qualidade da ESPAD;

¢) Pela gestdo do Programa Naciona Antidopagem;

d) Pela gestdo dos resultados;

e) Pelo sistema de informag&o sobre alocalizagdo dos praticantes desportivos.

2 - O diretor executivo €, paratodos os efeitos legais, cargo de diregdo intermédia de 1.° grau.

Artigo 24.° - Laborat6ério de Andlises de Dopagem

1 - No ambito da ADoP funcionao LAD, dotado de autonomia técnica e cientifica, ao qual
compete:

a) Executar as andlises relativas ao controlo da dopagem, a nivel nacional ou
internacional, se paratal for solicitado;

b) Executar as analises bioguimicas e afins destinadas a apoiar as acdes desenvolvidas
pel os organi smos e entidades competentes na preparacédo dos praticantes desportivos,
designadamente os de alto rendimento, e colaborar nas agbes de recolha necessérias;

¢) Dar execucao, no ambito das suas competéncias, aos protocol os celebrados entre o
IPDJ, I. P., e outras institui coes;



d) Colaborar em agdes de formacédo e investigacdo no ambito da dopagem;
€) Assegurar as demais fungdes que |he sejam cometidas.

2 - O LAD édirigido por um coordenador cientifico recrutado de entre individualidades,
nacionais ou estrangeiras, de reconhecido mérito técnico ou cientifico, possuidoras de habilitagdes
académi cas adequadas e com experiéncia profissional comprovada, designadamente, de entre
docentes do ensino superior e investigadores, vinculados ou ndo a Administracéo Publica.

3 - O coordenador cientifico € designado, em comisséo de servigo, pelo membro do Governo
responsavel pela area do desporto, sendo-lhe aplicavel, com as devidas adaptacdes, o regime
retributivo do investigador convidado, do pessoal de investigacéo cientificaaque serefereon. 3
do artigo 36.° do Decreto-Lei n.° 124/99, de 20 de abril, alterado pelaLei n.° 157/99, de 14 de
setembro, e pelo Decreto-Lei n.° 373/99, de 18 de setembro.

4 - Excetua-se do disposto na ultima parte do nimero anterior o coordenador cientifico que
estiver integrado na carreira docente universitaria ou na carreira de investigacéo cientifica, caso
em gue 0 mesmo tem direito a optar pela remuneracdo base devida na situacéo juridico-funcional
de origem que esteja constituida por tempo indeterminado.

5 - Ao docente do ensino superior universitério e investigador referidos no n.° 2 aplicam-se as
disposi¢cdes previstas nos respetivos estatutos de carreira referentes a prestacao de servico em
outras funcdes publicas.

Artigo 25.° - Estrutura de Suporte ao Programa Antidopagem

1 - A ESPAD funciona na dependéncia do diretor executivo, competindo-lhe:

a) Assegurar os servicos administrativos e logisticos necessérios & implementacéo do
Plano Naciona Antidopagem, nomeadamente o planeamento e realizagdo dos controlos de
dopagem;

b) Assegurar a gestédo administrativa dos resultados, san¢des e apel os;

C) Assegurar a gestdo administrativa do sistema de localizagédo de praticantes desportivos
para efeitos de controlo de dopagem;

d) Assegurar a gestdo administrativa do sistema de autorizactes de utilizacéo terapéutica;

€) Executar os programas informativos e educativos relativos a luta contra a dopagem no
desporto.

2 - No &mbito da ESPAD funcionam:

a) O CNAD;
b) A CAUT.



Artigo 26.° - Gabinete Juridico

No ambito da ADoP funciona o Gabinete Juridico, ao qual compete:

a) Prestar assessoria juridica aos 6rgéos da ADoP

b) Colaborar e participar na elaboracdo de diplomas legais, nacionais e internacionais,
relativos a luta contra a dopagem no desporto;

¢) Verificar aconformidade e proceder ao registo dos regulamentos federativos
antidopagem;

d) Instruir processos de contraordenagéo e analisar impugnagoes judiciais,

€) Prestar apoio técnico no ambito dos processos submetidos aAMA;

f) Informar, dar parecer e acompanhar tecnicamente os procedimentos administrativos no
ambito da ADoP;

g) Assegurar as demais fungdes que Ihe sggam cometidas pelo presidente da ADoP.

Artigo 27.° - Conselho Nacional Antidopagem

1- O CNAD é o 6rgéo consultivo da ADoP, competindo-lhe:

a) Emitir parecer prévio, com forga vinculativa, quanto a aplicacéo por parte das
federacBes desportivas de sancles, decorrentes da utilizacéo, por parte dos praticantes desportivos,
de substancias especificas, como tal definidas nalista de substancias e métodos proibidos,

b) Emitir parecer prévio, vinculativo, quanto a atenuacdo das sancdes com base nas
circunstancias excecionais definidas pelo Codigo Mundial Antidopagem;

c) Emitir parecer prévio, vinculativo, quanto ao agravamento das san¢fes com base nas
circunstancias excecionais definidas pelo Codigo Mundial Antidopagem;

d) Assegurar as demais funcgdes que Ihe sgjam cometidas pelalei.

2 - O CNAD é composto pel 0s seguintes elementos.

a) Presidente da ADoP, que preside;

b) Diretor executivo;

¢) Um representante designado pelo presidente do IPDJ, 1. P,

d) Diretor do Centro Nacional de Medicina Desportiva;

€) Um perito, licenciado em Medicina, indicado pelo Comité Olimpico de Portugal;

f) Um perito, licenciado em Medicina, indicado pelo Comité Paralimpico de Portugal;

g) Um perito, licenciado em Medicina, indicado pela Confederacéo do Desporto de
Portugal;

h) Um representante da Direcdo-Geral da Salde;

i) Um representante do INFARMED - Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos
de Saude, I. P,

) Um representante da Ordem dos Enfermeiros e outro da Ordem dos Farmacéuticos;

k) Um representante do servico de intervencdo nos comportamentos aditivos e nas
dependéncias,

[) Um representante da Policia Judiciéria;



m) Um ex-praticante desportivo de alto rendimento, a designar pelo membro do Governo
responsavel pela area do desporto;

n) Um representante designado pelos 6rgaos de governo proprio de cada Regido
Auténoma.

3 - O CNAD reline ordinariamente uma vez por més e, extraordinariamente, sempre que for
convocado pelo presidente, por suainiciativa ou a solicitacdo de um terco dos seus membros.

4 - O CNAD pode solicitar o parecer de outros peritos nacionais ou internacionais, sempre que
0 julgue necessério.

5 - O mandato dos membros do CNAD tem a duragéo de trés anos, renovavel por iguais
periodos.

Artigo 28.° - Comissao de Autorizagdo de Utilizacdo Terapéutica

1- A CAUT éo 6rgao responsavel pela andlise e aprovacdo das autorizactes de utilizacdo
terapéutica.
2 - Compete a CAUT:

a) Analisar e aprovar as autorizacdes de utilizaco terapéutica;
b) Assegurar as demais funcdes que Ihe sgjam cometidas pelalei.

3 - A CAUT é composta por cinco elementos licenciados em Medicina, com servicos
relevantes na érea da luta contra a dopagem no desporto e na medicina desportiva.

4 - Oslicenciados em Medicina a que se refere 0 nUmero anterior sdo propostos ao presidente
da ADoP pelo diretor executivo e nomeados pel o membro do Governo responsavel pela éreado
desporto, que designaiguamente o0 seu presidente.

5 - Trés dos licenciados a que se refere 0 n.° 3 ndo podem, em simultéaneo, integrar o CNAD.

6 - A CAUT decide de acordo com os critérios e regras definidas na Norma Internacional de
Autorizacao de Utilizagdo Terapéuticada AMA.

7 - O mandato dos membros da CAUT tem a duragdo de trés anos, renovavel por iguais
periodos.

Artigo 29.° - Garantias dos membrosdo CNAD eda CAUT

E garantido aos membros do CNAD e da CAUT, que n&o sejam representantes de entidades
publicas, o direito, por participacdo nas reunides, a senhas de presenca, em montante e condi¢oes a
fixar por despacho dos membros do Governo responsavei's pelas éreas das financas e do desporto.



Artigo 30.° - Programas pedagdgicos

Os programas a que se refere aalinea g) do n.° 1 do artigo 18.° devem fornecer informacéo
atualizada e correta sobre as seguintes matérias.

a) Substancias e métodos que integram alista de substancias e métodos proibidos,

b) Consequéncias da dopagem na salde;

¢) Procedimentos de controlo de dopagem;

d) Suplementos nutricionais;

e) Direitos e responsabilidades dos praticantes desportivos e do pessoal de apoio no
ambito da luta contra a dopagem.

CAPITULO 111 - Controlo da dopagem

Artigo 31.° - Controlo de dopagem em competicao e fora de competicéo

1 - Os praticantes desportivos, bem como todos aquel es que se encontrem abrangidos pela
proibicdo de dopagem, que participem em competicdes desportivas oficiais, independentemente da
sua nacionalidade, estéo obrigados a submeter-se ao controlo de dopagem, nos termos da presente
lei elegislacdo complementar.

2 - O disposto no numero anterior aplica-se aos control os fora de competicdo, nomeadamente
guanto aos praticantes desportivos que se encontrem em regime de alto rendimento, devendo as
respetivas acoes de controlo processar-se sem aviso prévio.

3 - Tratando-se de menores de idade, no ato de inscri¢éo, afederacdo desportivadeve exigir a
guem exerce poder paternal ou detém a tutela sobre 0s mesmos a autorizagdo para a sua sujeicao
aos control os de dopagem em competicao e fora de competicéo.

Artigo 32.° - Realizacdo dos controlos de dopagem

1 - O controlo consiste numa operacdo de recolha de amostra ou de amostras do praticante
desportivo, simultaneamente guardada ou guardadas em dois recipientes, designados como A e B,
para exame laboratorial .

2 - O controlo do acool é realizado através do método de andlise expiratoria.

3 - A operacdo de recolha € executada nos termos previstos nalel e aela assistem, querendo, o
medico ou delegado dos clubes a que pertencam os prati cantes desportivos ou, na suafalta, quem
estes indiquem para o efeito.

4 - A referida operacBo pode ainda assistir, querendo, um representante da respetiva federacéo
desportiva ou liga profissional e, se necessario, um tradutor.

5 - Os control os de dopagem séo realizados nos termos definidos pela presente lei e legislacdo
complementar e de acordo com a Norma Internacional de Controlo da AMA.

6 - Cabe as respetivas federacOes desportivas titulares do estatuto de utilidade publica



desportiva, nomeadamente a Federagcdo Equestre Portuguesa, a realizac&o das agdes de controlo de
medicamentagdo dos animais que participem em competi¢cbes desportivas, de acordo com o
regulamento da respetiva federacéo desportivainternacional.

7 - Asfederaces referidas no nimero anterior devem comunicar a ADoP, até ao inicio da
época desportiva, o programa de acdes de controlo alevar a efeito, bem como o resultado das
mesmas.

Artigo 33.° - Acbes de controlo

1 - A realizacdo de ac¢les de controlo processa-se de acordo com o que for definido pela ADoP
e, designadamente, nos termos dos regulamentos a que se refere o artigo 12.°
2 - Podem, ainda, ser realizadas acdes de controlo de dopagem nos seguintes casos.

a) Quando o presidente da ADoP assim o determineg;

b) Por solicitagdo do Comité Olimpico de Portugal ou do Comité Paralimpico de
Portugal;

¢) Quando tal sgja solicitado, no &mbito de acordos celebrados nesta matéria com outras
organi zagOes antidopagem e com a AMA, ou no cumprimento das obrigagdes decorrentes de
convencoes celebradas por Portugal no mesmo ambito;

d) A solicitagcdo de entidades promotoras de uma manifestagdo desportiva ndo enquadrada
no ambito do desporto federado, nos termos a fixar por despacho do presidente da ADoP.

3 - S&o realizadas agbes de controlo de dopagem em relagcdo a todos os praticantes desportivos
gue estejam integrados no grupo avo de praticantes desportivos a submeter a controlo da ADoP,
nomeadamente os integrados no regime de alto rendimento e os que facam parte de selectes
nacionais.

4 - As federacOes desportivas devem levar a cabo as diligéncias necessérias para que 0s
resultados desportivos considerados como recordes nacionais ndo sejam homol ogados sem que os
praticantes desportivos que os tenham obtido hagjam sido submetidos ao controlo de dopagem na
respetiva competicdo ou, em caso de justificada impossibilidade, dentro das vinte e quatro horas
subsequentes.

Artigo 34.° - Responsabilidade da recolha e do transporte das amostr as e dos procedimentos
analiticos

1 - Compete a ESPAD assegurar arecolha do liquido organico nas acfes de controlo de
dopagem e garantir a respetiva conservacdo e transporte das amostras até a sua chegada ao
respetivo laboratério antidopagem.

2 - Os exames laboratoriai s necessarios ao controlo de dopagem séo realizados no LAD ou por
outros laboratorios antidopagem acreditados pela AMA, sempre que a ADoP assim o determinar.

3 - O exame laboratorial compreende:



a) A andlise aamostra contida no recipiente A (primeiraandlise);

b) A andlise a amostra contida no recipiente B (segunda analise), quando o resultado da
analise mencionada na ainea anterior indicie a pratica de umainfragdo de umanorma
antidopagem;

c¢) Outros exames complementares, a definir pela ADoP.

Artigo 35.° - Notificacdo e analise da amostra B

1 - Indiciada uma violagdo das normas antidopagem na analise da amostra A, afederacéo
desportiva a que pertenca o titular da mesma é notificada pela ADoP nas vinte e quatro horas
seguintes,

2 - A federagdo desportiva notificada informa do facto o titular da.amostra e o seu clube, nas
vinte e quatro horas seguintes, mencionando expressamente:

a) O resultado positivo daamostra A;

b) A possibilidade de o praticante desportivo em causa requerer arealizacdo da andlise da
amostra B;

c) O diae ahoraparaaeventua realizacdo da andlise da amostra B, propostos pelo
laboratorio antidopagem que realizou a andlise daamostra A;

d) A faculdade de o praticante desportivo em causa ou 0 seu clube se encontrarem
presentes ou se fazerem representar no ato da andlise da amostra B, bem como o de nomearem
peritos para acompanhar arealizacéo dessa diligéncia.

3 - AsnotificacBes a que se refere o presente artigo aplica-se, subsidiariamente, o disposto no
Cadigo do Procedimento Administrativo.

4 - A federacéo desportiva notificada pode igualmente fazer-se representar no ato da anélise
daamostraB e, caso seja hecessario, designar um tradutor.

5 - Os prazos pararealizagdo da andlise da amostra B e para as notificagcdes a que se referem
0S nuimeros anteriores sdo fixados por diploma regulamentar.

6 - Quando requerida a andlise da amostra B, os encargos da andlise, caso estarevele resultado
positivo, sdo da responsabilidade do titular da amostra a submeter a andlise.

7 - Quando requerida a andlise da amostra B, as consequéncias desportivas e disciplinares so
serdo desencadeadas se 0 seu resultado for positivo, confirmando o teor da andlise daamostra A,
devendo todos os intervenientes no processo manter a mais estrita confidencialidade até que tal
confirmag&o seja obtida.

Artigo 36.° - Exames complementares

1 - Paraaém do disposto no artigo anterior, sempre que os indicios de positividade detetados
numa amostra possam ser atribuidos a causas fisiol gicas ou patol 6gicas, os resultados devem ser
remetidos ao CNAD, para elaboracéo de um relatério a submeter a ADoP, que decide sobre a

existéncia ou ndo de uma violacéo das normas antidopagem.



2 - Daintervencdo do CNAD deve ser dado conhecimento a federagdo desportiva e ao
praticante desportivo titular da amostra, o qual € obrigado a submeter-se aos exames que lhe forem
determinados, incorrendo, caso n&o o faga, nas sangdes cominadas para a recusa ao controlo de
dopagem.

3 - Até adecisdo referida no n.° 1, todos os intervenientes devem manter a mais estrita
confidencialidade.

Artigo 37.° - Suspensdo preventiva do praticante desportivo

1 - O praticante desportivo em relacéo ao qual o resultado do controlo seja positivo, logo com
aprimeiraandlise ou depois da andlise da amostra B, quando requerida, é suspenso
preventivamente até ser proferida a decisdo final do processo pela respetiva federacdo desportiva,
salvo nos casos em gue for determinada pela ADOP arealizagdo de exames complementares.

2 - A suspensdo preventiva referida no nimero anterior inibe o praticante desportivo de
participar em competicdes ou eventos desportivos, devendo o periodo ja cumprido ser descontado
no periodo de suspensdo aplicado.

CAPITULO IV - Protecéo de dados

SECCAO | - Bases de dados e responsabilidade

Artigo 38.° - Bases de dados

1 - Para o efetivo cumprimento da sua missao e competéncias, a ADoP pode proceder ao
tratamento de dados referentes a

a) AutorizacOes de utilizagao terapéutica;

b) Informagdes sobre alocalizacdo de praticantes desportivos,

c) Gestéo de resultados;

d) Perfil longitudinal de resultados analiticos de amostras orgéanicas.

2 - Os dados e informagdes referentes ao controlo e a luta contra a dopagem no desporto
apenas podem ser utilizados para esses fins e para a aplicacdo de san¢des em casos deilicito
criminal, contraordenacional ou disciplinar.

3 - O tratamento de dados deve processar-se de forma transparente e no estrito respeito pela
reserva da vida privada, bem como pelos direitos, liberdades e garantias fundamentais.



4 - O contetido de cada uma das bases de dados € definido pela ADoP, mediante autorizacéo
prévia da Comissdo Nacional de Protecéo de Dados.
5 - O responsavel pelo tratamento de dados é o presidente da ADoP.

Artigo 39.° - Responsabilidade no exer cicio de fungdes publicas

1 - Quem desempenhar fungdes no controlo de dopagem esté sujeito ao dever de
confidencialidade relativamente aos assuntos que conheca em razéo da sua atividade.

2 - Sem prejuizo daresponsabilidade, civil, criminal ou previstaem lei especifica, aviolagdo
da confidencialidade no tratamento de dados pessoais ou outra informagado sensivel relativa ao
controlo de dopagem, por parte do responsavel ou por qualquer dirigente, funcionario ou agente da
Administragéo Publica, constitui infracéo disciplinar.

Artigo 40.° - Responsabilidade dos dirigentes e pessoal das entidades desportivas

1 - Os dirigentes, membros dos 6rgéos disciplinares e demais pessoal das federactes
desportivas e ligas profissionais que tenham funcdes no controlo de dopagem est&o sujeitos ao
dever de confidencialidade referente aos assuntos que conhegam em raz&o da sua atividade.

2 - Sem prejuizo da responsabilidade, civil, criminal ou outra previstaem lei especifica, a
violag&o da confidencialidade no tratamento de dados pessoais ou outra informacéo sensivel
relativa ao controlo de dopagem constitui infragdo disciplinar.

SECCAO |1 - Acesso, retificacio e cessio de dados

Artigo 41.° - Acesso eretificagdo

1 - O direito de acesso aos documentos administrativos rege-se pelo disposto naLei n.°
46/2007, de 24 de agosto.

2 - O direito de acesso e retificacdo dos dados pessoais rege-se pelo disposto naLe n.° 67/98,
de 26 de outubro.

Artigo 42.° - Autorizacao para a cessdo de dados

Os dados e ficheiros pessoais relativos ao controlo de dopagem podem ser cedidos, em
cumprimento das obrigagdes decorrentes dos compromissos internacionai s assumidos pelo Estado



e do disposto naLei n.° 67/98, de 26 de outubro, a entidades publicas e privadas que participem na
|uta contra a dopagem no desporto.

CAPITULOV - Regime sancionatorio

SECCAO | - Disposicdes gerais

Artigo 43.° - Extincao da responsabilidade

1 - A prescricéo do procedimento criminal rege-se pelo disposto no Cédigo Penal.

2 - O procedimento contraordenacional extingue-se, por efeito de prescricdo, logo que sobre a
data em gue ocorreu a violacdo de norma antidopagem tenha decorrido o prazo de oito anos.

3 - O procedimento disciplinar ndo podera ser iniciado decorridos que sejam oito anos sobre a
prética da violagdo de norma antidopagem.

SECCAO Il - llicito criminal

Artigo 44.° - Trafico de substancias e métodos proibidos

1 - Quem, com intencéo de violar ou violando as normas antidopagem, e sem que paratal se
encontre autorizado, produzir, fabricar, extrair, preparar, oferecer, puser a venda, vender,
distribuir, comprar, ceder ou por qualquer titulo receber, proporcionar a outrem, transportar,
importar, exportar ou fizer transitar ou ilicitamente detiver substancias e métodos constantes da
lista de substancias e métodos proibidos é punido com pena de prisdo de 6 meses a5 anos.

2 - A tentativa € punivel.

Artigo 45.° - Administracéo de substancias e métodos proibidos

1 - Quem administrar ao praticante desportivo, com ou sem 0 Seu consentimento, em
competicdo, qualquer substancia ou facultar o recurso a método proibido, ou quem administrar ao
praticante desportivo, com ou sem o seu consentimento, fora da competicéo, qualquer substancia
ou facultar o recurso a método que seja proibido fora de competi¢cdo, ou quem assistir, encorgjar,
auxiliar, permitir o encobrimento, ou qualquer outro tipo de cumplicidade envolvendo uma



violagdo de norma antidopagem € punido com prisdo de 6 meses a 3 anos, salvo quando exista
uma autorizacdo de utilizac&o terapéutica.

2 - A pena prevista no nimero anterior é agravada, nos seus limites minimo e méximo, parao
dobro, se:

a) A vitima se encontrar em situacdo de especia vulnerabilidade, em razéo daidade,
deficiéncia ou doenca;

b) O agente tiver procedido de forma enganosa ou utilizado processos intimidatorios;

c¢) O agente setiver prevalecido de umarelacdo de dependéncia hierarquica, econdémica,
de trabalho ou profissional.

3 - A tentativa € punivel.

Artigo 46.° - Associacdo criminosa

1 - Quem promover, fundar, participar ou apoiar grupo, organizagdo ou associagdo cuja
finalidade ou atividade seja dirigida a pratica de um ou mais crimes previstos na presente lei é
punido com pena de prisdo de 6 meses a5 anos.

2 - Quem chefiar ou dirigir os grupos, organizagdes ou associagdes referidos no nimero
anterior € punido com a pena nele prevista agravada de um terco nos seus limites minimo e
maximo.

3 - Para os efeitos do presente artigo, considera-se que existe grupo, organizagao ou
associacao quando esteja em causa um conjunto de, pelo menos, trés pessoas atuando
concertadamente durante um certo periodo de tempo.

4 - A pena pode ser especial mente atenuada ou ndo ter lugar a punicéo, se o agente impedir ou
se esforcar seriamente por impedir a continuacéo dos grupos, organizagdes ou associacdes ou
comunicar a autoridade a sua existéncia de modo a esta poder evitar a pratica de crimes.

Artigo 47.° - Responsabilidade penal das pessoas coletivas e equipar adas

1 - As pessoas coletivas e entidades equiparadas, incluindo as pessoas coletivas desportivas,
S80 responsaveis, Nos termos gerais, pel os crimes previstos na presente lei.

2 - O estatuto de utilidade publica ou de utilidade publica desportiva ndo exclui a
responsabilidade penal das pessoas coletivas desportivas.

Artigo 48.° - Denlincia obrigatoéria

Ostitulares dos 6rgéos e os funcionérios das federagdes desportivas ou das ligas profissionais,
associacdes e agrupamentos de clubes nelas filiados devem transmitir ao Ministério Pablico



noticia dos crimes previstos na presente lei de que tenham conhecimento no exercicio das suas
funcdes e por causa delas.

SECCAO |11 - Ilicito de mera or denagso social

Artigo 49.° - Contraor denacdes

1 - Constitui contraordenacéo para efeitos do disposto na presente lei:

a) A obstrucdo, adilacéo injustificada, a ocultagcdo e as demais condutas que, por ag&o ou
omissdo, impegam ou perturbem arecolha de amostras,

b) A alteracdo, falsificagdo, manipulacdo ou adulteracdo de qualquer elemento, ou parte
integrante, do procedimento de controlo de dopagem,;

) A posse em competicado de qualquer substancia ou método proibido, bem como a posse
fora de competicéo de qualquer substancia ou método proibido que sgjainterdito nos periodos
considerados fora da competicéo, por parte do praticante desportivo ou de um membro do pessoal
de apoio que tenha ligacdo ao praticante desportivo, a competicdo ou ao local de treino, exceto se
demonstrar que decorre de uma autorizagdo de utilizac&o terapéutica ou de outra justificacéo
aceitavel.

2 - As equipas, clubes ou sociedades andnimas desportivas a que pertencam os praticantes
desportivos que sgfam punidos disciplinarmente e que disputem competi¢des desportivas oficiais
incorrem em contraordenagao por cada praticante desportivo que cometa uma violagdo de uma
norma antidopagem.

3 - O disposto no nimero anterior ndo € aplicavel no caso de a equipa, clube ou sociedade
anonima desportiva provar que a conduta ou o comportamento do praticante desportivo foi de sua
exclusiva responsabilidade.

4 - A tentativa e a negligéncia sdo puniveis.

Artigo 50.° - Coimas

1 - Constitui contraordenacéo muito grave, punida com coimaentre 34 UC e 98 UC, aprética
dos atos previstos nas alineas @) ac) do n.° 1 do artigo anterior.

2 - Constitui contraordenacdo grave, punida com coimaentre 19 UC e 34 UC, averificacdo do
disposto no n.° 2 do artigo anterior, tratando-se de equipas, clubes ou sociedades anbnimas
desportivas que disputem competicdes desportivas de natureza profissional.

3 - Constitui contraordenacéo leve, punida com coimaentre 5 UC e 19 UC, averificagdo do
disposto no n.° 2 do artigo anterior, tratando-se de equipas, clubes ou sociedades anbnimas
desportivas que disputem competi¢des desportivas ndo profissionais.



4 - As equipas, clubes ou sociedades anonimas desportivas que na mesma época desportiva,
ou em duas épocas desportivas consecutivas, tenham dois ou mais praticantes desportivos
disciplinarmente punidos por cometerem violagdes de normas antidopagem sdo aplicaveis as
coimas previstas nos numeros anteriores, elevadas para o dobro nos seus limites minimo e
maximo.

Artigo 51.° - Deter minagdo da medida da coima

1 - A determinacéo da medida da coima, dentro dos seus limites, faz-se em funcgéo da
gravidade da contraordenacdo, da culpa, da situagdo econdmica do agente e do beneficio
econdmico ou desportivo que este retirou da pratica da contraordenagéo.

2 - Tratando-se de negligéncia, os limites minimo e maximo da coima aplicaveis sdo
reduzidos a metade.

3 - A tentativa € punivel com a coima aplicavel a contraordenacéo consumada, especia mente
atenuada.

Artigo 52.° - Instrucéo do processo e aplicacao da coima

1 - A instrucéo dos processos de contraordenacéo referidos na presente lei compete a ADoP.
2 - A aplicacdo das coimas € da competéncia do presidente da ADoP.

Artigo 53.° - Impugnacao da coima

A decisdo de aplicacdo da coima, assim como o valor fixado paraa mesma, sdo passiveis de
impugnagado para o Tribunal Arbitral do Desporto.

Artigo 54.° - Produto das coimas

O produto das coimas reverte em 60 % para o Estado e em 40 % parao IPDJ, I. P., que os
afetaa ADOP.

Artigo 55.° - Direito subsidiario

Ao processamento das contraordenacdes e a aplicacdo das correspondentes sancdes previstas
na presente lei aplica-se subsidiariamente o regime geral do ilicito de mera ordenacdo social,



constante do Decreto-Lei n.° 433/82, de 27 de outubro, aterado pelos Decretos-Leis n.%s 356/89,
de 17 de outubro, 244/95, de 14 de setembro, e 323/2001, de 17 de dezembro, e pelaLei n.°
109/2001, de 24 de dezembro.

SECCAO 1V - llicito disciplinar

Artigo 56.° - Ilicitos disciplinares

1 - Congtitui ilicito disciplinar a violagc&o do disposto nosn.°s 2 e 3 do artigo 3.°, bem como a
violacdo do n.° 2 do artigo 37.°

2 - As condutas previstas nos artigos 44.°, 45.° e 46.° constituem igualmente ilicito disciplinar
guando o infrator for um praticante desportivo, um elemento do seu pessoal de apoio ou se
encontre inscrito numa federagdo desportiva.

3 - A tentativa e a negligéncia séo punivels.

Artigo 57.° - Dendncia

Caso, no ambito dos processos de inquérito ou disciplinares previstos na presente lei, sgjam
apurados factos suscetiveis de indiciarem a pratica de um crime, devem os mesmos ser
comunicados pela ADoP, pela respetiva federacdo desportiva ou liga profissional ao Ministério
Pablico.

Artigo 58.° - Procedimento disciplinar

A existéncia de indicios de umainfracéo as normas antidopagem determina automati camente
a abertura de um procedimento disciplinar pelo 6rgdo disciplinar federativo, adequado a
determinar a eventual existéncia de envolvimento e o grau de comparticipacdo por parte do pessoal
de apoio ao praticante desportivo, devendo, nomeadamente, averiguar quanto ao modo de
obtencdo pel o praticante desportivo da substancia ou método proibido.

Artigo 59.° - Aplicagdo de sangdes disciplinares

1 - A instrucéo dos processos disciplinares e a aplicagéo das sangdes disciplinares previstas na
presente lei competem a ADoP e encontram-se del egadas nas federacOes desportivas titulares do
estatuto de utilidade publica desportiva.



2 - AsfederacOes desportivas devem dispor de umainstancia de recurso, paraaqual o agente
desportivo sancionado possa recorrer, sem efeito suspensivo, aqual deve ser uma entidade diversa
e independente da que o sancionou em primeirainstancia.

3 - Entre a comunicacéo da violagdo de uma norma antidopagem e a aplicacdo da
correspondente sancéo disciplinar ndo pode mediar um prazo superior a 120 dias.

4 - Em caso de incumprimento do prazo referido no nimero anterior por parte da federacéo
desportiva perante guem ocorreu ailicitude pode ser a esta aplicado o regime da suspenséo do
estatuto de utilidade publica desportiva conforme previsto no regime juridico das federactes
desportivas e das condicbes de atribuicdo do estatuto de utilidade publica desportiva.

5 - Em caso de incumprimento do prazo referido no n.° 3, afederacéo desportiva em questéo
remete no prazo maximo de cinco dias o processo disciplinar a ADoP que ficaresponsavel pela
instrucéo e ou aplicagao da sangéo disciplinar.

Artigo 60.° - Impugnacéo de sangdes disciplinar es

1 - Sem prejuizo do disposto no n.° 3, as decisdes dos 6rgaos disciplinares federativos, ou da
ADoP, que impliquem um procedimento disciplinar sdo recorriveis para o Tribunal Arbitral do
Desporto, tendo a ADoP sempre legitimidade para recorrer se a decisao ndo tiver sido por si
proferida.

2 - A federacdo desportivainternacional respetivae a AMA podem intervir no processo para
defender os interesses relativos ao combate a dopagem no desporto, nos termos gerais de direito e,
em particular, nos termos da Convencéo Internacional contra a Dopagem no Desporto da
UNESCO.

3 - As decisdes emergentes de violagbes praticadas por praticante desportivo de nivel
internacional, ou em eventos internacionais, sao recorriveis para o Tribunal Arbitral do Desporto
de Lausanne, nos termos previstos no Cédigo Mundial Antidopagem.

Artigo 61.° - Presenca ou uso de substancias ou métodos proibidos

1 - Em caso de violagdo de normas antidopagem previstas nas alineas a) a c) do n.° 2 do artigo
3.9, o praticante desportivo é punido, tratando-se de primeirainfracgo, com pena de suspensao por
um periodo de 2 anos.

2 - A tentativa € punivel.

Artigo 62.° - Substancias especificas

Tratando-se do uso de substancias especificas, nos casos em que o praticante desportivo faca
prova do modo como a substancia proibida entrou no seu organismo e de que 0 Seu uso N&o Visou
amelhoria do rendimento desportivo ou ndo teve efeito mascarante, o praticante desportivo é



punido, tratando-se de primeirainfracdo, com pena de adverténcia ou com pena de suspensao até
dois anos.

Artigo 63.° - Outras violacles as nor mas antidopagem

1 - Ao praticante desportivo que violar as normas antidopagem previstas nas alineas d), €) e h)
do n.° 2 do artigo 3.° é aplicada a san¢do de suspensdo da atividade desportiva de dois anos, paraa
primeirainfragéo.

2 - Ao praticante desportivo que violar as normas antidopagem previstas nas alineas f) e g) do
n.°2 eno n.° 3 do artigo 3.° é aplicada a san¢do de suspensdo da atividade de um a dois anos, para
aprimeirainfragéo.

3 - Ao praticante desportivo gque participe em eventos ou competicoes desportivas durante o
periodo de suspensdo preventiva ou efetiva, sdo anulados os resultados obtidos e serainiciadaa
contagem do periodo de suspensdo inicialmente imposto, desde a data da violagdo do periodo de
suspensao.

4 - O praticante desportivo que violar o disposto nos artigos 44.°2, 45.° e 46.° é igualmente
punido disciplinarmente com pena de suspensdo de 4 até 25 anos, tratando-se da primeira infracao.

Artigo 64.° - Sangdes ao pessoal de apoio do praticante desportivo

1- Ao pessoa de apoio do praticante desportivo que violar uma norma antidopagem descrita
nas alinease) ei) do n.° 2 do artigo 3.° € aplicada a san¢éo de suspensdo da atividade desportiva
por um periodo de dois anos, para a primeirainfracéo.

2 - Para o pessoa de apoio do praticante desportivo que for profissional de salide, a san¢éo
descrita no nimero anterior é agravada, nos seus limites minimo e maximo, para o dobro.

3 - Ao pessoal de apoio do praticante desportivo que violar o periodo de suspensdo preventiva
ou efetiva, serdiniciada a contagem do periodo de suspensao inicialmente imposto, desde a data da
violagao do periodo de suspenséo.

4 - Ao pessoal de apoio do praticante desportivo que praticar osilicitos criminais previstos nos
artigos 44.°, 45.° e 46.° € aplicada a san¢ao de suspensdo da atividade desportiva pelo periodo de 4
a 25 anos, paraa primeirainfracdo.

Artigo 65.° - Multiplas violactes

1 - No caso de segunda violagédo de normas antidopagem previstasnosn.°s 2 e 3 do artigo 3.,
do uso de substancias especificas ou de outras violacdes referidas nos artigos anteriores, o periodo
sancionatério das segundas infracfes € o constante da tabela anexa a presente lei e que delafaz
parte integrante.

2 - Tratando-se de terceirainfracdo, o praticante desportivo ou o pessoa de apoio ao



praticante desportivo é punido com pena de suspensdo por um periodo de 25 anos.

3 - No caso mencionado no nimero anterior, se aterceira violacéo preencher os requisitos
previstos no artigo 62.° ou envolver uma violagéo de norma antidopagem de acordo com as alineas
f)eg) don.°2eon.°3doartigo 3.° o praticante desportivo é punido com pena de suspensao por
um periodo de 8 a 25 anos.

4 - Consideram-se multiplas violacdes, para os efeitos do presente artigo, aquelas que
ocorrerem dentro de um intervalo de tempo de oito anos relativamente a data em que ocorrer a
primeiraviolacéo.

Artigo 66.° - Direito a audiéncia prévia

O praticante desportivo ou outra pessoa tem o direito, em qualquer dos casos, antes de ser
aplicada qualquer sanc&o, a ser ouvido com vista a apresentar os seus argumentos de forma a tentar
eliminar ou reduzir a san¢éo a aplicar.

Artigo 67.° - Eliminacéo ou reducéo do periodo de suspensao com base em circunstancias
excecionais

1 - A aplicagéo de qualquer sancdo inferior a uma suspensdo da atividade desportiva de dois
anos tem de ser precedida, para efeitos de aprovacdo da mesma, de parecer prévio emitido pelo
CNAD.

2 - O praticante desportivo ou outra pessoa pode eliminar o seu periodo de suspenséo se
provar que ndo teve culpaou ndo foi negligente face a umaviolacdo de norma antidopagem, sendo
gue, no caso de Ihe serem detetadas substancias, marcadores ou metabolitos, tera de demonstrar
como tais elementos entraram no Seu organismo.

3 - O praticante desportivo ou outra pessoa pode reduzir o seu periodo de suspensdo se provar
gue ndo teve culpa significativa ou ndo foi significativamente negligente face a umaviolagéo de
norma antidopagem, sendo que o periodo de suspensdo reduzido ndo podera ser inferior a metade
da penalizacdo aplicavel ao caso e, no caso de um praticante desportivo, se lhe forem detetadas
substéncias, marcadores ou metabolitos, tera de demonstrar como tais elementos entraram no seu
organismo.

4 - A entidade responsavel pelo processo relativo a uma violagdo de norma antidopagem pode,
antes da decisdo final, suspender parte do periodo de suspensdo se o praticante desportivo ou outra
pessoa prestar um auxilio consideravel a essa mesma entidade ou as autoridades criminais na
descoberta de violagdes de normas antidopagem, criminais ou disciplinares, por parte de outra
pessoa, sendo que a suspensdo do periodo em causa dependera da gravidade da violacdo da norma
antidopagem, bem como do auxilio prestado, ndo podendo ser suspensa mais de trés quartos da
duracéo do periodo de suspensdo que seria aplicavel ao caso.

5 - O periodo de suspensdo pode ser reduzido até metade, caso o praticante desportivo admita
voluntariamente a violac&o de norma antidopagem antes de ter recebido a notificagéo do resultado
analitico da amostra recolhida que poderiaindiciar tal violacdo e se, nesse momento, ndo existir

qualquer outra prova da violacéo.



6 - A entidade competente, apds consultaao CNAD, baseia a sua decisdo nos factos
respeitantes a cada caso, nomeadamente o tipo de substéncia ou método em causa, riscos relativos
amodalidade desportiva em questdo, a colaboragéo na descoberta da forma como foi violada a
norma antidopagem e o grau de culpa ou negligéncia do agente, sendo gque a reducéo da sancéo
ndo podera em caso algum ser para menos do que um quarto da penalizacéo aplicavel.

7 - Nas situacOes de eliminacdo ou reducdo do periodo de suspensdo com base em
circunstancias excecionais devem ser tidas em conta as disposi¢cdes da AMA e a sua prética.

Artigo 68.° - Agravamento do periodo de suspensdo com base em cir cunstancias agr avantes

1 - Se aentidade competente considerar, relativamente a um caso de violac&o das normas
antidopagem que ndo sejam as dos artigos 44.°, 45.° e 46.°, que estdo presentes circunstancias
agravantes que justifiquem aimposic¢éo de um periodo de suspensdo agravada, a sancao de
suspensao sera aumentada até um limite de quatro anos, exceto se o praticante desportivo ou outra
pessoa provarem em sede de procedimento disciplinar que ndo cometeram de forma consciente a
violag&o.

2 - N&o se aplica o disposto no nimero anterior quando um praticante desportivo ou outra
pessoa admita a violagdo de norma antidopagem apods ser confrontado com a mesma pela entidade
competente e nos termos em que é configurada por esta.

Artigo 69.° - Inicio do periodo de suspensao

1 - O periodo de suspenséo tem inicio na data da notificacéo da decisdo disciplinar da primeira
instancia.

2 - Qualquer periodo de suspensdo preventiva é deduzido no periodo total de suspenséo a
cumprir.

3 - Tendo por base o principio da equidade, no caso de existéncia de atrasos no processo de
instruc&o ou noutros procedimentos do controlo de dopagem ndo imputéveis ao praticante
desportivo ou outra pessoa alvo do processo, a instancia que aplicar a sancdo pode declarar como
datade inicio do periodo de suspensdo uma data anterior, que pode recuar até a data de recolha das
amostras ou a data em que ocorreu a Ultima violagdo da norma antidopagem.

4 - Caso 0 praticante desportivo ou outra pessoa, quando confrontado com a prova da violagdo
de umanorma, admitir tal infracdo, pode iniciar o periodo sancionatério na data da recolha da
amostra ou da violagdo da norma, desde que metade do periodo sancionatério dai resultante sgja
cumprido a partir da data daimposi¢céo da pena.

5 - Ao praticante desportivo é concedido um crédito equivalente ao periodo de suspensao
provisoriarelativamente a sancéo efetivamente deliberada, caso este respeite e reconheca tal
inibicéo.

6 - O praticante desportivo ndo pode beneficiar de qualquer reducéo do seu periodo de
suspensado pelo facto de, em data anterior a sua suspensao provisoria, ter decidido ndo competir ou

ter sido suspenso pela sua equipa.



Artigo 70.° - Estatuto durante o periodo de suspensao

1 - Quem tenha sido objeto da aplicacdo de uma pena de suspensédo ndo pode, durante o
periodo de vigéncia da mesma, participar em que qualidade for, numa competicdo ou evento
desportivo.

2 - Exceciona-se do disposto no nimero anterior a participacéo em programas autorizados de
formagéo antidopagem e em programas de reabilitacéo autorizados pela ADoP.

3 - O praticante desportivo ou outra pessoa sujeito a um periodo de suspensao de duragéo
superior aquatro anos, pode, apos cumprir quatro anos do periodo de suspensdo, participar em
competicdes ou eventos desportivos locais de uma modalidade diferente daguela na qual foi
cometida a violagdo da norma antidopagem, desde que, cumul ativamente:

a) A competicdo ou 0 evento ndo tenham um nivel competitivo que possa qualificar,
direta ou indiretamente, para competir, ou acumule pontos para poder competir num campeonato
nacional ou numa competicdo ou evento desportivo internacional;

b) Permaneca sujeito a controlos de dopagem.

4 - Paraalém do previsto no artigo 72.°, o praticante desportivo que viole umanorma
antidopagem que n&o envolva a eliminacéo ou reducéo do periodo de suspensdo com base em
circunstancias excecionais relacionadas com substancias especificas ndo pode beneficiar de apoios
ou comparticipagdes por parte do Estado, das Regifes Auténomas e das autarquias locais ou de
gualquer entidade por aquelas financiada.

5 - O uso de substancias especificas, quando acompanhado da demonstracéo, pelo agente, dos
pressupostos fixados no artigo 62.° ndo obsta a concessdo do beneficio de apoios ou
comparticipacdes por parte do Estado, das Regides Autonomas e das autarquias locais ou de
gualquer entidade por aquelas financiada.

Artigo 71.° - Controlo dereabilitacdo

1 - Para poder obter a sua elegibilidade no final do periodo de suspenséo aplicado, o praticante
desportivo deve, durante todo o periodo de suspensao preventiva ou de suspensao,
disponibilizar-se pararealizar controlos de dopagem fora de competicéo por parte de qualquer
organizacao antidopagem com competéncia para a realizacdo de controlos de dopagem e, bem
assim, quando solicitado para esse efeito, fornecer informacao correta e atualizada sobre a sua
localizacéo.

2 - Caso um praticante desportivo sujeito a um periodo de suspensio se retirar do desporto
antes de concluido o seu cumprimento, sendo entretanto excluido dos grupos alvo de controlos
fora de competicéo, e mais tarde requerer a sua reabilitacéo, ainda que para modalidade distinta
daguela que originou a aplicacéo da sancéo, esta apenas pode ser concedida depois desse



praticante desportivo notificar as organizacdes antidopagem competentes e ficar sujeito a controlos
de dopagem fora de competicdo por um periodo de tempo igual ao periodo de suspensdo que ainda
Ihe restava cumprir.

Artigo 72.° - Praticantesintegrados no sistema do alto rendimento

Tratando-se de praticantes desportivos integrados no sistema de ato rendimento, as penas
disciplinares sdo acompanhadas das seguintes sangdes acessorias:

a) Suspensdo da integracdo no sistema de alto rendimento enquanto durar a sangéo
aplicada, na primeirainfragao;
b) Exclusdo definitiva do sistema de alto rendimento, na segunda infragéo.

Artigo 73.° - Comunicagao das san¢des aplicadas e registo

1 - Para efeitos de registo e organizagao do processo individual, as federagOes desportivas
comunicam a ADoP, no prazo de oito dias, todas as decisdes proferidas no ambito do controlo de
dopagem, independentemente de as mesmas poderem ser suscetiveis de recurso.

2 - Asfederacbes desportivas devem igualmente comunicar a ADoP todos os controlos a que
os praticantes desportivos filiados na respetiva modalidade tiverem sido submetidos por outras
organizacfes antidopagem.

3 - A ADOP deve, até ao inicio da respetiva época desportiva, comunicar atodas as federactes
desportivas a lista dos praticantes que se encontram a cumprir 0 periodo de suspensdo a que se
refere o0 artigo 69.°, independentemente da modalidade em que amesmafoi aplicada.

4 - AsfederagOes desportivas com competicdes em que ocorra participacéo de animais devem
comunicar & ADoP os control os efetuados e 0s respetivos resultados.

SECCAO V - Sancdes desportivas acessorias

Artigo 74.° - Invalidacéo de resultados individuais

1 - A violag&o de uma norma antidopagem no émbito de um controlo em competicéo conduz
automaticamente a invalidacdo do resultado individual obtido nessa competicéo com todas as
consequéncias dai resultantes, incluindo aretirada de quaisquer medal has, pontos e prémios.

2 - A violacédo de uma norma antidopagem que ocorra durante um evento desportivo conduz,
mediante decisao da entidade responsavel pela organizacdo, ainvalidacao de todos os resultados
individuais obtidos pelo praticante desportivo durante 0 mesmo, incluindo a perda de todas as

medal has, pontos e prémios que haja conquistado.



3 - O disposto no nimero anterior ndo se aplica se o praticante desportivo demonstrar que na
origem dainfragdo em causa néo esteve qualquer conduta culposa ou negligente da sua parte.

4 - A invalidag&o dos resultados referida no n.° 2 aplica-se igualmente nos casos em gue, ainda
gue demonstrada a auséncia de culpa ou negligéncia, os resultados do praticante desportivo
noutras competicdes do mesmo evento desportivo, que ndo aquela em que ocorreu ainfracdo aos
regulamentos antidopagem, tiverem sido influenciados por esta.

Artigo 75.° - Efeitos para equipas, clubes ou sociedades andnimas desportivas

1 - Caso mais de um praticante desportivo de uma equipa, clube ou sociedade an6nima
desportiva tenha sido notificado da possibilidade de violagc&o de uma norma antidopagem no
ambito de uma competicao desportiva, a equipa, clube ou sociedade andnima desportiva deve ser
sujeito aum controlo direcionado.

2 - Se se apurar que mais de um praticante desportivo da mesma equipa, clube ou sociedade
anonima desportiva incorreu na violagdo de uma norma antidopagem durante um evento
desportivo, podem as entidades atras mencionadas ser desclassificadas ou ficar sujeitas a outra
medida disciplinar.

Artigo 76.° - Anulacao de resultados em competicOes realizadas ap0os a recolha das amostras

Para além do disposto no artigo 74.°, todos os outros resultados desportivos al cancados a partir
da data em que a amostra positiva foi recolhida, quer em competicédo quer fora de competicdo, ou
em que ocorreram outras violagdes das normas antidopagem, séo anulados com todas as
consequéncias dai resultantes, até ao inicio da suspensdo preventiva ou da suspensdo, exceto se
outro tratamento for exigido por questfes de equidade.

CAPITULO VI - Disposicdestransitérias e finais

Artigo 77.° - Normastransitorias

1 - A adaptacdo dos regulamentos federativos ou das ligas profissionais ao disposto nalel
antidopagem no desporto, aprovada em anexo a presente lei, € efetuada no prazo de 120 dias a
contar da data de entrada em vigor da presente lei.

2 - Os regulamentos mencionados no nimero anterior s&o registados na Autoridade
Antidopagem de Portugal (ADoP).

3 - Atéacriacdo e funcionamento do Tribunal Arbitral do Desporto, aimpugnacéo das



decisdes de aplicacdo de coima ou de san¢do disciplinar € feita para o tribunal administrativo
competente.

Artigo 78.° - Reconhecimento matuo

Sem prejuizo do direito de recurso, a ADoP reconhece e respeita os control os, as autorizagdes
de utilizagdo terapéutica e os resultados das audic¢des ou outras decisdes finais de qual quer
organizagdo antidopagem ou organizagao responsavel por uma competicdo ou evento desportivo
gue estejam em conformidade com o Codigo Mundia Antidopagem e com as suas competéncias.

Artigo 79.° - Comité Olimpico de Portugal e Comité Paralimpico de Portugal

O disposto nos artigos 12.° a14.° e 40.° € aplicavel, com as necessarias adaptacdes, ao Comité
Olimpico de Portugal e ao Comité Paralimpico de Portugal.

Artigo 80.° - Ligas profissionais

As ligas profissionais constituidas nos termos da lei podem exercer, por delegacéo, os poderes
gue na presente lei sGo cometidos as federacOes desportivas, nos termos que sejam estabel ecidos
no contrato a que se refere o artigo 23.°daLei n.° 5/2007, de 16 de janeiro.

Artigo 81.° - Regulamentacédo

As normas de execucao regulamentar da presente lel séo estabelecidas por portaria do membro
do Governo responsavel pela area do desporto.

Artigo 82.° - Norma revogatoria

E revogada aLei n.° 27/2009, de 19 de junho.

Aprovadaem 13 de julho de 2012.



A Presidente da Assembleia da Republica, Maria da Assuncéo A. Esteves.
Promulgada em 16 de agosto de 2012.

Publique-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.

Referendada em 17 de agosto de 2012.

O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coel ho.

ANEXO

TABELA - (aqueserefereoartigo 65.°)

: E-E_Elm—iia

P;;;;-..._’;_“l““” SASE 5L SAT 55 SAG | TRA

viclagho
SASE ..., 1-4 2-4 2-4 4-6 a-10 | 10-25
S, 1-4 4-5 4-8 -8 | 10-25 25
SAT. .. ... .. 1-4 4-8 4-8 6-8 | 10-25 25
S5 2 6-8 5-8 8-25 25 25
SAG .. ... ... | 45 10-25 | 10-25 25 25 25
TEA .. ... ... | 825 25 25 25 25 25

L egenda

SASE - san¢do atenuada para substancias especificas ao abrigo do artigo 62.°

SL - acumulag&o de incumprimentos no ambito do sistema de localizacéo e de controlos
declarados como néo realizados.

SAT - sanc¢do atenuada com base em circunstancias excecionais.

SS - sangéo standard.

SAG - sangdo agravada.

TRA - tréfico ou tentativa de tréfico e administracdo ou tentativa de administracéo de
substancias e métodos proibidos.



Portaria n® 11/2013 de 11-01-2013

A Le n.°38/2012, de 28 de agosto, que aprovou alei antidopagem no desporto, adotando na
ordem juridicainterna as regras estabel ecidas no Codigo Mundial Antidopagem, remeteu as
normas de execucao regulamentar para portaria do membro do Governo responsavel pela érea do
desporto.

Assim:

Manda o Governo, pelo Ministro Adjunto e dos Assuntos Parlamentares, ao abrigo do
disposto no artigo 81.° daLei n.° 38/2012, de 28 de agosto, 0 seguinte:

Artigo 1.°- Objecto

As acles de controlo de dopagem tém por objeto as modalidades desportivas constituidas no
ambito das federagdes desportivas titulares do estatuto de utilidade publica desportiva, bem como
todos os praticantes desportivos.

Artigo 2.° - Programa Nacional Antidopagem

1 - As acdes de controlo de dopagem arealizar em cada época desportiva sdo realizadas de
acordo com o Programa Nacional Antidopagem anual mente fixado pela Autoridade Antidopagem
de Portugal (ADoP).

2 - AsfederacOes desportivas titulares do estatuto de utilidade publica desportiva devem, até
ao inicio de cada época desportiva, submeter a ADOP as suas necessidades no que concerne a
realizacao das acOes de controlo de dopagem, tanto em termos de control os de dopagem em
competicado como fora de competicéo.

Artigo 3.° - Reciprocidade

Podem ser realizadas agoes de controlo de dopagem no estrangeiro a cidaddos nacionais, bem
como a cidadados estrangeiros em territorio portugués, nomeadamente no ambito de acordos
bilaterais celebrados com organizagdes antidopagem de outros paises.



Artigo 4.° - Grupo alvo de praticantes desportivos

1 - Atéao inicio de cada época competitiva a ADoP define os praticantes desportivos aincluir
no grupo avo a submeter a controlos fora de competicéo, nomeadamente aqueles que:

a) Integrem o regime de ato rendimento, exceptuando o0s que ja se encontram integrados
no grupo avo da respectiva federacdo internacional;

b) Integrem as selecdes nacionais;

c) Participem em competicoes profissionais,

d) Indiciem risco de utilizacgo de substancias ou métodos proibidos através do seu
comportamento, da sua morfologia corporal, do seu estado de salide e dos seus resultados
desportivos;

€) Se encontrem suspensos por violagdes de normas antidopagem.

2 - Para efeitos do disposto no nimero anterior, compete as federaces desportivas informar a
ADOoP do seguinte:

a) Do nome e contactos atualizados dos praticantes desportivos integrados no grupo avo
de praticantes desportivos a submeter a controlos fora de competicéo;

b) Se um praticante desportivo integrado no grupo alvo se retirou da prética desportiva;

¢) Se um praticante desportivo que antes de se retirar da préatica desportiva estava incluido
no grupo avo de praticantes, reiniciou a sua pratica desportiva.

3 - Os dados referidos no nimero anterior séo facultados no prazo maximo de sete dias,
contados da data da solicitacdo da ADoP ou do conhecimento da federacéo desportiva sobre os
Mesmos.

4 - Compete a ADOoP natificar os praticantes desportivos rel ativamente aos deveres previstos
no artigo 7.°da Le n.° 38/2012, de 28 de agosto, bem como o responsavel pelo poder paternal, no
caso de praticantes desportivos menores de idade.

5 - Compete as federacdes desportivas colaborar com a ADoP na divulgagdo de informacéo
relativa aos deveres referidos no nimero anterior.

Artigo 5.° - Permanéncia no grupo alvo de praticantes desportivos

Os praticantes desportivos permanecem integrados no grupo alvo até serem notificados em
contrario pela ADoP.

Artigo 6.° - Gestdo do sistema de infor macéo sobre a localizacéo

A gestéo do sistema de informacao sobre alocalizacdo dos praticantes desportivos é realizada



pela ADoP de acordo com o definido nos artigos 38.°a42.° daLei n.° 38/2012, de 28 de agosto, e
com os principios definidos nas normas internacionais para controlo e de protecdo da privacidade e
dainformacé&o pessoal da Agéncia Mundia Antidopagem (AMA).

Artigo 7.° - Dever deinformacao

1 - O praticante desportivo incluido no sistema de informagéo sobre alocalizagdo enviaa
ADOP, trimestralmente, ainformago previstano n.° 1 do artigo 7.°daLei n.° 38/2012, de 28 de
agosto.

2 - Para efeitos do disposto no nimero anterior, considera-se:

N a) 1.°trimestre - o periodo compreendido entre o dia 1 de janeiro e 31 de marco de cada
a.nc.) CIV”’b) 2.°trimestre - o periodo compreendido entre o dia 1 de abril e 30 de junho de cada ano
o N c) 3.°trimestre - o periodo compreendido entre o dia 1 de julho e 30 de setembro de cada
" CIVll,d) 4.° trimestre - o periodo compreendido entre o dia 1 de outubro e 31 de dezembro de
cada ano civil.

3 - Para efeitos do disposto no n.° 1, bem como da atualizacdo dessa informacao, o praticante
desportivo enviaainformagao trimestral a ADoP, tendo esta de ser recepcionada até as 24 horas
do dia anterior ao inicio de cada um dos trimestres, através dos meios de comunicacdo
estabel ecidos pela ADoP, nomeadamente:

a) Enderego electronico;
b) Fax;

c¢) Correio;

d) Plataforma electronica.

4 - Para efeitos de notificacdo do praticante desportivo da auséncia do envio da informacéo
referidano n.° 1 dentro do prazo estabel ecido no nimero anterior, do envio de informacéo
incorreta, nos termos do disposto no artigo 7.° daLei n.° 38/2012, de 28 de agosto, e de qual quer
notificacdo do mesmo relativamente a matéria rel acionada com antidopagem, € utilizado paraa
primeira notificacdo o endereco fornecido pela respectiva federacéo desportiva e, apos esta, o
endereco constante da informag&o remetida pelo praticante desportivo.

5 - Em caso de dois incumprimentos da obrigacéo referidano n.° 1, a ADoP notifica esse facto
afederacéo desportiva respetiva e convoca o praticante desportivo para comparecer nas suas
instal agoes.

6 - A notificacdo referidano n.° 4 é realizada através de carta registada e considera-se efetuada
depois de decorridos cinco dias Uteis da data do seu envio.



Artigo 8.° - Informagdes incorr etas e infor magoes falsas

1 - A informacdo referida no artigo anterior considera-se incorreta guando a omissao de um ou
mais elementos impeca a realizacdo de controlos ao praticante desportivo, de acordo com critérios
definidos pela ADoP em consonancia com o estabelecido na norma internacional para controlo da
AMA.

2 - A informacéo referida no artigo anterior considera-se falsa quando o praticante desportivo
gue a providencie tenha aintencdo de inviabilizar arealizagdo do controlo de dopagem.

3 - O envio de informagao falsa por parte do praticante desportivo constitui violagdo da norma
antidopagem previstanaalineae) do n.° 2 do artigo 3.° daLei n.° 38/2012, de 28 de agosto, com as
consequéncias previstas nesse diploma.

Artigo 9.° - M odalidades colectivas

1 - Nas modalidades colectivas, para cumprimento do disposto no artigo 7.°6daLe n.°
38/2012, de 28 de agosto, o praticante desportivo pode delegar num representante do seu clube ou
sociedade desportiva a responsabilidade pelo envio dainformacéo e das respectivas ateracoes a
ADOP, de acordo com critérios definidos por esta, em consonancia com o estabel ecido na norma
internacional para controlo daAMA.

2 - Asregras previstas no artigo 7.° aplicam-se, com as devidas alteracdes, ao disposto no
ndmero anterior.

3 - Presume-se que ocorreu a delegacdo prevista no presente artigo a menos que o praticante
desportivo informe a ADoP do contrério no prazo que dispde para prestar ainformacéo, nos
termos do artigo 7.°.

4 - A delegacao previstano n.° 1 ndo afasta a responsabilidade do praticante desportivo em
relacéo as obrigagdes descritas no artigo 7.° da Lei n.° 38/2012, de 28 de agosto.

Artigo 10.° - Praticante desportivo portador de deficiéncia

1 - O praticante desportivo portador de deficiéncia que o impeca de exercer o0 cumprimento do
disposto no artigo 7.° daLe n.° 38/2012, de 28 de agosto, nomeadamente o portador de deficiéncia
intelectual, motora ou visual, pode delegar num representante a responsabilidade pelo envio da
informagdo e das respetivas atualizagdes a ADoP, de acordo com critérios definidos por esta, em
consonancia com a normainternacional para controlo daAMA.

2 - Asregras previstas no artigo 7.° aplicam-se, com as devidas alteracdes, ao disposto no
ndmero anterior.

3 - A delegacao prevista no presente artigo € solicitada pelo praticante desportivo nos termos
definidos pela ADoP.

4 - A delegacdo previstano n.° 1 ndo afasta a responsabilidade do praticante desportivo em
relacdo as obrigacOes descritas no artigo 7.°da L el n.° 38/2012, de 28 de agosto.



Artigo 11.° - Verificacdo das infor macoes

1 - No caso de se verificar aauséncia do envio, dentro do prazo estabelecido, ou o envio de
informagao incorreta relativamente a localizagdo dos prati cantes desportivos, nos termos do artigo
7.°dalei n.°38/2012, de 28 de agosto, compete a ADoP notificar o praticante desportivo ou o
representante em gue ele tenha del egado essa obrigac&o, bem como o responsavel pelo poder
paternal, no caso de praticantes desportivos menores de idade, em relagdo ao incumprimento
verificado.

2 - A notificagdo referida no nimero anterior € realizada de acordo com o disposto nosn.%s4 e
5do artigo 7.°

3 - O praticante desportivo, ou o representante em quem tenha delegado essa obrigacéo, pode
remeter a ADoP, no prazo de 10 dias contados a partir da data da recepcéo da notificacdo, toda a
informagdo que julgue pertinente, aqual deve ser tida em consideracéo pela ADOP na averiguagao
do incumprimento.

4 - A ADoP, com base nainformagdo mencionada no nimero anterior, decide se os factos
ocorridos consubstanciam ou ndo um incumprimento, devendo essa decisdo ser notificada ao
praticante desportivo ou ao representante em quem tenha del egado essa obrigacdo, consoante o
caso.

5 - Dadecisdo proferida pela ADoP cabe recurso, no ambito do procedimento disciplinar por
eventual incumprimento do disposto naaineaf) don.°2 enon.° 3 do artigo 3.°daLei n.° 38/2012,
de 28 de agosto.

6 - A ADOP s0 pode averiguar um segundo ou terceiro eventual incumprimento quando o
prati cante desportivo ou 0 seu representante, consoante o caso, tenham sido devidamente
notificados de um incumprimento anterior relacionado com o disposto naalineaf) don.° 2 do
artigo 3.°daLei n.°38/2012, de 28 de agosto.

Artigo 12.° - Recor des nacionais

1 - Compete as federagBes desportivas informar de imediato a ADoP relativamente a obtengdo
de um recorde nacional numa competicdo desportiva, sempre que o controlo de dopagem
necessario a homologacdo do mesmo, de acordo com o n.° 4 do artigo 33.°daLei n.° 38/2012, de
28 de agosto, ndo seja possivel realizar no local da competicdo ou do evento desportivo.

2 - Compete a ADOoP diligenciar no sentido darealizac&o do controlo de dopagem referido no
numero anterior 0 mais rapidamente possivel e sempre dentro das vinte e quatro horas
subsequentes a obtencdo do recorde nacional.

Artigo 13.° - Apoio logistico

Para efeitos do disposto no n.° 1 do artigo 34.°daLe n.° 38/2012, de 28 de agosto, compete a
ADOP, através da Estrutura de Suporte ao Programa Antidopagem (ESPAD), garantir 0 apoio
logistico arealizagéo dos control os.



Artigo 14.° - Responsaveis pelo controlo

1 - Os controlos sdo atos médicos.

2 - As acOes de controlo sdo realizadas por médicos, os quais podem ser coadjuvados por
paramédicos ou auxiliares de controlo de dopagem designados pela ADoP, nos termos previstos no
n.°5 do artigo 32.° da Lel n.° 38/2012, de 28 de agosto.

3 - A selecdo dos médicos responsaveis pelo controlo de dopagem é realizada mediante
concurso publico, através da celebracéo de contrato de prestacdo de servigos com o Instituto
Portugués do Desporto e Juventude, I. P. (IPDJ, I.P.).

4 - Os meédicos, paramédicos e auxiliares de controlo de dopagem a que se refere o nimero 2
sdo credenciados pela ADoP.

5 - A credenciacéo dos membros da ADoP, dos médicos, paramédicos e auxiliares de controlo
de dopagem é atestada por cartdo de identificacdo, de acordo com o modelo a aprovar por
despacho do presidente da ADoP, publicado no Diério da Republica.

Artigo 15.° - Solicitagdo dos controlos de dopagem

1 - Compete as federacOes desportivas enviar a ADoP, com a antecedéncia minima de quatro
dias Uteis em relacdo a data de realizac&o de um controlo de dopagem inscrito no Programa
Nacional Antidopagem, toda ainformagao relevante para arealizagdo do mesmo, nomeadamente a
data e o local darealizacéo, a hora previstapara o inicio do controlo e 0 nome e o0 contacto do
representante da entidade organizadora.

2 - Compete a ADoP decidir sobre arealizacdo de control os de dopagem solicitados pelas
federacOes desportivas, pelas ligas profissionais ou por outras entidades organizadoras de
competicdes ou eventos desportivos que ndo integrem o Programa Nacional Antidopagem.

3 - A solicitacéo de controlos de dopagem referida no nimero anterior € dirigida ao presidente
da ADoP, acompanhada da informagdo descritano n.° 1.

4 - A informacéo referidanos n.%s 1 e 3 é realizada através do preenchimento de um modelo
disponibilizado pela ADoP.

Artigo 16.° - InstalacOes

1 - As agBes de controlo sdo realizadas em instal agfes adequadas, de facil acesso e
devidamente assinaladas, que garantam condi¢fes minimas de higiene, seguranca, privacidade e
conforto dos seus utilizadores.

2 - Asinstal acOes referidas no nimero anterior devem apresentar a seguinte tipologia, salvo
nos casos devidamente justificados:



a) Salade espera (20 m2 a 25 m2) - a capacidade desta sala deve possibilitar a presenca
em simulténeo de um minimo de quatro praticantes desportivos e quatro acompanhantes, devendo
estar equipada com cadeiras em numero suficiente para a sua capacidade minima e com um
frigorifico para preservacdo de bebidas necessarias a hidratagdo dos praticantes desportivos;

b) Sala de trabalho (15 m2 a 20 m2) - a capacidade desta sala deve possibilitar a presenca
em simulténeo do praticante desportivo, do seu acompanhante, do médico responsavel pelo
controlo de dopagem (MRCD) e de pessoa que o coadjuve, devendo ser contigua a salareferida
naalinea a) e estar equipada com uma mesa de trabalho, quatro cadeiras, um frigorifico para
preservacdo das amostras apds a sua recolha e um armério com chave para colocacéo da
documentacdo e equi pamentos necessarios a sessao de recolha de amostras,

c) InstalagBes sanitarias (10 m2 a 15 m2) - estas instalagdes devem conter dois sanitarios
gue possibilitem a presenca de duas pessoas no seu interior e, idealmente, um chuveiro, devendo
ser contiguas a sala de trabalho referida na alinea b).

3 - AsinstalacOes para a realizacdo dos controlos podem consistir, nomeadamente em:

a) Instalacbes disponibilizadas pelo promotor da competicdo ou evento desportivo;
b) Unidades moveis especialmente concebidas para o efeito.

4 - Os clubes, as sociedades desportivas e 0s promotores de competi¢des ou eventos
desportivos devem adaptar atipologia descrita no n.° 2 no prazo de um ano a contar da publicagdo
desta portaria.

5- O MRCD, caso ndo estejam garantidas as condic¢des previstas nos n.%s 1 e 2, determina a
realizacao do controlo em instalagdes por si escolhidas, sendo os respectivos custos imputados ao
promotor da competicdo ou do evento desportivo pela ADoP.

Artigo 17.° - Selecédo do praticante desportivo

1 - A selecéo do praticante desportivo a submeter a controlo em competicéo é realizada de
acordo com a metodol ogia constante do respectivo regulamento federativo antidopagem.

2 - A metodologia referida no nimero anterior deve respeitar os principios definidos na norma
internacional para controlo da AMA e no regulamento antidopagem da respectiva federacéo
internacional.

3 - O MRCD sujeita ao controlo qualquer outro praticante cujo comportamento na competicao
se tenha revelado andbmalo do ponto de vista médico ou desportivo.

4 - A selecdo do praticante desportivo a submeter a controlo fora de competicéo é realizada
pela ADoP, podendo ocorrer por sorteio ou de forma direcionada.

Artigo 18.° - Notificacao da acao de controlo

1 - A readlizagdo de uma agdo de controlo em competi¢cdo ou num evento desportivo é



notificada no local aos delegados dos clubes ou sociedades desportivas, da federacéo, daliga ou da
entidade organizadora.

2 - A notificagdo do praticante desportivo a submeter a controlo em competicéo é realizada de
acordo com a metodol ogia constante do respectivo regulamento federativo antidopagem.

3 - A metodologia referida no nimero anterior respeita os principios definidos na norma
internacional para controlo da AMA e no regulamento antidopagem da respectiva federacéo
internacional.

4 - O praticante desportivo é notificado pelo MRCD ou por outra pessoa por este delegada,
recorrendo para o efeito ao formulério do controlo antidopagem aprovado e disponibilizado pela
ADOP.

5 - Os praticantes desportivos notificados nos termos do nimero anterior, ficam sob vigilancia
e adisposicdo do MRCD, néo podendo, sem a autorizagao deste, abandonar o local onde se realiza
o controlo.

6 - Se um praticante desportivo ndo se apresentar no local de controlo dentro do prazo
determinado, este facto deve ser registado pelo MRCD no relatério da agdo de controlo e
corresponde a uma recusa ao controlo de dopagem, de acordo com o disposto naainead) do n.° 2
do artigo 3.°daLei n.° 38/2012, de 28 de agosto.

7 - O MRCD registaaindano relatério da agdo de controlo de dopagem todos os esforgos
realizados para que o praticante desportivo se apresente no local do controlo.

Artigo 19.° - Comparéncia no controlo

1 - O praticante desportivo, ap6s a notificacdo a que se refere o artigo anterior, deve dirigir-se
de imediato para o local do controlo, acompanhado pelo MRCD ou por quem este delegar.

2 - No caso do praticante desportivo ndo se poder deslocar imediatamente parao local do
controlo, de acordo com os motivos definidos na normainternacional para controlo daAMA, deve
ser acompanhado em permanéncia por um auxiliar de controlo de dopagem, devidamente
credenciado pela ADoP e indicado pelo organizador da competicdo ou do evento desportivo ou
pela ADOP para o efeito.

Artigo 20.° - Auséncia no controlo por assisténcia médica

1 - Os organizadores da competicdo ou do evento desportivo onde o controlo serealize
informam de imediato o MRCD caso um praticante desportivo selecionado para o mesmo se tenha
ausentado do local onde decorreu a competicéo ou evento desportivo, afim de ser submetido a
assisténcia médica

2 - A obrigacdo referida no nimero anterior aplica-se igualmente ao praticante desportivo e,
no seu impedimento, ao seu pessoal de apoio.

3 - No caso mencionado no n.° 1, o MRCD determina as medidas necessérias para assegurar a
realizagéo do controlo.



Artigo 21.° - Submisséo ao controlo

1 - O praticante desportivo, quando selecionado, deve submeter-se ao controlo fora de
competicado, logo que paratal sganotificado pelo MRCD, pela sua federac&o desportiva ou pela
ADOP.

2 - As acOes de control o a prati cantes desportivos que se encontrem fora do territorio nacional
podem ser solicitadas pela sua federacdo desportivaa ADoP que, se considerado necessario, as
solicita & sua congénere do pais em que o praticante desportivo se encontra, afim de serem por
esta, ou sob a sua égide, executadas.

Artigo 22.° - Colheita de amostras

1 - A colheitadas amostras é feita pelo MRCD, podendo este ser coadjuvado pelo paramédico
designado para o efeito.

2 - A metodologia de colheita de amostras respeita os principios definidos na norma
internacional para controlo daAMA.

3 - Antes do inicio da colheita de amostras, o praticante desportivo identifica-se mediante
documento oficial com fotografia ou através do respectivo cartdo emitido pela federacdo
desportiva da modalidade.

4 - O praticante desportivo pode fazer-se acompanhar, querendo, por uma pessoa da sua
confianga, devendo esta identificar-se através de documento legal para os devidos efeitos.

5 - O acompanhamento referido no nimero anterior € obrigatério para:

a) Os praticantes desportivos menores,
b) Os praticantes desportivos portadores de deficiéncia visual ou mental.

6 - O MRCD deve obrigatoriamente apresentar as suas credenciais ao praticante desportivo e
ao seu acompanhante.

7 - Noinicio da operacdo de recolha, o MRCD explica ao praticante desportivo e ao seu
acompanhante o procedimento do controlo e informa sobre o0s seus direitos e deveres.

8 - Durante a sessdo de colheita das amostras, o praticante desportivo deve observar o que lhe
sgja determinado pelo MRCD.

Artigo 23.° - Taxa de alcoolemia

1 - O controlo da quantidade de @ cool existente no sangue de um praticante desportivo é
realizado através do método de andlise expiratéria.

2 - O procedimento utilizado na deteccéo do & cool no ar expirado baseia-se no modelo de
boas préticas da AMA e no procedimento técnico de deteccdo do & cool no ar expirado aprovado
pela ADOP.



3 - O praticante desportivo que apresente uma taxa de al coolemia acima do limite permitido
na lista de substancias e métodos proibidos fica automaticamente proibido de participar nessa
competicdo e sujeito obrigatoriamente a procedimento disciplinar, nos termos previstos no artigo
58.°daLei n.°38/2012, de 28 de agosto.

4 - Em todos os procedimentos omissos aplica-se o estatuido na normainternacional para
controlo da AMA relativamente a recolha de liquido orgénico.

Artigo 24.° - Formularios

Cada sesséo de colheita de amostras é registada em formularios, cujos model os constam do
anexo | a presente portaria, 0s quais sao obrigatoriamente subscritos pelo MRCD e pelo praticante
desportivo e, nos casos previstos no n.° 5 do artigo 22.°, pelo seu acompanhante.

Artigo 25.° - Responsaveis pelas condigdes de realizacéo dos contr olos

1 - AsfederagOes desportivas, ligas profissionais, clubes, sociedades desportivas e demais
entidades promotoras e organizadoras de competi¢des ou eventos desportivos sdo responsaveis
pela seguranca dos MRCD e das pessoas que os coadjuvem, bem como do respectivo
equipamento, devendo nomeadamente providenciar para que a sessdo de colheita de amostras se
realize sem perturbagoes.

2 - Se 0 MRCD entender que n&o est&o reunidas condi¢oes para desempenhar a sua misséo,
disso da conta no relatério do controlo de dopagem, recusando-se arealizar 0 mesmo.

3 - Os factos constantes no relatério do controlo de dopagem elaborado pelo MRCD, e por ele
presenciados, fazem fé até prova em contrario.

Artigo 26.° - Administracéo pés-controlo

1- O MRCD, ap6s a colheita das amostras, assegura-se que as mesmas, até a sua saida do
local onde decorreu o controlo, sGo armazenadas e preservadas de forma a garantir a sua
integridade, identidade e seguranca.

2 - O MRCD assegura-se que a documentacdo inerente a cada amostra e atodo o controlo é
devidamente preenchida e manuseada, assim como garante que € disponibilizada ainformagdo
destinada ao |aboratério antidopagem acreditado pela AMA sobre o tipo de analises requeridas.

Artigo 27.° - Transporte

1- O MRCD, apéster finalizado a sesséo de colheita das amostras, providencia que as



amostras sejam devidamente acondicionadas em mala apropriada, de forma a garantir a protegéo
da suaintegridade, identidade e seguranca, devendo a mala ser selada e acompanhada de um
formulario de cadeia de custodia

2 - O MRCD garante, igualmente, que a documentacao relativa a colheita das amostras e a
sessdo de controlo esta devidamente acondicionada, de formaa garantir a protecéo da sua
integridade, identidade e seguranca.

3 - O envio das amostras e da respectiva documentacdo paraa ESPAD, através de transporte
seguro, é concretizado o mais rapidamente possivel apds a acéo de controlo ter sido concluida.

4 - A ESPAD providencia para que as amostras recol hidas, assim como documentacéo
relevante, sejam enviadas ao Laboratdrio de Andlises de Dopagem (LAD) ou a outro laboratério
antidopagem acreditado pela AMA ou de outraforma aprovado pela AMA, afim de serem
analisadas.

Artigo 28.° - Realizag&o dos exames labor atoriais

1 - Os exames laboratoriais sdo realizados no LAD ou noutro laboratério antidopagem
acreditado pelaAMA.

2 - Os exames |laboratoriais destinam-se a detecéo de substancias e métodos proibidos
identificados na lista de substancias e métodos proibidos da AMA e de outras substancias
constantes do programa de monitorizagdo da AMA ou a assistir a ADoP ou outras organi zagoes
antidopagem na elaboracdo de perfis longitudinais de parametros analisados em amostras
organicas do praticante desportivo, incluindo DNA e perfil do genoma, para fins relacionados com
estratégias antidopagem.

3 - Os exames laboratoriais sdo realizados de acordo com os principios definidos na norma
internacional de laboratoriosda AMA.

4 - As amostras recolhidas no controlo podem ser reanalisadas dentro de um periodo de oito
anos, contados da data da respectiva colheita, de acordo com o previsto no n.° 3 do artigo 43.° da
Lei n.° 38/2012, de 28 de agosto, e com 0s principios constantes da norma internacional de
laboratorios da AMA.

Artigo 29.° - Instrugao inicial

A ADOP, ao recepcionar um resultado analitico positivo ou um resultado analitico atipico,
realiza umainstrucdo inicial, de formaaverificar:

a) Sefoi concedida uma autorizacdo de utilizag&o terapéutica;

b) Se se verificou alguma violagdo da normainternacional para controlo daAMA ou da
normainternacional paralaboratorios da AMA que ponha em causa a validade do relatério
analitico positivo ou do resultado analitico atipico;

¢) A necessidade de se proceder a exames complementares, de acordo com o previsto na
alineac) do n.° 3 do artigo 34.° e do artigo 36.°, ambos da Lel n.° 38/2012, de 28 de agosto.



Artigo 30.° - NotificacOesrelativas a resultados analiticos positivos

1- A ADoP, ap6s confirmar que ndo foi concedida uma autorizagdo de utilizacdo terapéutica e
gue ndo se verificou nenhuma violacdo das normas internacionais para controlo da AMA ou de
laboratorios da AMA, procede a notificacdo referidano n.° 1 do artigo 35.°da Lei n.° 38/2012, de
28 de agosto, enderecada a respetiva federacdo desportiva.

2 - Nanotificagdo referida no nimero anterior, a ADoP informa a federacdo desportiva sobre a
data e a hora para a eventua realizagdo da segunda andlise, proposta pelo LAD ou por outro
laboratorio antidopagem acreditado pela AMA, aqual deve ser efectuada o mais rapidamente
possivel e nunca depois de decorridos sete dias Uteis apos a notificagdo do relatério analitico
positivo pelo laboratorio.

3 - A federacdo desportiva, ao recepcionar a notificacdo referida no nimero anterior, procede
nas vinte e quatro horas seguintes a notificacdo do praticante desportivo em causa e do seu clube
ou sociedade desportiva, de acordo com o previsto no n.° 2 do artigo 35.°daLei n.° 38/2012, de 28
de agosto.

4 - O praticante desportivo, apos ter recebido a notificagéo do dia e da hora para a eventual
realizacéo da segunda andlise, informa por qualquer meio escrito, 0 mais rapidamente possivel e
nunca depois de decorridas vinte e quatro horas ap0s a recepcao da mesma, a respectiva federacéo
desportiva se desgja exercer os direitos conferidos pelas alineas b), ¢) e d) do n.° 2 do artigo 35.° da
Lei n.°38/2012, de 28 de agosto.

5 - A federacdo desportiva, ao receber ainformacdo mencionada no nimero anterior informa
de imediato a ADOP, por qualquer meio, confirmando posteriormente por qualquer meio escrito, e
garantindo a confidencialidade da informacéo.

6 - Compete a ADoP informar de imediato o LAD, ou o laborat6rio antidopagem acreditado
pela AMA responsavel pelarealizagdo da primeira andlise, do teor dainformagéo prestada nos
termos do nimero anterior.

7 - Caso o praticante desportivo informe a federagcéo desportiva que prescinde da realizagdo da
segunda andlise, a ADOP, a0 ser notificada dessa decisdo, informaréa a federacéo desportiva sobre a
necessidade de abertura de procedimento disciplinar.

8 - Caso 0 praticante desportivo ndo responda a notificacdo da federacdo desportiva no prazo
estipulado no n.° 4, o LAD ou o laborat6rio antidopagem acreditado pela AMA responsavel pela
realizacdo da primeira andlise, procede arealizacdo da segunda andlise na data previamente
definida, na presenca de uma testemunha independente.

Artigo 31.° - Realizacdo da segunda analise

1 - Narealizag8o da segunda analise pode estar presente, para além das pessoas e entidades
referidas no artigo 35.° da Lei n.° 38/2012, de 28 de agosto, um representante da respetiva
federacdo desportiva.

2 - O praticante desportivo deve ser portador da copia do formulario do controlo antidopagem
que lhe foi entregue no momento em que realizou a colheita das amostras.

3 - Todas as pessoas e entidades presentes na realizacéo da segunda andlise devem ser



portadoras de documento de identificacdo e de procuragcéo com poderes de representacéo.

4 - Do que se passar na segunda andlise é lavrada ata, subscrita pelos presentes e remetida
cOpia para a respetiva federacéo desportiva, de forma a acionar os mecanismos disciplinares.

5 - Compete ao LAD, ou ao laboratério antidopagem acreditado pela AMA responsavel pela
realizacdo da primeira andlise, emitir um relatorio com o resultado da segunda andlise, o qual deve
ser remetido a ADoOP.

6 - Compete a ADOP remeter posteriormente o relatério referido no nimero anterior a
respectiva federagcao desportiva.

7 - Compete a federacdo desportiva, caso o resultado da segunda andlise confirme o da
primeira andlise:

a) Suspender preventivamente o praticante desportivo em causa até ao 2.° dia posterior a
recepcdo do relatério referido no n.° 5;

b) Determinar a abertura de um procedimento disciplinar pelo érgéo disciplinar
federativo.

8 - O disposto no nimero anterior ndo se aplica nos casos em que a ADOP determine a
realizacao de exames complementares de acordo com o disposto no artigo 36.° da Le n.° 38/2012,
de 28 de agosto.

Artigo 32.° - Exames complementares

1 - Compete a ADoP notificar a federagdo desportiva da decisdo tomada relativamente aos
exames complementares ef etuados no seguimento de um resultado analitico atipico ou de qualquer
outro resultado que tenha originado a realizac&o dos mesmos, de acordo com o previsto no artigo
36.°daLei n.°38/2012, de 28 de agosto, determinando se 0s seus resultados consubstanciam uma
violag&o de norma antidopagem.

2 - Tendo sido determinada pela ADoOP aviolagdo de uma norma antidopagem, aplica-se 0
disposto no n.° 7 do artigo anterior.

Artigo 33.° - Procedimento disciplinar

1 - A notificagdo, pela ADoP, de uma violag&o de norma antidopagem determina que a
federac&o desportiva envie a mesma ao respetivo orgao disciplinar federativo, no prazo maximo de
cinco dias Uteis a contar da sua rececdo, de forma a que este proceda a abertura do respetivo
procedimento disciplinar.

2 - A entidade responsavel pela elaboracdo dainstrucéo do procedimento disciplinar emite a
nota de culpa, no prazo de dez dias Utei's, contados apos 0 envio do processo para o respetivo 6rgao
disciplinar federativo.

3 - O prazo definido no n.° 3 do artigo 59.° daLe n.° 38/2012, de 28 de agosto, inicia-se na
data da recegdo da notificagdo de uma violagdo de norma antidopagem, por parte da ADoP, a

respetiva federacdo desportiva.



Artigo 34.° - Controlo n&o realizado

1 - Compete a ADoP, no caso de se verificar um controlo declarado como néo realizado, de
acordo com as regras definidas pela ADoP e em consonancia com o estabelecido nanorma
internacional para controlo da AMA, notificar o praticante desportivo, 0 seu representante legal ou
0 representante da equipa em quem tenha del egado essa obrigacdo, em relacdo a esse eventual
incumprimento.

2 - A notificacZo referida no nimero anterior aplica-se o disposto nosn.°%s4 e 5 do artigo 7.°.

3 - O praticante desportivo, 0 seu representante legal ou o representante da equipa em quem
tenha delegado essa obrigacdo, pode remeter a ADoP, no prazo de cinco dias Uteis contados a
partir da data da recepcgéo da notificagdo, toda ainformac&o que julgue pertinente.

4 - A ADoP, com base nainformagdo mencionada no nimero anterior, decide se os factos
ocorridos consubstanciam ou ndo um incumprimento.

5 - Dessa deciséo € notificado o praticante desportivo, 0 seu representante legal ou o
representante da equipa em quem tenha del egado essa obrigacéo.

6 - A ADOP s6 pode averiguar um segundo ou terceiro eventual incumprimento se o praticante
desportivo, o representante legal ou o representante da equipa em quem tenha delegado essa
obrigacéo, tenha sido devidamente notificado de um incumprimento anterior relacionado com o
previsto naaineag) do artigo 3.°daLei n.° 38/2012, de 28 de agosto.

Artigo 35.° - Parecer prévio

1 - Paraefeitos do disposto nosn.°s 1 a5 do artigo 67.° e no artigo 68.°daLe n.° 38/2012, de
28 de agosto, compete a federacdo desportiva, ao praticante desportivo ou ao seu clube, requerer o
parecer prévio a ADoP, que obrigatoriamente o remete ao Conselho Nacional Antidopagem
(CNAD), paracumprimento do disposto nas alineas @) ac) don.° 1 do artigo 27.°daLei n.°
38/2012, de 28 de agosto

2 - O parecer prévio referido no nimero anterior € requerido apds concluida a proposta de
sancao disciplinar a aplicar e antes de ser proferida decisdo disciplinar pelo respectivo 6rgéo
disciplinar federativo.

3 - Requerido o parecer prévio, o CNAD pronuncia-se no prazo de 10 dias Uteis.

4 - N&o pode ser proferida decisdo antes de ser emitido o parecer prévio ou decorrido o prazo
referido no nUmero anterior.

Artigo 36.° - Suspensdo dos praticantes desportivos

Compete as federacOes desportivas verificar o cumprimento do disposto no n.° 1 do artigo 70.°



dalLe n.°38/2012, de 28 de agosto, com a obrigacdo de notificar a ADOP caso sgja detetado um
incumprimento a referida norma.

Artigo 37.° - Autorizacao de utilizacdo terapéutica

1- A ADoP, através da Comissao de Autorizacdo de Utilizacdo Terapéutica (CAUT) procede
arecepcado, analise e aprovacdo das solicitacOes de autorizacdo de utilizagdo terapéutica de
substancias e métodos proibidos, de acordo com os critérios e regras definidas nanorma
internacional de autorizacOes de utilizacdo terapéuticada AMA.

2 - Compete a ADoP aprovar os procedimentos inerentes ao sistema de autorizacéo de
utilizac8o terapéutica de substancias e métodos proibidos, mediante despacho do seu presidente,
publicado no Diario da Republica.

3 - Compete a ADOP, através da ESPAD e em cooperacdo com as federaces desportivas,
divulgar e dar publicidade as determinagdes referidas no nimero anterior junto dos praticantes
desportivos e do seu pessoal de apoio.

4 - A ADoP garante atotal confidencialidade de todas as informagdes médicas relativas as
autorizagoes de utilizac&o terapéutica.

Artigo 38.° - Campanhas de informacéo e de educacéo

1 - Compete a ADOP, através da ESPAD e em cooperacao com as federagdes desportivas e
outras entidades publicas ou privadas, implementar campanhas de informacéo e de educacdo, com
afinalidade de sensibilizar os praticantes desportivos, 0 respectivo pessoa de apoio e 0s jovens em
particular relativamente a luta contra a dopagem.

2 - As campanhas referidas no nimero anterior fornecem informagao atualizada e correta
sobre as matérias previstas no artigo 30.° da Lel n.° 38/2012, de 28 de agosto.

Artigo 39.° - Tabela de pregos

1 - Os custos com arealizagdo dos controlos de dopagem integrados no Programa Nacional
Antidopagem sdo suportados pela ADoP, com as seguintes excegoes:

a) Os custos com arealizagdo dos controlos efetuados em competicoes ou eventos
desportivos organizados por ligas profissionais ou por entidades privadas, séo da responsabilidade
das mesmas, mesmo gue integradas no Programa Nacional Antidopagem;

b) Os custos com arealizagéo dos controlos de dopagem que n&o integrem o Programa
Nacional Antidopagem solicitados por federacGes desportivas ou por entidades promotoras ou
organizadoras de competicdes e eventos desportivos, sdo suportados pelas entidades requisitantes.



2 - Osvaloresrelativos arealizacao dos controlos séo definidos por despacho do presidente do
IPDJ, I. P., mediante proposta do presidente da ADoP, publicado no Diario da Republica.

Artigo 40.° - Regulamentos feder ativos antidopagem

1 - Osregulamentos referidos no artigo 12.°da Lei n.° 38/2012, de 28 de agosto, séo
registados junto da ADoP, correspondendo a prova do registo a sua conformidade com alegislacéo
antidopagem em vigor.

2 - As alterages aos regulamentos referidos no numero anterior estdo sujeitas & mesmas
formalidades e s sdo aplicaveis a partir do inicio da época desportiva imediatamente posterior a
sua adocao.

Artigo 41.° - Recomendagdes e esclar ecimentos

1 - Por deliberacdo da ADoP podem ser estabel ecidos ou recomendados as federagoes
desportivas os procedimentos administrativos mais convenientes para assegurar a
confidencialidade das comunicacdes referidas na presente portaria.

2 - A ADoP pode solicitar os esclarecimentos que julgar convenientes, com o objectivo de
avaliar a acéo desenvolvida por cada federagdo desportiva no cumprimento da legislacéo
antidopagem.

Artigo 42.° - NotificagOes

1 - AsnotificagOes previstas na presente portaria, regra geral, revestem aforma escrita, sendo
efectuadas com o recurso a meios passivels de comprovar 0 seu contetdo, envio e entrega.

2 - Sempre que por motivos de celeridade processual as notificaces sejam feitas
pessoa mente ou por viatelefonica, estas devem ser confirmadas nos termos do nimero anterior,
no dia dtil imediato.

Artigo 43.°- Norma revogatoria

E revogada a Portaria n.? 1123/2009, de 1 de outubro.



Artigo 44.° - Entrada em vigor

A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagéo.

O Ministro Adjunto e dos Assuntos Parlamentares, Miguel Fernando Cassola de Miranda
Relvas, em 4 de janeiro de 2013.
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DR n°12/2014 Ser. |

Portaria n® 9/2014 de 17-01-2014

Nostermosdo n.® 1 do artigo 8.°daLei n.° 38/2012, de 28 de agosto, que aprovaalei
antidopagem no desporto, adotando na ordem juridicainterna as regras estabel ecidas no Cédigo
Mundial Antidopagem, a lista de substancias e métodos proibidos em vigor € aprovada por
portaria do membro do Governo responsavel pela area do desporto e publicada no Diério da
Republica

Assim:

Manda o Governo, pelo Secretério de Estado do Desporto e Juventude, ao abrigo do disposto
non.° 1 do artigo 8.°daLe n.°38/2012, de 28 de agosto, 0 seguinte:

Artigo 1.°- Objeto

A presente portaria aprova, em anexo a esta portaria e que delafaz parte integrante, alista de
substancias e métodos proibidos.

Artigo 2.° - Normarevogatoria

E revogada a Portaria n.? 22/2013, de 23 de janeiro.

Artigo 3.°- Entrada em vigor e producéo de efeitos

1 - A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagéo.
2 - A lista de substancias e métodos proibidos referida no artigo 1.° produz efeitos a partir de 1
dejaneiro de 2014.

O Secretério de Estado do Desporto e Juventude, Emidio Guerreiro, em 14 de janeiro de 2014.



ANEXO - Listade Substancias e M étodos Proibidos

Ratificada pela Conferéncia de Partes da Convencéo Internacional contra a Dopagem no
Desporto da UNESCO em 14 de novembro de 2013 e pelo Grupo de Monitorizagdo da Convencéo
contra a Dopagem do Conselho da Europa em 14 de novembro de 2013.

O texto oficial da Listade Substancias e Métodos Proibidos é mantido pela Agéncia Mundial
Antidopagem e € publicado em inglés e francés. Em caso de conflito entre a versdo portuguesa e as
versdes originais, a versao em inglés preval ece.

De acordo com o Artigo 4.2.2. do Cédigo Mundia Antidopagem, todas as substancias
proibidas sdo consideradas «Substancias Especificas» exceto as substancias previstas nas classes
S1, S2, 4.4, SA.5 e S6.%e os métodos proibidos M1, M2 e M3.

Substancias e M étodos Proibidos em Competicéo e Fora de Competicéo
Substancias Proibidas
S0. Substancias ndo aprovadas oficialmente

Qualquer substancia farmacol 6gica que ndo segja referida em qualquer das subsequentes
seccOes da presente Lista e que ndo tenha sido objeto de aprovacdo por qualquer autoridade
reguladora governamental de salide publica para uso terapéutico em humanos (por exemplo:
substancias sob desenvolvimento pré-clinico ou clinico, ou que foram descontinuadas, drogas de
sintese, medicamentos aprovados apenas para uso veterindrio) é proibida em competicéo e forade
competicao.

S1. Agentes anabolisantes
Os agentes anabolisantes sdo proibidos.

1. Esteroides androgéni cos anabolisantes
a. Esteroides androgéni cos anabolisantes exdgenos* incluindo:

1-androstenediol (5& apha;-androst1-ene3& beta;,17& beta;-diol); 1-androstenediona
(5& apha;-androst1-ene3,17-diona); bolandiol (estr-4-ene3& beta;, 17& beta;-diol); bolasterona;
boldenona; boldiona (androst-1,4-diene3,17-diona); calusterona; clostebol; danazol
([1,2]oxazolo[4',5":2,3] pregna-4-en20-ynl17& alpha;-ol); dehidroclormetiltestosterona (4-clorol7
& beta;-hidroxi-17 & apha;-metilandrost1,4-dien3-ona); desoximetiltestosterona (17
& apha-metil5 & alpha;-androst2-enel? & beta;-ol); drostanolona; estanozolol; estembolona;
etilestrenol (19-norpregnad-enl7& alpha;-ol); fluoximesterona; formebolona; furazabol
(17& alpha;-metil[1,2,5] oxadiazol o[ 3',4":2,3]-5& al pha;-androstan17& beta;-ol); gestrinona;
4-hidroxitestosterona (4,17 & beta;-dihidroxiandrost4-en3-ona); mestanolona; mesterolona;
metandienona (17 & beta;-hidroxi17 & alpha;-metilandrost1,4-diene3-ona); metandriol;
metasterona (17& beta;-hydroxy2& al pha;,17& al pha; -dimethyl5& a pha;-androstan3-one);
metenolona; metildienolona (17 & beta;-hidroxil7 & alpha;-metilestrad,9-diene3-ona);



metil-1-testosterona (17 & beta;-hidroxi1l7 & alpha;-metil5 & al pha;-androst1-ene3-ona);
metilnortestosterona (17 & beta;-hidroxi17 & alpha;-metilestr4-ene3-ona); metiltrienolona (17
& beta;-hidroxi17 & alpha;-metilestrad,9,11-trien3-ona); metiltestosterona; metribolona
(methyltrienolona, 17& beta;-hidoxi17& alpha;-methylestrad,9,11-trien3-ona); mibolerona;
nandrolona; 19-norandrostenediona (estr-4-ene3,17-diona); norboletona; norclostebol;
noretandrolona; oxabolona; oxandrolona; oximesterona; oximetolona; prostanozol

(17& beta;-[ (tetrahydropyran-2-yl)oxy]-1'H-pyrazol o[ 3,4:2,3]-5& al pha;-androstane ); quimbolona;
1-testosterona (17 & beta;-hidroxi5 & al pha;-androst1-ene3-ona); tetrahidrogestrinona
(17-hydroxy18a-homo19-norl7& alpha;-pregnad,9,11-trien3-one); trembolona

(17& beta;-hydroxyestr4,9,11-trien3-one) e outras substancias com estrutura quimica similar ou
efeito(s) bioldgico(s) similar(es).

b. Esteroides androgéni cos anabolisantes enddgenos**, quando administrados exogenamente:

Androstenediol (androst-5-ene3& beta;,17& beta;-diol); androstenediona
(androst-4-ene3,17-diona); dihidrotestosterona (17 & beta;-hidroxi5 & alpha;-androst-ona);
prasterona (dehidroepiandrosterona, DHEA, 3& beta;-hydroxyandrost-5-en-17-one); testosterona e
0s seguintes metabolitos e isomeros, incluindo, mas ndo limitado a:

5& alpha;-androstane3& al pha;,17& al pha;-diol;
5& alpha;-androstane3& al pha;,17& beta;-diol; 5& alpha;-androstane3& beta;,17& al pha;-diol;
5& alpha;-androstane3& beta;,17& beta;-diol ; androst-4-ene3& al pha;,17& alpha;-diol;
androst-4-ene3& alpha;,17& beta;-diol; androst-4-ene3& beta;,17& alpha;-diol;
androst-5-ene3& alpha;,17& al pha;-diol; androst-5-ene3& a pha;,17& beta;-diol;
androst-5-ene3& beta;,17& al pha;-diol; 4-androstenediol (andros-4-ene3& beta;,17& beta;-diol);
5-androstenediona (androst-5-ene3,17-diona); epi-dihidrotestosterona; epitestosterona;
etiocolanolona; 3& alpha;-hidroxi5& alpha;-androstanl7-ong;
3& beta;-hidroxi5& alpha;-androstanl7-ona; 7& alpha;-hidroxi-DHEA; 7& beta;-hidroxi-DHEA;
7-keto DHEA; 19-norandrosterona; 19-noretiocolanolona.

2. Outros agentes anabolisantes, incluindo mas néo limitados a:

Clenbuterol, moduladores sel etivos dos recetores dos androgénios (SARMS), tibolona,
zeranol, zilpaterol.

Para efeitos desta seccao:
* «Exdgeno» refere-se a uma substancia que nao € normalmente produzida pelo
organismo naturalmente.
** «Endogeno» refere-se a uma substancia que € normal mente produzda natural mente
pelo organismo.

S2. Hormonas peptidicas, fator es de crescimento e substanciasrelacionadas

As seguintes substancias, e seus fatores de libertagdo, séo proibidas:



1. Agentes Estimulantes da Eritropoiese. [por exemplo Eritropoietina (EPO),
darbopoietina (dEPO), estabilizadores dos fatores indutores de hipoxia (HIF), metoxi polietileno
glicol-epoiteina beta (CERA), peginesatida (Hematida)];

2. Gonadotrofina Coriénica (CG) e Hormona L uteinizante (LH) e os seus fatores de
libertac&o, proibidas apenas nos praticantes desportivos do sexo masculino;

3. Corticotrofinas e os seus fatores de libertacéo;

4. Hormona de crescimento (GH) e os seus fatores de libertacdo e Fatores de Crescimento
insulina-like (IGF-1).

Para além disso, 0s seguintes fatores de crescimento sdo proibidos:

Fatores de crescimento fibroblasticos (FGFs), Fatores de crescimento hepatocitarios
(HGF), Fatores de crescimento mecanicos (MGFs), Fatores de crescimento plaquetérios (PDGF) e
Fatores de crescimento vasculo-endoteliais (VEGF), assim como outros fatores de crescimento que
afetem a sintese protei ca/degradacdo ao nivel dos muscul os, tenddes ou ligamentos, a
vascularizacao, a utilizagcdo energética, a capacidade regenerativa ou a mudanca de tipo de fibra,
incluindo outras substancias com estrutura quimica similar ou efeito(s) bioldgico(s) similar(es).

S3. Beta-2 Agonistas

Todos os Beta-2 agonistas, incluindo todos os isdbmeros 6ticos (por exemplo d- e I-) quando
relevante, sdo proibidos a excecdo do salbutamol (maximo de 1600 microgramas num periodo de
24 horas), formoterol (méximo de 54 microgramas num periodo de 24 horas) e do salmeteroal,
guando administrado por viainalatoria de acordo com o regime terapéutico recomendado pelo
fabricante.

A presenca de salbutamol na urina numa concentragdo superior a 1000 ng/mL ou do
formoterol numa concentragdo superior a40 ng/mL faz presumir que ndo se trata de um uso
terapéutico da substancia e sera considerada como um resultado analitico positivo ando ser que o
praticante desportivo prove, através de um estudo farmacocinético controlado, que o resultado
anormal foi a consequéncia de uma utilizagao terapéutica administrada por viainalatéria dentro
dos limites méximos acima indicados.

S4. Modulador es hor monais e metabdlicos
As seguintes classes sdo proibidas:

1. Inibidores da aromatase incluindo, mas ndo limitados a: aminoglutetimida, anastrazol,
androsta-1,4,6-triene,-3,17-diona (androstatrienediona), 4-androstene3,6,17 triona (6-0x0),
exemestano, formestano, letrozol, testolactona.

2. Moduladores seletivos dos recetores dos estrogénios (SERMs) incluindo, mas néo
limitados a raloxifeno, tamoxifeno, toremifeno.

3. Outras substancias antiestrogeni cas incluindo, mas ndo limitadas a: ciclofenil,
clomifeno, fulvestrant.

4. Agentes modificadores da(s) funcao(des) da miostatina, incluindo, mas ndo limitadas a:
inibidores da miostatina.



5. Moduladores metabdlicos:

a) Insulinas;

b) Agonistas do recetor ativado (delta) por proliferadores peroxisomais
(PPAR(delta)) (por exemplo: GW 1516), agonistas do eixo da proteina quinase dependente do
AMP (AMPK), (por exemplo: AICAR).

S5. Diur éticos e outr os agentes mascar antes
Os agentes mascarantes s&o proibidos. Incluem:

Desmopressing, diuréticos, expansores de plasma (por exemplo: glicerol; administracéo
intravenosa de albumina dextrano, hidroxietilamido e manitol) probenecide e outras substancias
com efeito(s) biologico(s) similar(es). A administrac8o local de felypressin em anestesia dentéria
ndo é proibida.

Os diuréticos incluem:;

Acetazolamida, acido etacrinico, amilorida, bumetanida, canrenona, clorotalidona,
espironolactona, furosemida, indapamida, metolazona, tiazidas (por exemplo: bendroflumetiazida,
clorotiazida, hidroclorotiazida), triamtereno, vaptans (por exemplo: tolvaptan) e outras substancias
com estrutura quimica similar ou efeito(s) biolodgico(s) similar(es) (exceto a drosperinona, o
pamabrom e a aplicacdo topica de dorzolamina e de brinzolamida, que ndo sdo proibidas).

O uso Em Competicdo e Fora de Competicao, conforme aplicavel, de qualquer quantidade
de uma substancia sujeita a um valor limite de detecéo (por exemplo: formoterol, salbutamol,
catina, efedrina, metilefedrina e pseudoefedrina) associado com um diurético ou outro agente
mascarante, requer a obtencao de uma Autorizacdo de Utilizagdo Terapéutica especificamente para
essa substancia, para além da obtida para o diurético ou outro agente mascarante.

M étodos Proibidos
M 1. Manipulagdo do sangue e de componentes do sangue
S&0 proibidos os seguintes:

1. A administracéo ou reintroducdo de qual quer quantidade de sangue autélogo,
alogénico, (homologo) ou heterdlogo ou de produtos eritrocitarios de qual quer origem no sistema
circulatorio.

2. Incremento artificial da captacéo, transporte ou libertacéo de oxigénio, incluindo mas
ndo limitado a perfluoroquimicos, efaproxiral (RSR13) e produtos modificados da hemoglobina
(por exemplo: substitutos de sangue baseados na hemoglobina, produtos de hemoglobina micro
encapsulada), excluindo a administracéo de oxigénio por viainaatoria.

3. Qualguer forma de manipulacéo intravascular do sangue ou dos componentes do
sangue por meios fisicos ou quimicos.



M 2. Manipulacdo quimica efisica
S&o proibidos os seguintes:

1. A adulteracdo, ou tentativa de adulteracdo, de forma a alterar aintegridade e validade
das amostras recol hidas nos control os de dopagem, incluindo mas néo limitado a substitui¢éo e ou
adulteracdo da urina (por exemplo: proteases);

2. Asinfusdes e/ou injecdes intravenosas de mais de 50 mL por um periodo de 6 horas
sdo proibidas com excegdo das realizadas legitimamente no &mbito de uma admisséo hospitalar ou
de umainvestigacdo clinica.

M 3. Dopagem genética
Os seguintes métodos, com potencia para melhorar o rendimento desportivo, sdo proibidos:

1. A transferéncia de polimeros de &cidos nucleicos ou de ana ogos de &cidos nucleicos;
2. O uso de células normais ou geneticamente modificadas.

Substéncias e M étodos Proibidos Em Competicéo

As seguintes categorias sdo proibidas Em Competicéo, para aém das incluidas nas categorias
S0 a S5 e M1 aM3, descritas anteriormente:

Substancias Proibidas
S6. Estimulantes

Todos os estimulantes (incluindo todos os isdbmeros 6ticos, por exemplo d- e I-), quando
relevante, sdo proibidos, exceto os derivados do imidazole utilizados por viatdpica e todos os
estimulantes incluidos no Programa de Monitorizac&o para 2014*.

Os estimulantes incluem:

a) Estimulantes ndo especificos:

Adrafinil; anfepromona; amifenazol; anfetamina; anfetaminil; benfluorex;
benzanfetamina; benzil piperazina; bromantan; clobenzorex; cocaina; cropropamida; crotetamida;
fencamina; fendimetrazina; fenetilina; fenfluramina; fenmetrazina; fenproporex; fenterming;
fonturacentam [4-fenilpiracetam (carfedon)]; furfenorex; mefenorex; mefentermina; mesocarbo;
metanfetamina (d-); p-metilanfetamina; prenilamina; modafinil; norfenfluramina; prolintano.

Um estimulante que néo esteja descrito nesta seccdo € uma Substancia Especifica.

b) Estimulantes especificos (exemplos):

Benzefetamina; catina**; catinona e 0s seus andlogos (por exemplo mefedrona,
metedrona, a-pirrolidinovalerofenona); dimetilanfetamina; efedrina*** ; epinefrina****



(adrenalina); etamivan; etilanfetaming; etilefrina; estricnina; famprofazona; fembutrazato;
fencafamina; fenprometamina; heptaminol; hidroxianfetamina (parahidroxianfetamina);
isometeptano; levmetanfetamina; meclofenoxato; metilefedrina* ** ; metilenodi oximetanfetamina;
metilhexaneamina (dimetil pentilamina); metilfenidato; niquetamida; norfenefrina; octopaming;
oxilofrina (metilsinefrina); pemolina; pentetrazol; propilhexedrina; pseudoefedrina*****;
selegilina; sibutramina; tenanfetamina (metilenodioxianfetamina); trimetazidina; tuaminoheptano e
outras substancias com estrutura quimica similar ou efeito(s) biologico(s) similar(es).

* As seguintes substancias incluidas no Programa de Monitorizacdo para 2014
(bupropion, cafeina, fenilefrina, fenilpropanolamina, nicotina, pipradol e sinefrina) ndo sao
consideradas Substancias Proibidas.

** A catina € proibida quando a concentragéo na urina seja superior a 5
microgramas por mililitro.

*** Tanto a efedrina como a metilefedrina sdo proibidas quando a concentracéo na
urina sgja superior a 10 microgramas por mililitro.

**%x A administracdo local (por exemplo nasal, oftalmolgica) de epinefrina
(adrenalina) ou quando associada com anestésicos locais nao € proibida.

*x%xx A pseudoefedrina é proibida quando a concentracdo na urina seja superior a
150 microgramas por mililitro.

S7. Nar coticos
Os seguintes narcoticos sao proibidos:

Buprenorfina; dextromoramida; diamorfina (heroina); fentanil e os seus derivados;
hidromorfona; metadona; morfina; oxicodona; oximorfona; pentazocina; petidina.

S8. Canabinoides
Os canabindides naturais (por exemplo canabis, haxixe, marijuana), ou delta
9-tetrahidrocanabinol (THC) sintético e os canabimimeéticos (por exemplo "Spice”, IWHO018,
JWHO073, HU-210) s&o proibidos.

S9. Glucocorticoster 6ides

Todos os glucocorticosteroides sdo proibidos quando administrados por viaoral, retal ou por
injecdo intravenosa ou intramuscular.

Substancias Proibidas em alguns desportos em particular
P.1 Alcool
O dcool (Etanol) é proibido somente Em Competicdo, nos desportos a seguir indicados. A

detecdo serarealizada pelo método de andlise expiratdria e/ou pelo sangue. O limite de detecdo
(valores hematol 6gicos) para considerar um caso como uma violagdo antidopagem € 0,10 g/L.



Automobilismo (FIA)
Desportos Aéreos (FAI)
Karaté (WKF)
Motociclismo (FIM)
Motonéautica (UIM)
Tiro com Arco (WA)

P.2 Beta-Blogueantes

Os beta-bloqueantes s&o proibidos somente Em Competi¢cdo nos seguintes desportos, exceto
se especificado de outraforma:

Automobilismo (FIA)
Bilhar (todas as disciplinas) (WCBS)
Esqui/Snowboard (FIS) saltos e estilo livre
Golfe (IGF)
Setas (WDF)
Tiro (ISSF, IPC) (proibido igualmente fora de competicéo)
Tiro com Arco (WA) (proibido igualmente fora de competicéo)
Beta-blogueantes incluindo, mas ndo limitados aos seguintes:
Acebutolol; alprenolol; atenolol; betaxolol; bisoprolol; bunolol; carvedilol; carteolol; celiprolol;

esmolol; labetalol; levobunolol; metipranolol; metoprolol; nadolol; oxprenolol; pindolol;
propranolol; sotalol; timolol.



Decreto-Lei n° 213/2012 de 25-09-2012

PelaLei n.° 20/2012, de 14 de maio, que procedeu a primeira alteracdo alL e n.° 64-B/2011, de
30 de dezembro (Orcamento do Estado para 2012), foi aprovada uma modificacdo ao Codigo dos
Regimes Contributivos do Sistema Previdencia de Segurancga Social (CRCSPSS), aprovado pela
Lei n.°110/2009, de 16 de setembro, que prevé a possibilidade de diferimento do cumprimento da
obrigacéo contributiva quando sejam declaradas, por resolucéo do Conselho de Ministros,
situacOes de catéstrofe, de calamidade publica ou de fenédmenos de gravidade econdémica ou social,
nomeadamente de al eatoriedades climaticas, cujo regime se regula no presente diploma.

Por seu turno, a prética revela a existéncia de situagdes em que, por motivos da
responsabilidade dos servicos, se verificam atrasos na comunicacéo da base de incidéncia
contributiva dos trabal hadores independentes, e que, por tal motivo, se entende ndo deverem os
destinatarios ser excessivamente onerados no cumprimento da obrigacdo em atraso.

Os proprietarios de embarcacdes da pescalocal, os pescadores apeados e 0s apanhadores de
espécies marinhas, por forca das ateracfes introduzidas ao CRCSPSS pela Le n.° 64-B/2011, de
30 de dezembro, passaram a estar abrangidos pelo regime geral dos trabal hadores por conta de
outrem, apartir de 1 de janeiro de 2012, o que fundamenta o reconhecimento dairrelevancia de
exigéncia do pagamento de contribuicdes relativas a acertos resultantes da correcéo da base de
incidéncia contributiva no ambito do regime dos trabal hadores independentes, pelo qual estiveram
abrangidos pelo periodo de um ano, e que ndo ird ter consegquéncias na respetiva carreira
contributiva.

No presente diploma prevé-se assim a possibilidade de as institui goes competentes de
seguranca social autorizarem o pagamento em prestagoes de contribuic¢des devidas quando se
verifiquem atrasos na comunicagao da base de incidéncia contributiva dos trabal hadores
independentes por motivos da responsabilidade dos servigos e quando esteja prevista a
possibilidade de diferimento do pagamento de contribui¢bes derivada de situactes de catastrofe,
calamidade publica ou alteragdes climéticas.

Contudo, uma importante concretizacdo € ainda edificada através do presente diploma. O
novo n.° 7 do artigo 190.° do CRCSPSS prevé que o Instituto da Seguranca Social, |. P., pode
autorizar o pagamento em prestagdes de contribuicdes em divida ndo participada para efeitos de
cobranca coerciva, quando sejam previstas por resolucdo do Conselho de Ministros medidas de
revitalizagdo econdmica e recuperacdo e viabilizacdo empresariais, o que se verificacom a
Resolucéo do Conselho de Ministros n.° 11/2012, de 3 de fevereiro, que criou o Programa
Revitalizar. O presente diplomavem dar forma a essa nova competéncia.

Foram ouvidos os 6rgdos de governo proprio da Regido Autbnomada Madeirae as
confederagdes sindicais e patronais com assento na Comissdo Permanente de Concertagdo Social.

Foi promovida a audicéo aos 6rgéos de governo proprio da Regido Autonoma dos Agores.

Assim:

Ao abrigo do disposto no artigo 190.° do Cédigo dos Regimes Contributivos do Sistema



Previdencial de Seguranca Social, aprovado pelaLe n.° 110/2009, de 16 de setembro, e nos
termos daalineaa) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituicdo, 0 Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.°- Objeto

O presente diploma procede a definic¢éo do regime de celebracéo de acordos de regularizacéo
voluntéria de contribuic¢des e quotizaces devidas a seguranca social, autoriza 0 pagamento
diferido de montante de contribui¢des a regularizar em situaces ndo resultantes de incumprimento
e prevé uma dispensa excecional do pagamento de contribuigoes.

Artigo 2.° - Acordos deregularizacdo voluntéria de divida

1 - Quando sgjam previstas em resolucdo do Conselho de Ministros medidas de revitalizacéo
econdmica e recuperacdo e viabilizagdo empresariais, o Instituto da Seguranca Socidl, 1. P. (ISS, I.
P.), pode, através da celebracdo de acordos de regularizacéo voluntaria, autorizar o pagamento
diferido de contribuicdes e quotizactes em divida relativas a um periodo maximo de trés meses e
gue ndo tenham sido objeto de participacdo para efeitos de cobranca coerciva.

2 - Os acordos abrangem a totalidade da divida constituida, bem como os juros de mora
vencidos e vincendos até integral pagamento.

Artigo 3.° - Condig0es de acesso
1 - A autorizagéo para celebracdo de acordo encontra-se sujeita a verificac8o das seguintes
condigodes:
a) A divida objeto de acordo ndo estar participada para cobranca coerciva;
b) O contribuinte ndo ter divida de contribui¢des ou quotizagdes em cobranca coerciva,
judicial ou extrgjudicial de conciliagéo.
2 - Os acordos de regularizagéo voluntaria sO podem ser autorizados pelo ISS, I. P., acada

entidade contribuinte, umavez em cada periodo de trés anos, contados a partir da data em que se
tenha verificado o seu termo ou resolucéo.

Artigo 4.° - Plano prestacional

O plano prestacional deve ser celebrado nos seguintes termos.



a) Contemplar o pagamento integral da divida constituida, bem como os respetivos juros
de mora, vencidos e vincendos;
b) Prever que o nUmero maximo de prestacdes de igual montante ndo exceda seis meses.

Artigo 5.° - Situacéo contributiva regularizada

O cumprimento do acordo, bem como o pontual pagamento das contribui¢es e quotizacbes
mensais, permite a emissao de declaracéo contributiva regularizada com validade de 30 dias.

Artigo 6.° - Incumprimento

1 - Determina aresolugdo do acordo afaltade:

a) Pagamento tempestivo das prestagdes autorizadas,

b) Pagamento tempestivo das contribuigdes e quotizagdes mensais vencidas no seu
decurso;

¢) Entrega nos prazos legais da declaragéo de remuneracdes relativamente a todos os
trabal hadores.

2 - Determina ainda a resolucéo do acordo relativo a divida de contribuicdes do trabal hador
independente o incumprimento das obrigacfes previstas nas alineas b) e ¢) do nUmero anterior,
guando aquel e tenha trabal hadores ao seu servico.

3 - A resolucéo do acordo determina a participacado imediata do montante em divida ao
Instituto de Gestéo Financeira da Seguranca Socidl, I. P. (IGFSS, |. P.), acrescido dos respetivos
juros de mora, para efeitos de cobrancga coerciva.

Artigo 7.° - Pagamento diferido

OISS, I. P., pode autorizar o pagamento diferido do montante de contribuicdes a regul arizar
em situagdes ndo resultantes de incumprimento, NOSs seguintes casos.

a) Motivos de complexidade técnicaimputaveis aos servicos que determinem que a
comunicagdo relativa a fixagdo definitiva da base de incidéncia contributiva dos trabal hadores
independentes sgja efetuada em momento posterior ao previsto no n.° 5 do artigo 163.° do Codigo
dos Regimes Contributivos do Sistema Previdencial de Seguranca Social;

b) Situacdes de catastrofe, de calamidade publica ou de fendmenos de gravidade
econdmica ou socia, nomeadamente de al eatoriedades climéticas, em que seja previsto o
cumprimento diferido da obrigacdo contributiva.



Artigo 8.° - Condicdes de pagamento

1 - O nimero de prestagdes mensais objeto dos acordos cel ebrados nos termos do artigo
anterior ndo pode exceder:

a) O dobro do nimero de meses em que se tenha verificado o atraso, nos casos da ainea
a);
b) 12 meses, nos casos da alineab).

2 - N&o sdo exigiveis juros de mora na celebracdo dos acordos de pagamento de contribuicoes
aregularizar ao abrigo do artigo anterior.

3 - Verificando-se a falta de cumprimento de uma prestagdo do acordo, o valor em divida é
participado ao IGFSS, I. P., para efeitos de cobranca coerciva.

Artigo 9.° - Dispensa

Os proprietéarios de embarcagdes de pescalocal e costeira que integrem o rol datripulagdo, os
apanhadores de espécies marinhas e 0s pescadores apeados, enquadrados a partir de janeiro de
2012 no regime geral dos trabalhadores por conta de outrem, s&o dispensados do pagamento do
diferencial de contribuic¢des para o regime dos trabal hadores independentes que venha a ser
apurado relativo aos meses de novembro e dezembro de 2011.

Artigo 10.° - Regides Auténomas

A atribuicéo de competénciasao ISS, I. P., ea0 IGFSS, I. P., é feita sem prejuizo das
competéncias proprias das institui¢cdes de seguranca social das Regides Auténomas.

Artigo 11.° - Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagéo.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 6 de setembro de 2012. - Pedro Passos Coelho
- Alvaro Santos Pereira- L uis Pedro Russo da Mota Soares.

Promulgado em 20 de setembro de 2012.

Publique-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.

Referendado em 21 de setembro de 2012.

O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coel ho.



Decreto-L el n° 255/2012 de 29-11-2012

A Lei n.°5/2007, de 16 de janeiro, Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, dedicaa
seccdo |11 do capitulo 1V a protecdo dos agentes desportivos, determinando, no artigo 40.°, que o
acesso a prética desportiva, no ambito das federactes desportivas, depende de prova bastante da
aptiddo fisicado praticante, a certificar através de exame médico que declare ainexisténciade
guaisguer contraindicagoes.

A Le n.2119/99, de 11 de agosto, relativa a assisténcia médica no desporto prevé, no seu
artigo 1.°, que todo o praticante desportivo deve ser sujeito a exames médicos de admisséo e
aptiddo a prética do desporto e, no seu artigo 2.°, que a medicina do desporto, também designada
medicina desportiva, deve ser exercida por especialistas ou, excecionamente, por médicos
especia mente credenciados, atendendo a sua especificidade e na defesa dos praticantes
desportivos e que os exames médicos a prati cantes sdo realizados por especialistas ou por médicos
credenciados para o efeito, nas areas em gue subsista a insuficiéncia daguel es.

Os exames médicos representam, pois, um instrumento fundamental para aferir a aptidéo dos
praticantes desportivos para o desporto, constituindo um importante meio de triagem de
determinadas patol ogias ou situagdes clinicas, principa mente na populagdo jovem.

Deste modo, o Decreto-Lei n.° 345/99, de 27 de agosto, tornou obrigatorio o exame
médico-desportivo paratodos os praticantes desportivos filiados, ou que se pretendam filiar, em
federacBes dotadas de utilidade publica desportiva, para praticantes desportivos em regime de alto
rendimento e para &rhitros, juizes e cronometristas filiados, ou que se pretendam filiar, em
federacOes dotadas de utilidade publica desportiva.

O mesmo diploma estabel ece que o0 exame meédico-desportivo pode ser realizado por qual quer
meédico mediante o preenchimento de impresso proprio para realizacdo do exame, apenas sendo
exigida especializacdo ou uma particular qualificacéo médicas para arealizacdo do exame de
avaliacdo médico-desportiva geral no caso de praticantes inscritos no regime de alto rendimento,
nas situagdes em que se mostre justificado o aconselhamento médico-desportivo face a
contraindicacdes rel ativamente a modalidade que pretendem praticar, e em caso de
sobreclassificagdo de um praticante desportivo para além do escaldo imediatamente superior ao
correspondente a suaidade.

Atua mente existe um nimero muito significativo de médicos com elevada especializagéo e
conhecimentos na area da medicina desportiva, pelo que se encontraem curso arevisao da
regulamentacdo relativa a medicina desportiva em articulagdo com a Sociedade Portuguesa de
Medicina Desportiva e com o Colégio da Especialidade de Medicina Desportiva da Ordem do
Médicos.

Atendendo aimportancia desta matéria que exige ponderacdo e por ndo se encontrar ainda
concluida arevisdo h4, no entanto, pela sua urgéncia, e em face da sua especificidade, uma questéo
conjuntural que necessita de ser imediatamente atendida: a sobreclassificagdo de praticantes
desportivos para além do escal &o imediatamente superior ao correspondente a sua idade, constante

do n.°5 do artigo 8.° do Decreto-Lei n.° 345/99, de 27 de agosto.



De facto, aobrigacédo da realizacdo do exame de avaliacéo nos Centros de Medicina
Desportiva neste caso ndo encontra fundamento narealidade estrutural e de recursos humanos
qualificados, posicéo que € partilhada pelo Colégio da Especiaidade em Medicina Desportiva da
Ordem dos Médicos.

A limitacdo darealizacdo do exame de avaliacdo nos Centros de Medicina Desportiva para
efeitos desta sobreclassificagdo apresenta-se, nos nossos dias, como um claro obstéculo a
participacdo desportiva. De facto, ndo apenas se verificam atualmente nos Centros de Medicina
Desportiva dificuldades infraestruturais e humanas sérias para assegurar o pontual e integral
cumprimento dalei, como as atuais condi¢des financeiras que o Pais atravessa exigem que se opte
por uma solucdo pontual, especifica e urgente de proximidade em relacéo aos cidaddos.

Assim, através do presente decreto-lei alarga-se aos médicos especialistas em medicina
desportiva a possibilidade de realizarem exames de avaliagdo médico-desportiva especificos paraa
sobreclassificagdo de um praticante desportivo para além do escal o imediatamente superior ao
correspondente a sua idade.

No mesmo sentido, com vista a assegurar a efetiva e rigorosa avaliagdo destes praticantes
desportivos define-se o protocolo clinico de sobreclassificacéo médico-desportiva, bem como o
modelo de formulario a utilizar nos exames de avaliagdo médico-desportiva especificos.

Assim:

Nostermos daaineaa) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituicdo, 0 Governo decreta o seguinte;

Artigo 1.° - Objeto

O presente decreto-lei procede a primeira alteracéo ao Decreto-Lei n.° 345/99, de 27 de
agosto, alargando aos médicos especialistas em medicina desportiva a possibilidade de realizarem
exames de avaliagdo meédico-desportiva especificos para a sobreclassificagdo de praticantes
desportivos para além do escal 8o imediatamente superior ao correspondente a sua idade, mediante
o cumprimento do protocolo clinico de sobreclassificagdo médico-desportiva.

Artigo 2.° - Alteracdo ao Decreto-L el n.° 345/99, de 27 de agosto

O artigo 8.° do Decreto-Lei n.° 345/99, de 27 de agosto, passa ater a seguinte redacéo:



«Artigo 8.°
[...]

4- ..

5 - A sobreclassificac@o de um praticante desportivo para além do escal&o imediatamente
superior ao correspondente a sua idade sb é permitida em casos especiais, devidamente analisados
através de exame de avaliagdo médico-desportiva especifico, areaizar nos Centros de Medicina
Desportiva do Instituto Portugués do Desporto e Juventude, |. P. (IPDJ, I. P.), ou por um médico
especialista em medicina desportiva, reconhecido pelo Colégio da Especialidade de Medicina
Desportiva da Ordem dos Médicos, mediante o cumprimento do protocolo clinico de
sobreclassificagdo médico-desportiva constante do anexo i ao presente decreto-lei que dele faz
parte integrante.

6 - O registo dos resultados da avaliacdo e classificacdo referidas no nUmero anterior é
efetuado em formulario proprio, nos termos do model o constante do anexo ii ao presente
decreto-lel que dele faz parte integrante.

7 - No caso de 0 exame de avaliacdo médico-desportiva ser realizado fora dos Centros de
Medicina Desportivado IPDJ, 1. P., 0 médico responsavel deve, no prazo maximo de cinco dias
Uteis, remeter o dossier clinico ao diretor do Departamento de Medicina Desportivado IPDJ, I. P.,
para homol ogacéo, acompanhado do formulario referido no nimero anterior e da declaracéo do
encarregado de educacéo comprovativa da autorizagdo para a realizagdo do exame e darespetiva
sobreclassificacao.

8 - O diretor do Departamento de Medicina Desportivado IPDJ, I. P., pode, em caso de
duvidas fundamentadas, no prazo maximo de 10 dias Uteis, solicitar novo exame de avaliagdo
médi co-desportiva especifico, arealizar nos Centros de Medicina Desportivado IPDJ, I. P.

9 - A decisdo de sobreclassificagdo de um praticante desportivo para além do escaldo
imediatamente superior ao correspondente a suaidade é publicitada no sitio na Internet do IPDJ, I.
P.»

Artigo 3.° - Aditamento dos anexos | ell ao Decreto-Lei n.° 345/99, de 27 de agosto

Séo aditados os anexos | e Il ao Decreto-Lei n.° 345/99, de 27 de agosto, com a redacéo
constante do anexo ao presente decreto-lei que dele faz parte integrante.

Artigo 4.° - Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacéo.



Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 8 de novembro de 2012. - Pedro Passos
Coelho - Miguel Fernando Cassola de Miranda Relvas - Paulo José de Ribeiro Moita de Macedo.

Promulgado em 22 de novembro de 2012.

Publique-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.

Referendado em 27 de novembro de 2012.

O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coel ho.

ANEXO - (aqueserefereoartigo 3.9

ANEXO |

(aqueserefereon.5do artigo 8.9

Protocolo clinico de sobr eclassificagdo médico-desportiva

A - Consulta de Medicina Desportiva que inclui o exame médico desportivo com analises de
sangue e urina, ECG e Rx térax.

B - Radiografiafrontal do punho e méo esquerda (Determinacdo daidade dssea - Método de
Greulich e Pyle).

C - Radiografia da colunalombo-sagrada (2pp e obliquas) e bacia/(frente), adecidir em
funcdo da modalidade e ou necessidade clinica

D - Avaliacédo da Composicado Corporal e Estudo Antropométrico (peso, atura, IMC).
Férmulas de Slaughter para% MG em jovens e Formulas de Dumin, Womersley e Siri para% MG
em Adultos. Formula de Martin para MM. Tabelas de Percentis da Diregdo-Geral da Salde.

E - Avaliac8o da maturagéo sexual (Escala de Tanner).

F - Realizac&o de ecocardiograma com estudo morfol6gico e avaliacdo da massa ventricular
esguerda corrigida para a superficie corporal. Eventual necessidade de avaliagcdo em consulta de
cardiologia.



ANEXO I

Exame de sobreclassificagio de praticante desportivo
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Decreto-L e n° 45/2013 de 05-04-2013

Na sequéncia da publicacdo daLei de Bases do Sistema Desportivo, aprovadapelalLe n.°
1/90, de 13 de janeiro, que foi entretanto revogada pela L e n.° 30/2004, de 21 de julho, foi
publicado o Decreto-Lei n.° 257/90, de 7 de agosto, através do qual se estabeleceu um conjunto de
medidas de apoio ao entdo designado subsistema de alta competicdo. Esse conjunto de medidas de
apoio veio ulteriormente a ser aperfeicoado pelo Decreto-Lei n.° 125/95, de 31 de maio,
posteriormente alterado pelo Decreto-Lei n.° 123/96, de 10 de agosto.

Posteriormente, aLei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, aprovada pelaLe n.°
5/2007, de 16 de janeiro, que revogou a citada Lei n.° 30/2004, de 21 de julho, veio equacionar em
novos termos a problemética referente ao desporto de ato rendimento, o que determinou a
necessidade de se proceder a uma profusa revisao desta matéria.

Defacto, aLei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto refere, no n.° 1 do seu artigo 44.°,
gue se considera desporto de alto rendimento a «prética desportiva que visa a obtencdo de
resultados de exceléncia, aferidos em funcéo dos padrdes desportivos internacionais, sendo objeto
de medidas de apoio especificas».Estas medidas especificas de apoio ao desenvolvimento do
desporto de alto rendimento foram, entéo, estabelecidas no Decreto-Lei n.° 272/2009, de 1 de
outubro.

Por suavez, o artigo 45.° da Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto classificou como
de interesse publico a participacdo nas sel egdes ou outras representagdes nacionais, consagrando
gue sdo objeto de apoio e de garantia especial por parte do Estado.

No entanto, as medidas especificas de apoio a preparacéo e participagdo internacional das
selecdes ou outras representagcdes nacionais nunca vieram a ser especificamente previstas.

Acontece que a consagracdo legal de um sistema integrado de apoios para o desenvolvimento
do desporto ao nivel das selecBes nacionais é basilar para o desenvolvimento do desporto de alto
rendimento em Portugal, no seguimento, alias, do disposto na citada Lei n.° 5/2007, de 16 de
janeiro.

Nestes termos, estabel ecem-se as medidas especificas de apoio a preparacdo e participacdo
internacional das selecdes ou outras representacdes nacionais, tendo por base o regime que ja se
encontra definido para o desporto de alto rendimento - com o qual aquela participagdo encontra
inegavels semelhancas -, embora com as necessérias adaptacoes.

Em particular, sublinham-se o registo de participacdo nas selecbes ou em outras
representacdes nacionais, a cargo do Instituto Portugués do Desporto e Juventude, |.P. (IPDJ, I.P.),
os beneficios que sdo atribuidos a nivel escolar em virtude do tempo despendido, bem como o
equivalente direito para aquel es que prestam uma atividade profissional, materializada na dispensa
temporaria de funcdes, e aintegracdo no presente decreto-lel dos arbitros ou juizes que
acompanham as del egacdes de sel ecbes nacionais.

Foram ouvidos o Conselho Nacional do Desporto e a Comissao Nacional de Protecéo de
Dados.



Assim:
No desenvolvimento do regime juridico estabelecido pela Lei n.° 52007, de 16 de janeiro, e
nos termos da alinea c) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituicdo, o Governo decreta o seguinte:

CAPITULO | - Disposicdes gerais

Artigo 1.°- Objeto

O presente decreto-lei estabel ece as medidas especificas de apoio a preparacdo e participagdo
internacional das seleces ou outras representacOes desportivas nacionais.

Artigo 2.° - Definigdes

Para efeitos do presente decreto-lei, considera-se:

a) «Dirigente de apoio as sel egdes nacionai s», aquele que, pertencendo a federacao
desportiva, acompanha e dirige administrativamente as sel ecdes nacionais nas acdes de preparacao
e participacao competitiva;

b) «Praticante das selecBes nacionais», aquele gue, convocado nos termos regulamentares
pela respetiva federacao desportiva, integra os trabalhos das sel ecOes nacionais, em acoes de
preparacao e participagdo competitiva;

c) «Praticante gue integra com regul aridade as selegdes nacionais», aquele que tenha
participado em, pelo menos, trés agdes de preparagdo e ou participacdo competitiva da sel ecdo
nacional, numa mesma disciplina e na mesma época desportiva;

d) «Representagdes nacionais», 0 conjunto de praticantes e respetivos treinadores,
técnicos de apoio e dirigentes, que representam o pais em eventos desportivos internacionais ou
em eventos realizados sob a égide do Comité Olimpico Internacional ou do Comité Paralimpico
Internacional;

€) «Selecdes nacionais», 0 conjunto de praticantes e respetivos treinadores, técnicos de
apoio e dirigentes, organizado sob a égide de federacdes desportivas, Comité Olimpico de Portugal
ou Comité Paralimpico de Portugal, que representam o pais, em acdes de preparacdo e participagéo
competitiva;

f) «Técnico de apoio as sel ecdes nacionais», aquele que colabora com o treinador das
selecBes nacionais na preparacao e participacdo competitiva dos praticantes das selecOes nacionais,
designadamente médicos, fisioterapeutas, massagistas, psicologos e nutricionistas, entre outros
elementos necessarios a constitui¢cao de cada uma das selecdes nacionais, no ambito das acles de
preparacao e participacdo competitiva;

g) «Treinador das selegdes nacionai s», agquele que enquadra a globalidade da preparacéo
dos praticantes das selegbes nacionais.



Artigo 3.° - Interesse publico

A participacdo nas selegdes ou em outras representagdes nacionais reveste especial interesse
publico, na medida em que constitui um importante fator de desenvolvimento desportivo e, como
tal, é objeto de apoio e de garantia especial por parte do Estado.

Artigo 4.° - Registo einscrigdo

1 - Ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude, |.P. (IPDJ, I.P.), compete o registo da
participacdo nas selegdes ou em outras representagcdes nacionais.

2 - A inscricdo no registo referido no nimero anterior depende de proposta da respetiva
federacdo desportiva, dirigidaao IPDJ, |.P., e é feitaem formul&rio disponibilizado para o efeito
pelo IPDJ, I.P.

3 - Sempre que se esteja perante selegdes nacionais ou outras representacdes nacionais sob a
égide do Comité Paralimpico de Portugal, do Comité Paralimpico Internacional ou que envolvam
praticantes com deficiéncia, o IPDJ, 1.P., da conhecimento do registo ao Instituto Nacional paraa
Reabilitacdo, |.P. (INR, I.P.).

CAPITULO Il - Regime escolar

Artigo 5.° - Comunicagdes

1- Cabeao IPDJ, |.P., comunicar ao membro do Governo responsavel pela area da educagéo,
no inicio do ano letivo, aintegracdo de alunos no registo referido no artigo anterior.

2-0OIPDJ, I.P., deve comunicar as federaces desportivas as informagdes que Ihes sgjam
transmitidas pel os estabel ecimentos de ensino relativas ao regime e ao aproveitamento escolar dos
praticantes desportivos abrangidos pelo presente decreto-lei.

Artigo 6.°- Matriculas einscrices

1 - Os praticantes que integram com regul aridade as selecBes nacionais podem inscrever-se
em estabel ecimento de ensino fora da sua area de residéncia, sempre que seja declarado pelo IPDJ,
I.P., que tal se mostraindispensavel ao exercicio da sua atividade desportiva.

2 - O disposto no nimero anterior ndo prejudica os regimes de acesso, ingresso e transferéncia
NO ensino superior.



Artigo 7.°- Horario escolar eregime de frequéncia

1 - Aos praticantes que frequentem estabel ecimentos de qualquer grau de ensino, que integram
com regularidade as selecOes nacionais, devem ser facultados o horario escolar e o regime de
frequéncia gue melhor se adaptem a sua preparacdo desportiva.

2 - Nos termos do disposto no nimero anterior, pode ser admitida a frequéncia de aulas em
turmas diferentes, desde que néo seja ultrapassado o limite maximo de alunos por turma,
legalmente fixado para cada nivel de ensino.

3 - A concretizag&o do regime previsto nos nimeros anteriores depende de apresentacdo de
declaracdo emitidapelo IPDJ, |.P., aconfirmar que tal regime se mostra necessario ao exercicio da
atividade desportiva dos praticantes referidos no n.° 1, mediante solicitagdo devidamente
fundamentada da respetiva federagcdo desportiva.

Artigo 8.° - Justificagao defaltas

As faltas dadas pel os praticantes das sel egdes nacionais durante o periodo de preparacéo e
participacdo competitiva devem ser justificadas mediante entrega de declaragédo comprovativa
emitida pelo IPDJ, |.P., por solicitacéo da respetiva federacdo desportiva, sem prejuizo das
consequéncias escolares dai decorrentes, nos termos do estabel ecido no respetivo Estatuto do
Aluno e demais legislaco aplicavel.

Artigo 9.° - Epocas especiais de avaliacdo

1 - Sempre que as provas de avaliacdo de conhecimentos de alunos praticantes que integram
com regularidade as selecbes nacionais colidam com o periodo de participacéo nas respetivas
competicOes desportivas, devem ser fixadas épocas especiais de avaliagéo.

2 - O disposto no nimero anterior pode ser alargado ao periodo de preparacdo anterior a
competicdo, sob proposta da respetiva federagdo desportiva ao estabel ecimento de ensino.

3 - A fixagdo de épocas especiais deve ser requerida pelo aluno, que, paratanto, deve
apresentar declaragdo comprovativa da sua participacdo desportiva, emitidapelo IPDJ, |.P.,
mediante solicitacdo da respetiva federacdo desportiva.

Artigo 10.° - Aproveitamento escolar

1 - A concessdo das medidas de apoio na area escolar depende de aproveitamento escolar,
tendo em atencéo as diferentes variaveis que integram a atividade escolar e desportiva do
praticante das selegbes nacionais.

2 - Devem ainda as federagdes desportivas promover, junto dos estabel ecimentos de ensino,



um modelo de compatibilizacdo entre o plano de estudos e o regime de preparacéo desportiva, no
sentido de promover o éxito escolar em conjunto com o sucesso desportivo.

CAPITULO |11 - Dispensa temporaria de funcdes

Artigo 11.° - Trabalhadores em fungdes publicas

1 - Aos praticantes das selecBes nacionais que sejam trabal hadores em funcdes publicas pode
ser concedida licenca especial pelo periodo de tempo necessario a sua preparagdo e participacéo
nas provas constantes do plano estabelecido pela federacéo respetiva.

2 - A licencareferida no nimero anterior é concedida por despacho do membro do Governo
responsavel pela é&rea do desporto, sob proposta da federacéo desportiva, sendo dado
conhecimento, por parte do IPDJ, 1.P., ao respetivo 6rgéo ou servico.

3 - A concessao dalicenca especia determina a dispensa temporéria do exercicio de funces,
sem prejuizo da sua contagem para efeitos de antiguidade, reforma, aposentacéo e fruicdo de
beneficios sociais.

4 - Durante o periodo da licenca, a remuneracéo € assegurada pela respetiva federacéo
desportiva, ficando de igual modo sujeita aos descontos previstos nalei.

Artigo 12.° - Trabalhadores do setor privado

1 - Os praticantes das sel egdes nacionais podem ser dispensados da prestacéo de trabalho pelas
entidades empregadoras, pelo tempo necessario a sua preparacdo e participacdo desportivas, a
pedido do IPDJ, I.P., sendo tais auséncias caracterizadas como faltas justificadas que determinam
perda de retribuico.

2 - N&o sendo concedida a dispensa e caso estejam esgotadas outras vias de resolugéo
negociada, podem os praticantes ser requisitados, nos termos do n.° 2 do artigo anterior, com
fundamento no interesse publico nacional das provas em que participam.

3 - Nos casos referidos nos nimeros anteriores, € aplicavel o disposto no n.° 4 do artigo
anterior.

4 - Os trabalhadores que beneficiem das medidas previstas no presente artigo ndo podem ser
prejudicados na respetiva carreira profissional ou na percecédo de regalias ou beneficios
concedidos, designadamente em razéo da assiduidade.

5 - A concessao de apoios pelas entidades empregadoras de praticantes das selecBes nacionais
pode ser objeto de convencéo a celebrar com o IPDJ, |.P., nomeadamente no tocante a
contrapartidas referentes a promoc¢édo da imagem da empresa.

6 - A convencao referida no nimero anterior deve incluir o INR, I.P., sempre que se estegja
perante praticantes com deficiéncia.



CAPITULO IV - Medidas de apoio para os treinador es, técnicos de apoio, dirigentes,
arbitros ou juizes e praticantes desportivos que participem em outras r epr esentacoes
nacionais

Artigo 13.° - Medidas de apoio

1 - Ostreinadores, técnicos de apoio e dirigentes que integram as selegdes nacionais,
beneficiam, com as necessérias adaptacdes, do disposto nos artigos 6.°a 12.°.

2 - Os &rhitros ou juizes que acompanham as del egacdes de sel ecdes nacionais podem
beneficiar, com as necessérias adaptacfes, das medidas previstas nos artigos 6.° a 12.°.

3 - Podem beneficiar, com as necessérias adaptactes, das medidas previstas nos artigos 6.° a
12.° os praticantes desportivos, treinadores, técnicos de apoio e dirigentes que participem em
outras representacdes nacionais, congressos e eventos de nivel internacional reconhecidos de
interesse publico pelo membro do Governo responsavel pela érea do desporto.

CAPITULOV - Outros apoios

Artigo 14.° - Utilizacao de infraestruturas desportivas

Aos praticantes das selecdes nacionais e aos arbitros ou juizes que acompanham as del egagoes
de sele¢des nacionais sd0 garantidas especiais condi¢oes de utilizagdo das infraestruturas
desportivas de que carecam no ambito da sua preparacéo, designadamente no que se refere aos
centros de alto rendimento.

Artigo 15.° - Apoio médico

A assisténcia médica especializada aos praticantes que integram as sel ecdes nacionais pode ser
prestada através dos servicos de medicina desportiva, mediante despacho do presidente do IPDJ,
|.P., por solicitacéo devidamente fundamentada da respetiva federacéo desportiva.



CAPITULO VI - Deveres

Artigo 16.° - Deveres gerais e especiais

1 - Os praticantes das sel egdes nacionais ou outras representagdes nacionais, bem como os
respetivos treinadores, técnicos de apoio e dirigentes, devem esforcar-se por observar, em todas as
circunstancias, um comportamento exemplar, de forma avalorizar aimagem da respetiva
modalidade desportiva, da selegdo nacional ou representacdo nacional em que estéo integrados e
de Portugal .

2 - Os praticantes referidos no presente artigo devem estar disponiveis para agfes de natureza
publica de promocéo da respetiva modalidade desportiva ou do desporto em geral, bem como da
sallde e da ética no desporto, salvo impossibilidade devidamente justificada junto do IPDJ, |.P.

3 - Constitui obrigacdo dos praticantes das sel egdes nacionais ou outras representacoes
nacionais, bem como dos respetivos treinadores, técnicos de apoio e dirigentes, na medida das suas
competéncias, zelar para que ndo ocorram violacdes de qualquer norma antidopagem.

Artigo 17.° - Suspenséo e cessacao de apoio

1 - O incumprimento dos deveres previstos nos artigos anteriores, bem como de quai squer
outros impostos por lei ou regulamentos desportivos, pode acarretar a suspensao ou cessagao das
medidas de apoio previstas no presente decreto-lei, considerada a gravidade do caso.

2 - A suspensdo ou cessacao das medidas de apoio deve ser precedida de procedimento
adeguado, com garantia dos direitos de defesa e de recurso.

3 - Em casos de especial gravidade, pode ser determinada a suspenséo preventiva dos apoios
previstos no presente decreto-lei, mediante comunicagéo devidamente fundamentada.

4 - As sangoes referidas no presente artigo sdo aplicadas por despacho do presidente do I1PDJ,
I.P.

5 - Sempre que as sancdes referidas no nimero anterior envolvam praticantes com deficiéncia,
devem as mesmas ser objeto de parecer prévio do INR, I.P.

Artigo 18.° - Exclusédo

O disposto no presente decreto-lei ndo se aplica aos agentes desportivos de ato rendimento,
cujas medidas especificas de apoio se encontram previstas em diploma préprio.

Artigo 19.° - Dados pessoais

Os tratamentos de dados pessoais previstos no presente decreto-lei devem respeitar o disposto
naLei n.°67/98, de 26 de outubro.



Artigo 20.° - Seguro

Aos participantes em selegBes ou outras representagdes nacionais € aplicavel o regime do
Decreto-Lei n.°10/2009, de 12 de janeiro, alterado pelaLe n.° 27/2011, de 16 de junho.

Artigo 21.° - Entrada em vigor

O presente decreto-lei entraem vigor no 30.° dia seguinte ao da sua publicacdo, com excecéo
do disposto no capitulo I1, que entraem vigor no dia 1 de setembro de 2013.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 14 de fevereiro de 2013. - Pedro Passos
Coelho - Vitor Louca Rabaga Gaspar - Miguel Fernando Cassola de Miranda Relvas - Alvaro
Santos Pereira - Paulo José de Ribeiro Moita de Macedo - Nuno Paulo de Sousa Arrobas Crato -
L uis Pedro Russo da Mota Soares.

Promulgado em 27 de margo de 2013.

Publique-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.

Referendado em 1 de abril de 2013.

O Primeiro-Ministro, Pedro Passos Coel ho.



Portaria n® 50/2013 de 05-02-2013

O Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de dezembro, que estabelece o regime juridico das
federagBes desportivas e as condigdes de atribuicéo do estatuto de utilidade publica desportiva,
revoga, no seu artigo 66.2, o Decreto-Lei n.° 303/99, de 6 de agosto, que definia os parametros para
o reconhecimento do caréter profissional das competi¢des desportivas e 0s pressupostos de
participagdo nas mesmas.

O artigo 59.° do referido regime juridico das federacOes desportivas estatui que os parametros
para o reconhecimento da natureza profissional das competicdes desportivas e 0s consequentes
pressupostos de participacdo nas mesmas séo estabel ecidos por portaria do membro do Governo
responsavel pela area do desporto, ouvido o Conselho Nacional de Desporto, a qual igualmente
estabel ece 0 procedimento a observar parata reconhecimento.

Para este efeito, foi solicitado pelo membro do Governo responsavel pela area do desporto ao
Conselho Nacional de Desporto, em 6 de outubro de 2011, que se pronunciasse rel ativamente aos
pardmetros para o reconhecimento da natureza profissional das competicoes desportivas e 0s
consequentes pressupostos de participacdo nas mesmas, bem como ao procedimento a observar
paratal reconhecimento.

Foi constituido no &mbito do Conselho para o Sistema Desportivo - sec¢do que funciona no
ambito do Conselho Nacional de Desporto - um grupo de trabalho para analisar esta matéria, tendo
sido por este apresentada uma proposta de portaria, nos termos acima propostos, a qual foi
aprovada na reunido do Conselho Nacional de Desporto de 23 de outubro de 2012.

Assim:

Manda o Governo, pelo Secretério de Estado do Desporto e Juventude, ao abrigo do disposto
no artigo 59.° do Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de dezembro, 0 seguinte:

Artigo 1.° - Objecto

A presente portaria define os parametros para o reconhecimento da natureza profissional das
competicdes desportivas e 0s consequentes pressupostos de participacdo nas mesmeas.

Artigo 2.° - Processo do pedido de reconhecimento

1 - Compete ao presidente da respetiva federagdo desportiva dotada do estatuto de utilidade
publica desportiva promover junto do membro do Governo responsavel pela érea do desporto a

entrega do pedido de reconhecimento de uma competicao desportiva profissional, definindo os
parametros e 0s consequentes pressupostos de participacdo na mesma.



2 - Para efeitos do disposto no nimero anterior, 0S parametros e consequentes pressupostos
para a competicao desportiva profissional em causa sdo aprovados, por maioria de dois tercos, por
uma assembl eia reunindo as sociedades desportivas que nela pretendam participar.

3 - O pedido de reconhecimento de uma competicao desportiva profissional referido non.° 1
deve ser acompanhado da ata da assembl el a referida no nimero anterior, bem como de um parecer
sem caréter vinculativo do Presidente da respetiva federacéo desportiva dotada do estatuto de
utilidade publica desportiva.

4 - Apos rececao do pedido, o membro do Governo responsavel pela area do desporto solicita
parecer ao Conselho Nacional do Desporto.

5 - O parecer aque serefere o nimero anterior € emitido no prazo de 30 dias Utels contados do
envio do pedido de reconhecimento ao Conselho Nacional do Desporto e deve estabelecer o
contetido dos parametros para a respetiva competicao desportiva profissional.

6 - O parecer emitido pelo Conselho Nacional do Desporto no prazo fixado no nUmero
anterior é remetido ao membro do Governo responsavel pela érea do desporto que, por despacho,
reconhece ou ndo a natureza profissional da competicéo desportiva.

7 - Em caso do despacho reconhecer a natureza profissional da competicéo, o0 mesmo deve
conter os elementos essenciais do reconhecimento.

Artigo 3.° - Revisdo dos par ametr os par a as competicoes despor tivas profissionais

1 - Os parametros para as competi¢coes desportivas profissionais podem ser revistos atodo o
tempo, seguindo 0 mesmo processo referido no artigo anterior.

2 - Os parametros revistos nos termos do nimero anterior sO seréo aplicaveis apds transcorrida
uma época desportiva de interval o entre o anterior e o novo reconhecimento.

Artigo 4.° - Reconhecimento oficioso

O Conselho Nacional do Desporto pode desencadear oficiosamente 0 processo de
reconhecimento do carater profissional de uma competicao desportiva, observadas as regras
constantes do artigo 5.°, aplicando-se de seguida o regime constante do presente diploma, com as
necessarias adaptacoes.

Artigo 5.° - Parametr os de reconhecimento

1 - Os parametros para o reconhecimento da competicéo profissional devem integrar os
seguintes elementos:

a) Numero minimo e maximo de sociedades desportivas participantes na competi céo
desportiva profissional por divisao;



b) Limite minimo de praticantes por sociedade desportiva;

¢) Limite minimo do or¢camento de cada sociedade desportiva;

d) Vaor médio e limite minimo da massa salarial anual dos praticantes e treinadores de
cada sociedade desportiva no total do respetivo orcamento;

€) Valor damassa salarial das sociedades desportivas ndo superior a 70% do respetivo
orcamento;

f) Plano de sustentaco e viabilidade economica e financeira da competi¢do, bem como
das sociedades desportivas que integram a mesma;

g) Média do nimero de espetadores por cada jogo ou prova realizado no ambito da
competi¢cao;

h) Requisitos minimos das instalacbes desportivas a utilizar por cada sociedade
desportiva, designadamente quanto ao nimero de lugares sentados individuais e normas de
seguranca, nos termos das disposi ¢oes legais em vigor;

i) Existéncia de vincul os contratuais entre as sociedades desportivas e 0s praticantes, nos
termos das disposi¢des legais em vigor.

2 - O pedido de reconhecimento, no que se refere ao contelldo dos parametros para a respetiva
competicao desportiva profissional, deve ainda ser fundamentado em funcdo dos seguintes
critérios:

a) Importancia econémica da competicéo;

b) Dimens&o social da competicao;

¢) Importancia da mesma no contexto desportivo nacional;
d) Efeitos da participacéo em competicdes internacionais;
€) Nivel técnico da competicéo.

Artigo 6.° - Remuner agdo dos praticantes e treinadores

O célculo do limite minimo da massa salarial dos praticantes e treinadores, constante da alinea
d) do n.° 1 do artigo anterior, tem por base o0s valores fixados por instrumento de regulamentacdo
coletiva aplicavel.

Artigo 7.° - Orcamento

1 - As sociedades desportivas devem apresentar perante a respetiva liga profissional um
orcamento, devidamente aprovado, para a respetiva competicéo desportiva profissional.

2 - O orcamento deve ser apresentado antes do inicio da época desportiva, no prazo fixado
pelarespetivaliga profissional.

3 - A ligaprofissional deve ter um mecanismo de controlo e fiscalizagdo da execugéo
orcamental e dos pressupostos financeiros fixados, nos termos definidos nos respetivos



regulamentos internos, os quais devem ainda estabel ecer as respetivas sangdes desportivas e
financeiras para os incumprimentos.

Artigo 8.° - Equilibrio financeiro

1 - Os orcamentos das sociedades desportivas devem ser equilibrados, considerando
exclusivamente receitas e despesas ordinarias.

2 - Asreceitas ordinarias previstas no orcamento das sociedades desportivas participantes
numa competicao desportiva profissional devem cobrir as despesas ordinérias ai consignadas.

3 - O orgamento entregue por uma sociedade desportiva que viole o disposto no nimero
anterior deve, nos termos dos regulamentos internos, ser retificado dentro do prazo estabelecido
pelarespetiva liga profissional.

Artigo 9.° - Situacéo tributéria e contributiva

As sociedades desportivas devem apresentar, com a entrega do or¢camento, certidéo
comprovativa da regul aridade da sua situacéo perante a administracdo fiscal e seguranca social,
devendo manter essa situagdo no decorrer da época desportiva.

Artigo 10.° - Prestacdo de contas

1- Até 120 dias apds o final da época desportiva, as sociedades desportivas devem apresentar
as contas do exercicio anterior acompanhadas do parecer emitido pelo respetivo conselho fiscal.

2 - Caso se tenha verificado incumprimento que tenha acionado o Fundo de Garantia Salarial
previsto no artigo seguinte, ou desvio superior a 10% do or¢camento aprovado nos termosdo n.° 3
do artigo 7.° da presente portaria, a obrigatoriedade de apresentacéo assume periodicidade
trimestral.

Artigo 11.° - Comissao de Auditoria e Fundo de Garantia Salarial

1 - A fim de garantir o cumprimento das normas referidos nos artigos 5.° a10.° deve aliga
profissional criar uma Comissao de Auditoria, composta por 5 elementos de reconhecida
qualificacdo técnica, com a seguinte composi ¢ao:

a) 2 elementos designados pela liga profissional, sendo um deles o presidente;

b) 1 elemento designado pela federacéo desportiva respetiva;

¢) 1 elemento designado pela organizacéo sindical de praticantes desportivos
profissionais;



d) 1 elemento designado pela estrutura representativa dos treinadores.

2 - O orcamento daliga profissional deve ainda prever um Fundo de Garantia Salarial que tera
como objetivo garantir o normal funcionamento da competi¢&o ou competi¢des por si organizadas.

3 - O Fundo previsto no nimero anterior deve ser criado tendo como base 20% do limite
minimo da massa salaria de praticantes de cada competicdo, a definir por acordo coletivo entre a
liga profissional e o sindicato ou estrutura representativa dos praticantes desportivos.

4 - A utilizagéo do Fundo por causaimputével a uma sociedade desportiva deve resultar em
sancOes aplicaveis pelaliga profissional, designadamente na limitagéo de inscricéo e contratacéo
de praticantes desportivos no decurso da época em que tenha ocorrido o acionamento do Fundo.

Artigo 12.° - Sangdes

As ligas profissionais tém de fazer aprovar nos seus regulamentos internos sancdes de
natureza desportiva, tendo por objetivo sancionar:

a) As sociedades desportivas que ndo apresentem o Seu or¢amento para a competicao
desportiva profissional em causa;

b) As sociedades desportivas que ndo retifiquem os respetivos or¢gamentos no prazo
estabel ecido pela competente liga profissional;

) As sociedades desportivas que ndo apresentem certiddo comprovativa da regularidade
da sua situagéo perante a administracdo fiscal e a seguranca social;

d) As sociedades desportivas que ndo apresentem declaracdo de inexisténcia de dividas
salariais relativas a remuneracdo-base vencidas e ndo pagas a prati cantes desportivos regularmente
inscritos,

€) As sociedades desportivas que, até 120 dias apés o final da época desportiva, néo
apresentem perante a respetivaliga profissional as contas do exercicio anterior acompanhadas do
parecer emitido pelo respetivo conselho fiscal;

f) As sociedades desportivas que, de alguma forma, ndo cumpram o conjunto de
parametros definidos na presente portaria ou ndo cumpram as normas sobre a contribui¢cdo para o
Fundo de Garantia Salarial ou n&o respeitem as instrucdes da Comisséo de Auditoria.

Artigo 13.° - Exercicio das competéncias

1 - Nafatade exercicio das competéncias fixadas na presente portaria por parte da
competente liga profissional devem as mesmas ser exercidas pela respetiva federacdo desportiva.

2 - A faltado exercicio das competéncias referidas na presente portaria, por parte da federacao
desportiva nos termos referidos no nimero anterior, implica o cancelamento do estatuto de
utilidade publica desportiva de que é titular ou a suspensdo parcial do estatuto de utilidade publica
desportiva relativamente a competicdo profissional, nos termos legais.



Artigo 14.° - Reconhecimento

Na data da entrada em vigor da presente portaria séo consideradas competicdes desportivas
profissionais os campeonatos de futebol dal ell Liga

Artigo 15.° - Disposi¢ao transitéria

O Fundo de Garantia Salaria previsto no artigo 8.° é aplicavel gradua mente as competicoes
desportivas profissionais existentes na data de entrada em vigor da presente portaria, com a
seguinte evolugéo anual:

3% na época desportiva 2013/2014;
6% na época desportiva 2014/2015;
9% na época desportiva 2015/2016;
12% na época desportiva 2016/2017;
16% na época desportiva 2017/2018;
20% na época desportiva 2018/2019.

Artigo 16.° - Entrada em vigor

A presente portariaentraem vigor no 1.° dia Util seguinte ao da sua publicac&o.

O Secretario de Estado do Desporto e Juventude, Alexandre Miguel Cavaco Picanco Mestre,
em 22 de janeiro de 2013.



Portaria n® 261/2013 de 14-08-2013

O regime de exercicio da atividade de seguranca privada, aprovado pelaLei n.° 34/2013, de 16
de maio, determina que arealizacéo de espetacul os desportivos em recintos desportivos depende
do cumprimento da obrigacéo de disporem de um sistema de seguranca que inclua assistentes de
recintos desportivos e demais medidas de seguranca previstas em legislacdo especial, nos termos e
condi¢des afixar em portaria dos membros do Governo responsaveis pelas areas da administracéo
interna e do desporto.

A Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada pelo Decreto-Lel n.° 114/2011, de 30 de novembro
epelale n.°52/2013, de 25 de julho, aprovou regime juridico do combate a violéncia, ao
racismo, a xenofobia e a intoleréncia nos espetacul os desportivos, de forma a possibilitar a
realizagdo dos mesmos com seguranca.

A referidalel ja estabelece um conjunto de medidas de seguranca, naqual se destacaa
obrigatoriedade de sistema de videovigilancia e medidas de segurancafisica relativas ao recinto
desportivo, pelo que o ambito da presente portaria, atento o elenco previsto no n.° 3 do artigo 7.°
dalLe n.°34/2013, de 16 de maio, serestringe ao pessoal de seguranca privada, em especial,
guanto aos assistentes de recinto desportivo.

A criacdo dafigura do assistente de recinto desportivo remonta a publicacdo do Decreto-L ei
Nn.° 94/2002, de 12 de abril, justificada pela necessidade de enquadrar e dar resposta as
necessidades e especificidades decorrentes da organizacéo no nosso pais da fase final do
Campeonato Europeu de Futebol de 2004. Estafigurafoi regulamentada pelas Portarias n.%s
1522-B/2002 e 1522-C/2002, ambas de 20 de dezembro, no quadro do regime de exercicio da
atividade de seguranca privada, naaltura o Decreto-Lei n.° 231/98 de 22 de julho.

No quadro daLei n.° 34/2013, de 16 de maio, 0 assistente de recinto desportivo € uma
especialidade da profissdo regulamentada de seguranca privado, cujas fungdes se encontram
previstas no n.°5 do artigo 18.°

Nestes termos, a presente portaria define os termos e condi¢des da sua obrigatoriedade.

Assim:

Manda o Governo, pelos Ministros da Administragéo Interna e da Presidéncia e dos Assuntos
Parlamentares, ao abrigo do disposto no n.° 2 do artigo 9.°daLei n.° 34/2013, de 16 de maio, 0

seguinte:

Artigo 1.° - Objeto e ambito

1 - A presente portaria estabel ece os termos e as condi¢des de utilizagcdo de assistentes de
recinto desportivo em espetacul os desportivos realizados em recintos desportivos em gque sgja
obrigatorio disporem de sistema de seguranca, nos termos do respetivo regime legal .



2 - Para efeitos da presente portaria aplicam-se as definigoes previstas no artigo 3.°dalLe n.°
39/2009, de 30 de julho, alterada pelo Decreto-Lei n.° 114/2011, de 30 de novembro e pelaLei n.°
52/2013, de 25 de julho.

3 - O disposto na presente portaria ndo € aplicavel aos espetacul os desportivos na via publica.

Artigo 2.° - Obrigatoriedade

1 - A utilizagdo de assistentes de recinto desportivo é obrigatoria nos espetacul os desportivos
integrados nas competicdes desportivas de natureza profissional e nos considerados de risco
elevado, com naturezainternacional ou nacional, como tal qualificados nos termos dalei, em que
pelo menos um dos intervenientes participe em competicdes desportivas de natureza profissional .

2 - Nos espetacul os desportivos a que se refere 0 nimero anterior, as funcdes previstas no
regime juridico do combate a violéncia, ao racismo, a xenofobia e a intolerancia nos espetacul os
desportivoseno n.°5 do artigo 18.°da Lei n.° 34/2013, de 16 de maio, apenas podem ser exercidas
por pessoal de vigilancia com a especialidade de assistente de recinto desportivo.

3 - O disposto no nimero anterior ndo € aplicavel as fungdes previstas no n.° 2 do artigo 18.°
daLei n.° 34/2013, de 16 de maio, em recinto desportivo, durante a realizacéo de espetaculo
desportivo, exercidas em locais de acesso vedado aos espetadores.

4 - Foradas condicdes previstasno n.° 1, o promotor do espetaculo deve avaliar a necessidade
de utilizagdo de assistentes de recurso desportivo, no sentido de garantir a seguranca do recinto
desportivo e anéis de seguranca e o cumprimento de todas as regras e condi¢des de acesso e de
permanéncia de espetadores no recinto desportivo, nomeadamente, as funcdes que devam, nos
termos dalei, ser efetuadas por estes.

Artigo 3.° - Deveres dos assistentes de recinto desportivo

1 - Sem prejuizo das funcBes e demais deveres previstos no regime de exercicio da atividade
de seguranca privada constituem deveres especiais dos assi stentes de recinto desportivo:

a) Receber, dirigir e cuidar dos espetadores, independentemente da sua idade, raca, sexo
ou da equipa que apoiam;

b) Atender com zelo e diligéncia queixas ou reclamagdes apresentadas por qualquer
espetador;

¢) Auxiliar na utilizac&o segura dos recintos desportivos, dedicando todo o seu esforco ao
bem-estar e seguranca dos espetadores e ao bom desenrolar do espetaculo;

d) Colaborar com as forgas de seguranca e servigos de emergéncia, incluindo a prestagéo
de primeiros socorros bésicos, sempre que tal for necessario;

€) Cumprir e fazer cumprir os regulamentos de seguranca relativos ao local onde presta
SErvico;

f) Cumprir as diretivas recebidas da estrutura de seguranca do complexo desportivo;

g) Manter uma atitude de compl eta neutralidade quanto ao desenrolar do espetaculo

desportivo e ao seu resultado.



2 - A recusa ou incumprimento das orientagdes dadas pelo comandante da forca de seguranca
presente no local, nas situagdes previstas no n.° 4 do artigo 13.°daLe n.° 39/2009, de 30 de julho,
sem prejuizo da responsabilidade penal, constitui fundamento para aplicacéo em processo de
contraordenacdo das sanc¢les acessorias previstas no artigo 60.° da Lei n.° 34/2013, de 16 de maio.

Artigo 4.° - Numero de efetivos

1 - Para efeitos do calculo do nimero minimo de assistentes de recinto desportivo em que a
sua utilizacdo é obrigatoria, ou ndo o sendo, sejam utilizados, sdo considerados 0s seguintes
critérios:

a) Relativamente a espetacul os qualificados de risco elevado, arelaco assistentes de
recinto desportivo/espetadores é de 1/300, quando envolvam a categoria sénior e, de 1/400 quando
envolvam outras categorias;

b) Relativamente a espetacul os ndo qualificados de risco elevado, arelacéo assistentes de
recinto desportivo/espetadores é de 1/400.

2 - Em qualquer das situacdes previstas no nUmero anterior 0 niUmero minimo de assistentes
de recinto desportivo ndo pode ser inferior adois.

3 - Paraefeitos do n.° 1, o nUmero de espetadores € determinado pelo nimero de ingressos ou
convites emitidos até setenta e duas horas antes do inicio de cada espetécul o desportivo.

Artigo 5.° - Deveres das entidades de seguranca privada

1 - Constituem deveres especiais das empresas de seguranca privada que prestem servicos de
seguranca privada em recintos desportivos:

a) N&o apoiar, sob qualquer forma, grupos organizados de adeptos;

b) Assegurar a designacéo de assistentes recintos desportivos e comunicar, até 6 horas
antes do inicio do espetacul o desportivo, ao coordenador de seguranca, ou ndo existindo, ao ponto
de contacto para a seguranca, listagem dos assistentes de recinto desportivo identificados pelos
respetivos numeros de cartdo profissional;

¢) Garantir o enquadramento e supervisao dos assistentes de recinto desportivo durante a
realizacéo do espetacul o desportivo.

2 - A comunicagdo a que se refere aalinea b) do nimero anterior, bem como de outros
assistentes de recinto desportivo contratados, é remetida pelo coordenador de seguranca, ou ndo
existindo, pelo ponto de contacto para a seguranca, por meio seguro, aforca de seguranca
territorialmente competente, até 2 horas antes do inicio de espetacul o desportivo.



3 - A insuficiéncia de assistentes de recinto desportivo nos termos previstos no artigo 4.°
constitui violagdo das condutas previstas naalineac) do n.° 3 do artigo 59.°da Lel n.° 34/2013, de
16 de maio.

Artigo 6.° - Normarevogatoria

1 - S0 revogadas as Portarias n.%s 1522-B/2002 e 1522-C/2002, de 20 de dezembro.

2 - A formagdo previstano n.° 5.° da Portaria n.° 1522-B/2002, de 20 de dezembro, mantém-se
em vigor até a entrada em vigor da portaria previstano n.° 3 do artigo 25.°da Lel n.° 34/2013, de
16 de maio.

Artigo 7.° - Entrada em vigor

A presente portaria entraem vigor 15 dias apés a data da sua publicacao.

Em 12 de agosto de 2013.

O Ministro da Administracdo Interna, Miguel Bento Martins Costa Macedo e Silva. - O
Ministro da Presidéncia e dos Assuntos Parlamentares, Luis Maria de Barros Serra Marques
Guedes.



Portaria n® 55/2014 de 06-03-2014

O artigo 9.° do Decreto-Lei n.° 216/2012, de 9 de outubro, alterado pelo Decreto-lei n.°
52/2013, de 17 de abril, estabel ece que € regulamentada através de portaria do membro do
Governo responsavel pela area da administracéo interna a adaptacéo do disposto naquele diploma
atramitagdo eletronica dos procedimentos, incluindo o regime mantido em vigor pelo artigo 11.°.

A tramitacdo el etrénica dos procedimentos ef etua-se mediante aimplementacdo de uma
plataforma informatica, utilizavel em conformidade com os principios gerais de tratamento de
dados pessoais previstos naLei n.° 67/98, de 26 de outubro, Lei da Protecéo de Dados Pessoalis,
em especia com o principio de adequacéo e da proporcionalidade tendo em consideracéo as
finalidades previstas no Decreto-Lel n.° 216/2012, de 9 de outubro, com as alteracfes introduzidas
pelo Decreto-lei n.° 52/2013 de 17 de abril.

Foi promovida a audicdo prévia da Comissdo Nacional de Protecdo de Dados e do Conselho
Técnico do Policiamento de Espetacul os Desportivos.

Assim:

Manda o Governo, pelo Ministro da Administracdo Interna, ao abrigo do disposto no artigo 9.°
do Decreto-Le n.° 216/2012, de 9 de outubro, alterado pelo Decreto-lei n° 52/2013, de 17 de abril,
0 seguinte:

CAPITULO | - Disposi¢Bes gerais

Artigo 1.° - Objeto

A presente portaria regulamenta a desmaterializacdo dos procedimentos inerentes ao
policiamento de espetacul os desportivos, nos termos do artigo 9.° do Decreto-Lei n.° 216/2012, de
9 de outubro, aterado pelo Decreto-Lei n.° 52/2013, de 17 de abril, definindo os requisitos, as
condicgdes e as regras de funcionamento e de utilizagdo da plataforma informética de requisicéo de
policiamento de espetacul os desportivos, de ora em diante designada por PIRPED.

Artigo 2.° - Obrigatoriedade

A PIRPED é de utilizagdo obrigatoria para a requisicéo de policiamento de espetacul os
desportivos e congtitui ainfraestrutura através da qual so praticadas todos os respetivos atos e
formalidades.



Artigo 3.° - Acesso e utilizagdo

1- A PIRPED ¢ acedida pelainternet através do endereco eletronico afornecer pela entidade
responsavel pela plataforma.

2- Tém acesso e utilizacdo da PIRPED os organizadores de competi¢cdo desportiva, 0s
promotores do espetécul o desportivo, conforme definicdes constantes da lel que estabelece o
regime juridico do combate a violéncia, ao racismo, axenofobia e aintolerancia nos espetécul os
desportivos, e as entidades publicas com responsabilidades no procedimento de requisicdo de
policiamento desportivo, designadamente a Secretaria-Geral do Ministério da Administracéo
Interna (SGMAL), as forcgas de seguranca (FS) e a Direcdo Geral de Infraestruturas e Equipamentos
do Ministério da Administracéo Interna (DGIE).

Artigo 4.° - Gestdo da PIRPED

1- A entidade responsavel pela utilizagdo da PIRPED é a SGMAI, a quem compete coordenar
as agdes necessarias para assegurar o correto funcionamento da plataforma.

2- A DGIE é aentidade responsavel pelo tratamento dos dados pessoais, em conformidade
com alei n°67/98, de 26 de outubro, pela manuten¢do, monitorizagdo e atualiza¢do tecnol 6gica
da PIRPED, no ambito das suas atribuic¢des de prestadora de servigos comuns na area das
tecnologias de informag&o e comunicagdes das estruturas e organismos do Ministério da
Administragdo Interna.

3- Cabe ao utilizador dos servicos disponibilizados pela PIRPED conduzir os diferentes
procedimentos de acordo com o seu perfil de acesso e conforme regras definidas nalei e no
manual de utilizador.

Artigo 5.° - Obrigacdes dos inter venientes no ambito da plataforma

A responsabilidade das entidades referidas no n.° 2 do artigo 3.° no ambito da PIRPED
define-se nos seguintes termos:

a) Compete a SGMAI, designadamente, proceder ao registo inicial dos organizadores de
competicdo desportiva, mediante lista fornecida pelo Instituto do Desporto e Juventude, |.P.,
competindo-lhe ainda:

i) Identificar as federacOes desportivas detentoras do estatuto de utilidade publica
desportiva;

i) Atribuir a cada competicéo registada a tabela prevista nos termos da Portaria n.°
289/2012, de 24 de setembro;



Iii) Registar a percentagem do montante da comparticipagdo do Estado nos encargos
do policiamento desportivo estabel ecida nos termos do artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 216/2012, de
9 de outubro, aterado pelo Decreto-Lel n.° 52/2013, de 17 de abril, em cada prova registada;

b) Compete aos organizadores de competicdo desportiva:

1) Proceder ao registo dos seus utilizadores e gerir os dados da respetiva entidade;

ii) Proceder ao registo do promotor do espetacul o desportivo;

iii) Proceder ao registo da data do inicio e fim de época desportiva, designadamente
para os efeitos do n.° 1 do artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 216/2012, de 9 de outubro, alterado pelo
Decreto-Lei n.° 52/2013, de 17 de abril;

iv) Proceder ao registo do calendério da competicéo, das provas oficiais, regionais,
nacionais ou internacionais a realizar, indicando o promotor de cada prova;

¢) Compete aos promotores do espetacul o desportivo:

1) Proceder ao registo dos seus utilizadores e gerir os dados da respetiva entidade;
ii) Requerer o policiamento de espetacul os desportivos com indicagéo do recinto e ou
do local ou locais onde se realizara a prova

d) Compete as forcas de seguranca:

i) Proceder avalidacdo dos poderes conferidos aos utilizadores requerentes;

i) Avaliar tecnicamente os pedidos de policiamento de espetacul os desportivos;

iii) Proceder a atribuicéo dos efetivos policiais, em conformidade com o regime
previsto no Decreto-Lei n.° 216/2012, de 9 de outubro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 52/2013, de
17 de abril.

€) Compete a DGIE, enquanto entidade prestadora de servigos comuns no ambito das
tecnologias de informagdo e comuni cagcdes das estruturas e organismos do Ministério da
Administracéo Interna assegurar a gestdo tecnol dgica da PIRPED.

CAPITULO |1 - Regras de funcionamento da PIRPED

Artigo 6.° - Funcionalidades da PIRPED

1- A PIRPED garante as condi¢des de seguranca, fiabilidade e sustentabilidade das operacdes
de recolha, transmissdo, tratamento, gestao e armazenamento de informagao necessarias a
realizacéo dos procedimentos de requisicéo de policiamento de espetacul os desportivos, ndo
alterando ou interferindo com o contelido e autenticidade dos elementos instrutorios desses
procedimentos.



2- A PIRPED devera permitir a suainterligacéo aos sistemas financeiros das forcas de
seguranca.

3- A PIRPED guarda e associa a cada procedimento os registos temporais das operacoes
efetuadas.

Artigo 7.° - Autenticacao dos utilizador es

1- Os utilizadores podem ter o perfil de acesso de administrador da entidade, a quem compete
criar, alterar dados e introduzir requerentes, ou de requerente de policiamento desportivo, a quem
compete proceder a requisi¢ao de policiamento.

2- Para efeitos de autenticagdo os utilizadores usam os acessos disponibilizados pela PIRPED,
e autenticam-se mediante a utilizag&o de userID e respetiva senha de acesso.

3- O acesso e a utilizagdo da plataforma para os utilizadores requerentes de policiamento de
espetéacul os desportivos dependem de credenciagdo prévia, junto das forcas de seguranca e
autenticacdo na PIRPED.

4- A credenciacéo é feita mediante apresentacdo de documento que comprove 0S Necessarios
poderes para efetuar a requisi¢ao.

5- A credenciagdo € valida paratoda a época desportiva e relativa a entidade representada,
exceto se ocorrer alguma alteracdo relativamente aos seus requerentes.

6- E da responsabilidade dos organizadores e ou promotores do espetacul o desportivo
comunicar, em prazo razoavel, a alteracao dos respetivos requerentes, sob pena de incorrerem em
responsabilidade por encargos decorrentes de requisi¢oes ef etuadas pel os requerentes registados.

Artigo 8.° - Acesso a PIRPED pararequisicio de policiamento

O promotor que pretende aceder a PIRPED deve proceder ap preenchimento do respetivo
formulério com os dados nele solicitados, seguindo as instrugdes fornecidas pelo manual de
utilizador.

Artigo 9.° - Requisicéo

1- O requerente de policiamento de espetacul o desportivo em recinto desportivo, regista o
pedido na PIRPED, o qual deve ser acompanhado da informacéo referente ao nimero maximo de
espetadores previstos.

2- Nas situacdes de requisicao de policiamento de espetacul o desportivo em viapublica, o
requerente sO pode registar o pedido de policiamento apos a obtencdo de todos os pareceres e
autorizacoes legalmente previstos.

3- Asforcas de seguranca, apds rececdo do pedido, validam e disponibilizam o respetivo



orcamento no prazo maximo de 2 dias Uteis apos a submisséo do referido pedido, com indicacéo
do nimero de efetivos a destacar.

4- Se o regquerente aceitar o numero de efetivos fixado pelas forcas de seguranca devera
efetuar o pagamento de acordo com as instrugdes fornecidas para o efeito e devolver o respetivo
comprovativo.

5- Néo havendo concordancia com o nimero de efetivos fixados pelo comando
territorialmente competente, quando este exceda os racios previstos no n.° 1 do artigo 8.° do
Decreto-Lei n.°216/2012, de 9 de outubro, alterado pelo Decreto-lel n.° 52/2013, de 17 de abril, e
desde que o promotor tenha efetuado a respetiva requisicdo em prazo igual ou superior a oito dias
Uteis antes da data do espetacul o, a decisdo acerca do nimero de efetivos € adotada nos termos dos
Nn.%s 2 e seguintes daquele artigo 8.°.

6- O reguerente deve aceitar e confirmar, na PIRPED, o interesse efetivo no policiamento até
2 dias Uteis antes da data do evento desportivo.

7- Quando o requerente rejeite 0 orcamento apresentado, devera registar tal discordancia na
PIRPED.

8- Se o requerente ndo confirmar a requisi¢ao ou ndo aceitar 0 orcamento ndo haveralugar ao
policiamento do espetécul o desportivo.

Artigo 10.° - Pagamento

1- O pagamento dos servicos requeridos deve ser efetuado no prazo maximo de 2 dias Uteis
antes do inicio do espetacul o, exceto nas situacdes previstas no n.° 5 do artigo anterior em que se
admite que o pagamento tenhalugar em dia Util e com antecedéncia minima de 24 horas
relativamente ao inicio do espetéculo.

2- Nos casos em que haja lugar a comparticipacéo pelo Estado a PIRPED indica o montante
remanescente a pagar pelo requerente.

CAPITULO |11 - Disposi¢desfinais

Artigo 11.° - Esclarecimentos

1- Os pedidos de esclarecimento relativos aos procedimentos administrativos na PIRPED sdo
dirigidos a SGMAI e as FS que devem:

a) Intervir no esclarecimento de eventuais dividas relativas ao preenchimento dos
formularios e outros problemas de &mbito procedimental que venham a colocar-se;

b) Disponibilizar de formavisivel na prépria plataforma contatos de suporte aos
utilizadores.



2- Os direitos de acesso, informacao, retificacdo e oposi¢cdo dos titulares dos dados pessoais
registados na PIRPED, devem ser exercidos junto da DGIE.

Artigo 12.° - Auditabilidade da PIRPED

1- A DGIE, na qualidade de gestora tecnol 6gica da plataforma, deve:

a) Criar e manter um sistema de registo de todos os atos efetuados na PIRPED,;
b) Criar e manter uma base de dados que inclua os elementos instrutérios de cada
procedimento.

2- O prazo de manutencdo dos dados pessoais registados na plataforma é de 90 dias.

3- Compete aindaa DGIE garantir a confidencialidade dos tratamentos efetuados, por em
prética as medidas técnicas e organizativas adequadas para proteger os dados pessoais contra a
destruicdo, acidental ou ilicita, perda acidental, alteracdo, a difusdo ou 0 acesso ndo autorizados
aos registos e transmissoes ef etuadas com base na PIRPED.

Artigo 13.° - Comunicac0es e notificacbes

As comunicacdes e notificaces sdo ef etuadas através da PIRPED.

Artigo 14.° - Indisponibilidade

Nas situagdes de inoperacionalidade da PIRPED € admissivel o recurso arequisicdo do
policiamento desportivo mediante o formulério disponibilizado no anexo a que serefereo n.° 1 do
artigo 8.° do Decreto-Lei n.° 238/92, de 29 de outubro, aplicando-se as demais disposi¢des desta
portaria com as devidas adaptagOes.

Artigo 15.° - Entrada em vigor e producao de efeitos

1- A presente portaria entra em vigor 90 dias apds a data da sua publicacéo.
2- Os utilizadores a que se refere 0 artigo 5.° devem dar cumprimento ao conjunto de
obrigacdes a que se referem os artigos 5.° e 7.° até a data a que se refere 0 nimero anterior.



O Ministro da Administracdo Interna, Miguel Bento Martins Costa Macedo e Silva, em 17 de
fevereiro de 2014.



